creier Mintea și Comportament Floyd I Bloom Ar to ne Lazcrson Laur a H ■ ' > t eu ui Amienbeip mpan\ Nev/ Yorif creier, minte F Bloom A Leizerson L Hofstadter și comportament Traducere din engleză biol Științe E Godina Moscova „Mir” BK (> B UDC І Lum F , Leizerson A , Hofstadter L și ziua de soare B M i' mintea si p bolnav ISBN -! ' În cartea viu Eq coduri ■roeyi ■ ] h> y ( ) BBC Cuprins Pre jiieii-BJ la rusă і і iiiiii Predis Juvie Introducere Cât de mult * și b dar și e mo t Is orija pr Întins pe * pe juiii Modern ia an ionia întâlnire științifică ( cercetare științifică Yuvan o, la naiba Structura sistemului dvs ] schema geografică m pha Kongin p i irdny și ppl • Creier auto-roiitor Oima centrală Reflecții asupra Noțiuni de bază La mecanisme inexacte Nryro yo yugichs gv aisvіs iv /cops " *) Simțiți și mișcați Curăţare m ^ds [! senzorial și іsitaіe i,noy ta Г Ce simțim? Reglarea fină a amprentelor senzoriale în viziune (ір-»eng іrtelettsoy și lsmy Dr - și і і і хtlyеі іona scoarță ] fir jnd vigna to i korіika,іny neuron ѵіi Iso'ira; o altă reacție a neuro:iovіGa p- Nys Os? ■ Două cuvinte despre ordinea lumii ІІV g ■ ■ redm' nas n este simplu r;in i] la altul o informatie? Mişcare Chifteluțe și supă ava Măduva spinării - DIU unu J shg le іnaya > JI instruire si angajare r L ■ unu - Căile ferate în așezarea de iederă iedera іyuzrezhDenin V OLGL Prenlіa o'nose rіzviіie i goiteron puroiul lui Dumnezeu PS ізгк и Cognitiv și nale Originea limbajului în origine Coloanele neuronilor și conștiinței Kirat conștiința și personalitatea constiinta Funcționare defectuoasă a creierului Is yur іya vі ich ^i i і 'I pa • Ch) s «i eu iod- ■ geniu Descrieri timpurii Ultimele adică - Zeul creierului și disiparea comportamentului lui Narshs „Iya a funcționării creierului vgіl K (SGOK Cnocof ■ iiky brain zab ■ ( SINGUR t Normal și plătesc yugicheskye od la ioneniya în dispoziție și gândire Diagnostice bazate pe analiza comportamentului biologic; os: yuv s psihoze; K cercetare dinamică Cercetare chimică Psihoza maniaco-depresivă Natura psihozei 'pr implicit Diapastic th maniacal-de psihoză maniayuі gіn<> depresiv- ' psiho r Oi biol oi ^ii k on roi g ii Din k ici full-time paioloPii li s acum stiu l -i si -e De ce este necesar sa ai ilucha i in creier | Mc i si fiiich literatura; ■ numără n<> cu mana ■ piaeiri bis yugii Ras mag și iaemaya carte g p naya co-itekt ivim autori în ave s izvei intm i ro și yu yumbl} ■ ■ Aut s; nu este stZhzili i ІЯ fs n l • i 'anna i orli ioj ■' Cartea reflectata si oakіichssі j și lecturi • la ietk i transferul sinatv al neuronului і і-\-іktionirovanie sinаіk m svisatori, raport ei! iicheskZys cu el si in schimb unu my add riі lov me g g we chdotsy h memorie și eu în sfârșit iaki • „Sunkinsch superior și din ienne și conștiință În alegerea lui akien se acordă respect: am fost detecţie shrimmer pe not' ■ i hs ia explicit rece ni ; pi іo noi tіersі іnosti, deci nu sunt probleme re, i durere) ed iastsya yud el ug k m feniya Cunoştinţe 'irnyo rolul fiecaruia dintre s cunoștințe, În astfel de OE ge io^іі^ukts^ o mrz dar tot іlg li leg K gi ,ѵ LY (Оі și ■ b V Yu SCHI | insh lumea și lumea (viap sunt în ea și cum susține în același timp iososyuyanik și srs-ul nostru roe zhn d, izgg ie one i yai with i l sіche in dx } ~i cu ajutor e cc( ka O d e j і al IV-lea și B > zm yal O' ■ J YuVaіb Ch nromnі MI VO'CHT KN OS ChM "s ztsden iya v edra • b pentru amestecare în yaі te i [od yagf |r; і'rlya: il bbshirnu' informаіііi': ерз' and іЖнз not іо ікс іаingsrsѵеvidіd аnd chѵspechidі 'іе с t- - ■ t h o u t ♦ l Т I ПЗІМКАІ 'L PYKH d) G ![? ' p:'mx Autorii b dr'іі- МН lor care i-au îndreptat VSILIA ȘI AJUTAT і В L ОІИЖСНЫ С /io i ciі c pc vk gn) iaei nostru mio oѵ')b: snip x Pe- ]* ■ om'« despre epye ca mi nethem ■ -і о іъ ■ mider ■echcheі raooge -yta uch'іеіТы GL pd іыс remarci о ce si ce De ce să studiezi creierul? Creierul uman „ar putea fi cea mai complexă dintre paginile vii} la /p din Univers I ■ dacă vă îndoiți, imaginați-vă pentru o clipă că creierul vostru este plin de miliarde de celule nervoase, fiecare dintre ele fiind, așa cum este erau, transmitând un dispozitiv cu > unite de multe minți ale speciilor vii cu mii de ascultători de televiziune prestabiliți Numim această încăpere a structurilor sistemul nervos Oamenii de știință care s-au dedicat în întregime înțelegerii modului în care „funcționează” creierul (indiferent de ce se înțelege prin cuvântul „funcționează”) cred că se confruntă aici cu cea mai dificilă întrebare: de ce și cum fac oamenii ceea ce fac? În ultimii douăzeci de ani, studiul organizării și activității creierului a avansat într-un ritm accelerat În ultimul deceniu, nimeni nu a reușit să găsească metode prin care să fie posibilă dezvăluirea relației dintre diferitele părți ale acestui organ Unele și au început să apară; principalele mecanisme care reglează activitatea creierului gânditor Deoarece astfel de studii au implicat mulți oameni de știință cu concepte similare, rezultatele fiecăruia dintre ele s-au dovedit a fi utile altora, iar acest lucru a asigurat un progres rapid Progresele în înțelegerea structurii și funcției creierului înseamnă că unele dintre funcțiile complexe ale creierului, cum ar fi memoria, pot fi acum studiate în moduri care erau anterior inaccesibile Acum, cercetătorul nu numai că află cât de bine își amintește o persoană sau un animal de experiment, dar poate studia modificările specifice ale activității celulelor nervoase ale creierului care apar în procesul de „memorizare” Astfel de realizări au permis unor oameni de știință să ajungă la concluzia că începem să pătrundem g în eternul g іyі conceptul de „gândire” sau „minte” Cu toate acestea, niciuna dintre operațiunile „gândește diferit” pe care le atribuim „minții” nu a fost până acum legată direct de vreo onoare specifică a creierului Prin urmare, voi argumenta despre fundamentele fizice ale luminării conservarii conotației filozofice exprimate Putem și începem să vedem cum un creier d'te în nenumărate circuite nervoase, m , oh, calea spre degradarea proceselor de obusyuv іyvayuіtsikh pelerina și chel eu si ■г н vi yupnsh, - * *; (-: r our: despre lumea exterioară \іrennsko n g ? J de; dacă li s- gove i i iksdreі i l hour' ] "' și g, n-yuk ] ■ > l] ' nr * k ) / roiuri vv g g іshb om ' d) imaginează-ți cum ai ghicit că Mary Jane pare a fi incorigibilă, iar soția mea a avertizat deja UE despre concediere, dar din nou, nu pot cinci, cum ai ajuns la această concluzie A chicotit în sine și și-a frecat mâinile lungi și nervoase E mai simplu decât simplu, a răspuns el Văd zgârieturi paralele pe interiorul pantofului tău stâng, exact în locul în care acum cade lumina de la șemineu Evident, au apărut din faptul că cineva este foarte pe care l-a răzuit lejer murdăria care se uscate pe marginile tălpii Oh, voi trage o dublă concluzie că ai intrat rău V ie i vremea și care este situația ta în yuma b a k întotdeauna, ІL eu w 'văd ryh ;,іі p, vf R vezi rhnch i El >■ Si ^ pescuit: p, g ei ^, care poate inima si mancarea mușchii tăi similari, si imediat rvyvozbuzh lapia organele devine!]^ atenţia ta, ŞI ■ 'k ip u în Orez Cinci fapte importante eliberând і ioni ai neuroendocrinului t noi Unii neuroni ai hipotaiei cu ѵ cu si' hormoni direct in kro : , x și, jo- cu tntіg o te sau nі i m v ct acre-t i іх zh ns nshch x * cu іoviyah pentru „ea) i • sud, și cu usobnos y la și, de asemenea, oz іех іrs (nі put ■ schayasre, *a Lack-erii (vad shzprav tenit gu and / feeling “prpsut your pshat t but many okle t іny rtan zmy m ■ іuchі și și [ (ltas > і predator Shark la not met she ѵhozheg chvs vova -tyric fields in oxa not iar cel mai complicat dispozitiv electronic poate vag t shh ivop complex mt, s kobny nu despre mai multe zap naіb din experiența trecută, ci și pentru a rezolva sarcini mai dificile și a inventat i schimbă după • gust - Viya okj іey mediu Comparând structura și funcția creierului animalelor și al oamenilor, ne putem întreba; care este caracteristica unică a minții creierului lui Myt? "a - " by, іobsh'or d us gupasm t y "in o, prі-m not capabil of g; face o puma dimineața Zaz- „Suntem înnorat ne descurcăm deniya i-'anapiz, atunci când rezolvă probleme foarte i ioisnys poliţist „Gândirea ca încuviință din cap” de la începutul lui ѵ i ; * n g mi i nu M' keі byіb, pm ep a noi PGILSYA să rsht noby guchshk іtogo și ceva comerț x gDrup " Istoria ideilor despre creier, gândire și subțiere ( we іrevnee scris s'i yuzé h i ya SKOG MYS (I DESPRE SP'CHGCHCH-CH I g mouse • oameni de știință Drennsj calcul Horak iі gr ■ sof VI secolul «іу'і » LMiBiint • ■ ■?■ ■ ■ vpіg 'm IkT NIK' a ■ r\ ] Kpl t I ' x li ■' Grі 'S 'R Hi Tlh T - ■ r j'i î aj j P■ ■ GCHA și shesh t dacă să l și С derzhymos n bgh nervii rae y> i această teorie este o rupere a mușchilor smschiyavets n zh / fierbe și cauzează ore rare t rank nya i zazhpshch ei b ia unul dintre primele pas zheny ”, adică calibrat în afara shіshchiya zhidpenny?? apăsați în usa pi si meaYa ■ altfel} pr« ? ai uni g mno h • IR - I și - T / Hi - ■ și He }' Zk: l ■ transfer de impact chcee și opțiunea îndrăzneață, ■ p •] ,nmt h roiuri, cum ' dau seama і XI de? Ane g si qi si > g e k rg 'esgv Chiar si eu S AND MYNIP ■ ' impuls tricic Odnzm sh z că nervii şi muşchii acţionează івіg і -і e і r ing Biologul german Emil Dubout-RTsshі \ Xia la ea la început i Reim * h primul dintre exerciţii ■ p i: n funknig mozi i pe baza legilor Lui și copiilor lui în ^ervyi® ѵ a t • ^ s-strings pyuteіshyaly zhі|vy> șanțuri și mușchi OMN - piya nervos syi -ema Mulțumiri lui razv "sya" \ D TE cu shya 'in yin medicii au putut determina n-G- noi machine t Vi afara i rie ioіѵгѵ, Phr j nr Spirituali* It Ія standard ai-t horitj in ull Editcd și , nbllțheil de G- IMGil ”S*” Hr-wlway, Orez / l fl >uh, doar alea? Cine are boo 'estova yu o pugnaciously Orez Straturi ale cortexului vizual al primatelor În același timp, foarte tnyshki Șase straturi principale de diferite ii gole [ Clinic permit іov} t ienig lіredeterminat, n și orice st oguі be 'g enbt yo rae * by | presiunea umflăturilor pe craniu, acestea corespund în partea principală a creierului ■ w creierul E nul pe * numit frei, -; , | g VOYU • ■ / - i chenich b' 'a l nvl a - tzgtasi bpjesі util Cum credeam nii'i funcţia ^ ^ І kshore \' nvegezvenn; si ya ibl іb 'bridge poate fi detectat dacă cu shektric al XIX-lea g pe a și abordări natliane - studiez n t g x creierul învârtindu-se şi mete i electro i / i-i-i syetzzh shg^am 'risa іlіb: iiiy [іunkі forest about ti'important- shih părți ale creierului dar la acel kalziki ' ■ peste boci* „cercetări n tioice similare încercând să afle ce h’ intră în cudgelul structurii ѵ’G’Zі ovyv€]” Experimente cu rezoluția creierului și stimularea lor Celulele creierului sunt foarte esențiale pentru formele superioare de conștiință și funcții senzoriale Dar anaz egii " f i pori ny structuri mo cercetare Sunt necesare margini crăpate bun vp metode de colorare Golgi si spaniolS ii-Kahads^ a arătat că în structurile creierului este posibil cle kv ivuh snovrph tino si masele G"' rI Orez Neuron al unui șobolan care lătră, pătat Colorat Golgi* Ca rezultat al tratamentului chimic, acest neuron mare Purkinje a fost complet colorat cu argint, ceea ce explică imaginea sa întunecată pe fundalul celulelor din jur Un sistem foarte complex de dendrite care se extinde din corpul celular este clar vizibil, neuroni - neuroglia, sau doar glia De atunci, analiza microscopică a iodului și a părților sale a devenit al treilea cel mai important instrument din trusa standard al cercetătorului Când a devenit clar că țesuturile creierului constau din celule individuale conectate între ele prin procese, a apărut o altă întrebare: cum asigură munca comună a acestor celule funcționarea creierului în ansamblu? De zeci de ani, problema metodei de transmitere a excitației între neuroni a fost aprig dezbătută și este realizată electric sau chimic? Cu toate acestea, la mijlocul anilor , majoritatea oamenilor de știință erau gata să accepte opinia conform căreia excitarea mușchilor, reglarea ritmului cardiac și a altor organe periferice este rezultatul semnalelor chimice care decurg din nervi, Experimentele raportate de farmacologul englez Sir Henry Dale și de biologul austriac Otto Löwy au fost considerate a fi o confirmare decisivă a ipotezei unui agent chimic ■i i ii ■ p și q hyia 'Și eu ,'p cuve, , L z egamp cu ъ ѵ h, o m ■ ' ■ Moderna Ana Yugia LA G, O ȘI ]( - tri se va face! în | ;che lѣs■ ^oaS h m chs vo іzovapsya state ' volum, chyuby l g ѵ'DUK GIRN * ' decât plan- zhcht 'rimsnі g, iod și verzh dat ei târg B'' Ypiiiisiv НЫ( fѵ П ІII , I CI і I IN sol te-a contactat eo, schema mafica de organizare h unsprezece J " Piі- ѵ'Вг рліе г ііы ' ipairiiMeej >yu so b' Pienn / g zі ni: i bvei iHBHjF netemu sіomіts t ■ *• p-x '' ț n>n,\m eu sunt Oiya'i ' "G(CH V G rs j ]« Ner vizual Pituitară epifiza boi urlă Frontal Julia ~ P liariye Coajă lobul temporal Pielea olfactiva și tractul de gel olfactiv talamus С іinн й Vi' Drigati * UIllF' Latra -creierul mare Amigdala Hipotalamus Fig^ Nedivizat}' M ii" nervul optic fiice) Structurile creierului anterior sunt de obicei atribuite funcțiilor intelectuale „superioare” Aceste „state” sunt la rândul lor împărțite în diviziuni administrative interne precum statele Principalele „stări” ale cortexului creierului de sutură sunt do pi, numit după localizarea lor (funcțiile lor principale sunt indicate între paranteze): lobul occipital (viziunea); lobul temporal (auzul, iar la om, vorbirea); lobul parietal (reacții la stimuli senzoriali și control al mișcării) cl b- Orez Pe etil zone importante și detalii și structuri ale emisferelor cerebrale drepte, precum și întregul rând Culcat în planul median, împărțit în jumătate Părțile interioare ale emisferei stângi sunt reprezentate ca și cum și cu complet etc ] iritate Ochiul și nervul optic par a fi conectate: din care părțile ei sunt de la Kodit HypoSzi Washes, defalcarea creierului G-Wol partea ei a taliei, ^sa Chosa * sg drone mi • la B care o împachetează ganglionii hall WW i cj * (pi I - ■ ■ ■ ' • X ibj m s reconciliere creierul și fosa (creierul mic) (vezi Fig , liliac) Structurile care se află în puț, medulara oblongata, trunchiul cerebral și cerebelul interacționează în general cu structurile din ne-p , creier prin relee din mezencefal Prin mos (și trunchi) sunt principalele căi care leagă creierul cu mono spinal și cu sistemul nervos periferic Câmpurile și nucleii punții și trunchiul lozga controlează respirația și ritmul cardiac) ritmul și ieut' sunt esențiale pentru mentinere a creierului posterior, s-a ajuns la concluzia că primește și modifică informații despre poziția satului și a membrelor înainte ca aceste informații să intre în talamus sau cortex) apoi coaja de in Alianțe Oamenii care trăiesc în diferite părți ale lumii se unesc adesea pentru a atinge anumite alte obiective, există, de exemplu, asociații de medici, exploratori ai spațiului, luptători împotriva lumii Unele celule ale creierului, sau un neuron, se combină și ele pentru a atinge obiective colective Asa oo^ Chips-urile sunt navіniya funcționale: „cu en >, cherry paya sіѣ е-х^аг și г п Vom găsi în organizarea creierului și mentalitatea de ajutor o serie de implementare în comun a unor obiective comune Q w va: cele mai profunde uniuni ale structurilor creierului? eu ing nn ia ta Specific yi C uh Gust C TsO ,pV->I PS GrOi h i J ' apar іr sneіyu numit ^ierviggpy mid go іyіrya "kopps ,оі i- h- ігі:? t ■ C ] І'LNY creier creastă neurală placă neurală creastă neurală de zile ms final Sleep HH m ' ectoderm de zile de zile ' zile segmentele corpului creier Creierul anterior pahar lasso tub neural sigilii Măduva spinării luni Nou nascut Orez Etapele dezvoltării creierului uman La etapa de de zile, diviziile principale pot fi recunoscute zga, deși într-o formă rudimentară La două luni dorn >p ora ? zhchka profrl se poate dezvolta pe întreaga perioadă „throbnrgo” păcatul sudului „continent © > putregaiul mozia, creierul mijlociu sau posterior Restul nervos іr lky c\u e anon "Vya siіinnіa creier În timpul plierii nervoase ііeuGka, leu d Rye Cells? st" -sud în afara -e, și în; ele formează nervul p - El trăiește între ciuperca inelată și piele și în La scurt timp după formarea celor trei gropi primare, primele semne de pa șosete ік e i Yp ('Yin Aplicație h vn> h ■ ■' 'рні г-глі іи" pj iiu-ii kenn x ch'zhe kromszh іdhchn, ?■ ѵ ■ <> j[j K ■' p lj I ' - \ • [ - ■ i ]п AND ]іrim ,, p ■ * f ie nsch ѵ • аѵ vi icKj k cu ti greutate cantata j й nipona-ьш xai iki cp ii si gu zona scoarței se numește pa-eV Artex sau scoarță antică Scoarta care se dezvolta pe goei sgadia se numeste // ori yel's' longitudinal Gі zhі k o tslyayush y baza ru eki din ea - zhrі "și ( , ] s ; r Гі ] ȘI 'C-OH J 'Ж pc r c ia g * •zhch'i' i' t i eee nu k noі pіі 'bath pr inter\і t'іyoy brain, format J ■ ■ unu recenzie live * 'shdlslnug h și іk shki lere/sh- m, m ceai ' "echipe de dus dnp i ylm t n-g'm ]' •: sisteme matinale ■; g r i, i și chinan i Eschrznly ' ]*i yy ■ * ri si dglp'x (-іъ il&u jhp ii i j ■ diva] același ѵ cu g h K t ■ ■ ■ k - ORYH și SPG YH MSL VITYA R ■ i , Vol ] ", th, ] cele despre i •' - nici!roi şi jakoch „R” KM ]' a forma zedn zeya-іru și sh k kch aMglV >p-miruuі u /g • ro i gіe ■' tzh 'y g ie j Ііа гі -' X AND V> ic ]'' 'POLK ' ' O ■ ІД' - , l i CIÎ TU SC - LTJ CB ! unu ik-: brazii ii c ' Vy іr ѵhymn nerі іymi іo iki mi vrzsi danpugo ic Mj і cu i l nnom cu to iet 'm alergați g", postați-le În oc c , ' „V și TIP pasaj I MT S” - ' unu ■ ' ] nu a mancat " ■ H ' VD 'M , , ]d ■ m iom La rozary minir, iki ha u NLUT S S" '* '*L KLS G and NPipl shchie, і ерс staіsch ds-liіъс și încep să formeze ^аі с: shа tel-к pr* lgi Shch Eyu drive>imі to early\ - - p gam zone si obgspecivas posibil-!L SIGPі I l? SINYA NSIROMO ICHORSV 'B ] 'J II ivg; іgyaye>' Și ІИ i low ma іochіk to Alții mor Eyuі a adus * nziich іen ca "îndoirea interzisă іb i kleoi there s іb i kleoi there іb i kleoi tenoi іb і іb і і і і і і і і і і і і і і і і ѕ sunt modificări minore ale căilor de conducere în conformitate cu sarcina funcțională a acelor și altor metem Explorând întrebarea yum, de ce apare! oprirea creșterii și formării conexiunilor neuronale este una dintre cele mai dezvoltate tendințe în domeniul științei funcții la copii și chiar la adulți, dacă dezvoltarea funcției cerebrale a avut loc ngc i a modului în care dezvoltarea a fost finalizată Întrucât construcția sistemului nervos trebuie să ga Sunăm^ ■ іtry-l ■ ulei” detaliu pr it • în mod normal a mers nu) evenimente de etichetare „care au loc P • ii lt prin împărțirea> • concepe obtsae și sau cu 'rukturt moz i P-k f lo g şi • ip- şi sv I ■ ■ şi l Despre ■ ■ i * vpy krap g cііінсін, \;ch еін Hf MOG'* • ф' Nі srnyat h , іkіі igc ajn ■ • gât de putrezire și ce anume ielane t ggi orar Și greutate-'ZG NENPI P * ȘI P pe chan-gay și perspective, pe d і і іаі iya În fost ori, se credea că actele psihice erau separate de funcțiile mat și t vyazshі slkya riаііnoi și vena secretă » ca s i „cu cunoștințe” În această carte se realizează o revizuire, în care apare „conștiința” digestia este re tat bufnițe: ■ se așează celulele tubului digestiv M la fel; fii, nu-ți este ușor să accepți b u chet > „g și dzhenie, atunci nu ar trebui să plătești wat și i -a e nedti Dacă omul de știință se confruntă cu | al ka- FB suspect ^luyup nu 'K^drp-: naștere "psihic ■ Noțiuni de bază hai sa vezi • - rg la I H numărul de mașini Cele dintre ele care sunt; de-a lungul autostrăzii principale, au avantajele că pj se deplasează pe străzi transversale mai puțin aglomerate În orașele cu trafic foarte intens, semafoarele funcționează adesea la unison! la o serie de intersecții, luminile nu se comută în același timp, ci cu o întârziere adecvată, permițând mașinilor la o anumită viteză timp de mai multe mile fără oprire Desigur, direcția de circulație se schimbă la fiecare intersecție individuală, dar în întregul flux este coordonată Haos! Oamenii care se grăbesc la serviciu sau acasă se grăbesc cu disperare pe drumurile persane deja blocate Orez ( în ciuda strigătelor generale și; în * g semnale de bătaie Pentru ca creierul să poată funcționa eficient în afara q tkі-vat, fluxurile de semnal care trec în nervul-th și s-tul în direcții diferite trebuie să fie, de asemenea, neobișnuit de sensibile la mecanismele lg' care controlează aceste fluxuri și previn „evită haosul Dacă în creier izbucnește o „furtună” tauriană, transmiterea informațiilor va fi, de asemenea, încălcată În epilepsie, de exemplu, unele părți ale mpch -încep să trimită pmpz dezordonat Acest lucru duce la faptul că alte părți ale creierului sar într-un act haotic poate sparge Pentru a înțelege așa ceva ale sistemului nervos, vom lua acum în considerare unele dintre cele structurale unități ale creierului Abordarea neurobiologică Neurobiologie generală naavaggj preocupat de studiul nervului? ns a, Noie organ mod a She vktgu * No ■ - niveluri începând cu cursele* ■ gsii iih i-re e-nchee Oameni de știință, igy gaui , shi, care înconjoară procesul valoros pentru capilar (în dreapta, vvsr^ Orez Două înfățișate de el citHancot extindere personală K to g full-time ut khanizmt m mia ka adunat și aflați ce părți ale creierului sunt necesare shmі j іa percepție a canalului sіmup și răspunsul la acesta („shchi din modul de implementare a acestuia / neniya a acestui lucru conform іho іа > actіu-іаetiya pentru a reduce parțial și a vedea- ^eifi, care dintre ele sunt necesare n/i a răspunsului și care nu sunt Prіrmіzgas іyі așa că scoatem tranzistorul chyu din e іstora pentru a verifica care și dintre ele sunt conectate cu imaginea și care cu "sunet Dar puteți începe de la în partea de jos, luați în considerare elementele principale, trebuie să înțelegem cum funcționează și cum lucrează împreună în forme specifice de îngrijire Vorbind despre principalele structuri ale sistemului nervos și funcțiile lor, dorim să limităm în mod deliberat utilizarea eizhepspia pe toate piețele utilizate de oamenii de știință Ar trebui să știți, totuși, că o descriere detaliată și precisă este aproape imposibilă fără terminologie pentru dvs , ver'> lk ' zhs sign -m l este o liniuță lungă pentru părțile corpului și în curând va trebui să învățați o anvelopă nu mai puțin lista de nume de părți ale creierului și sutien yuh shchih lor klegrk Cu ajutorul binelui, vei ajunge până la urmă să ajungi; dese memorează o serie de special, er-miyuv Pentru cu oh în i, și onorează Іrni p іhchayug ygnals din care le frec ry'lh la l-?k și transferă ljk "t lor reіyim Per" dând scârțâit] rozary sunt combinate în rezervă і / еin sau lsh ri Un singur neuronii cu un grup L divergent roGts pot trimite semnale la și și și mai mult dintre neuronii lor Dar, mai des, o astfel de neurină, o «Ce este mediatorul absorbant spate Antagonist blochează receptorul Vezicula sinaptică eliberează neurotransmițătorul Mediatorul interacționează cu receptorul Canalul se deschide nuyu form \ On іen іriіah n pe suprafața prețurilor і pa інпи ora іи neurin t okj \ dând i іro (și grooves you my іp rikiriocho w i іi /ns /ow i іеі ni * na'hotakya intra în alte sinapse , s , odată ce suntem axonii altor neuroni b i n despre іary că; În diferite părți ale citoplasmei neuronului, există ІCHNYІ naoora P'-CI I іyіyh mo іеku іarnyh prokhukg i і і і Rough engopіаn іаsmаn ехігі ррм ribozomi liberi ai corpului se găsesc în setoplasmele pulmonare și pulmonare în dendri іax În axonii ir org day iles sunt absenți și de aceea sinteza be ika m > este imposibilă Desinențe axo- în erzhai or' ane іy numit s/a/oi/sh/chssk//-іzh p\ tu în care există molecule ale mediului eliberate de neuron Se crede că fiecare veziculă sniaptică poartă mii de microsecunde dintr-o substanță care este utilizată de un neuron semnalizare către neuronii fugă (vezi Fig : c Fitele și axonii det își păstrează forma datorită microtubulilor, care, aparent, joacă rolul de a muta pro-humg-urile sintetizate din citoplasma centrală până la capetele dendritelor axonilor ramificați, care sunt foarte departe de aceasta Cu metoda de colorare! dezvoltat de Golgi, emite argint metalic, care se leagă de microtubuli și face posibilă dezvăluirea formei și gama celulei nervoase La începutul secolului al XX-lea, microanatomistul spaniol Santiago Ramón y Cajal a aplicat aproape intuitiv natura celulară a organizării creierului și pentru a clasifica neuronii în funcție de caracteristicile lor structurale unice și comune I'ienuyya UI n mn Nei roi oi Somn musculos] іscheik і sti este al nostru, gela plazl- mergi la sp inn om o z g ij ір Vл > k - -o r ns e an I și і t m] , , j p, jSivf; cu Іaadaіot capacitatea de a regla procycns ve ad ps yao '■ ia secunde devine încărcat pozitiv І ■ la I " П Ц'І • u sinapsa excitatoare Axonul unui neuron inhibitor Impulsul nu apare g încărcare Depolarizare Fig , ” ’ Munți mediatici emoționanți pick-up de frână - taxa Deg olarizaadsh nu a apărut Sinapsa inhibitorie K J- Sv dya pi om' h o s^i one croitoreasă și dar tsauke, szhneg grove vzanmoteyogvich, prei Мі >лН -CHI AND I рV-> 'VIY O J J KO SVSHCH? (GVYuT I b M- (ifgі voieistvіya, care despre *'s : citirea lor-echv,b u and-os, deoarece ei nu nichdsh iin ’ i’ REX MOTRIM '(fpcigch ( , Іс Ig iAzhORNYS'SIT naly, prezentând - și h l caracter- ter Gk p g-I y in in si n Г> sd asteaptă-ѵ În GL UT În ' ag yuche іie câteva kolkg i > în despre procesele de iezh-shchih baza diferitelor schimbări produse de media yurami în funcționari, asupra cărora influența han-Aceste modificări se datorează mecanismelor ionice asociate cu rugchsskoy p khpmicheek * reglarea proprietăților ms eliminate Schimbăm excitabilitatea neuronului omj, că neurotransmițătorul modifică fluxul de ioni, lsd ■ ii ] j g -al] ii la fel din ruperea celulei Pentru ju ' astfel încât ionii să poată trece cel puțin în membrană ] -ie fata Et * ns despre * • găuri, și, condimente și id i mari tr'-bchat y^ proteine, numite din i-ty Nu ry kzp ty m-i , t skrViat] cu i ektrgi^esk ch x ■ mands precum rizare ■ la morans la ha? і ei і și a le ■: t s і vi i i: s o f open i învingători Ei notează că fiecare chimie l, re Vik are ' ■, mania U neuro 'nz to izhny from i superficial n 'epeshori , cu mai puţin ^ care în »■ ] ar lega mediatorul în sinapsele lor de intrare Oi "trebuie ims eod tlmie pentru n>i energie il , Meca adeziv descărcarea excesului de ioni înapoi prin membrana Nsyroia cu axoni ramificați veritabili t<> trebuie de asemenea să transporte enzime, mediatori și alte molecule din regiunile centrale ale nitonului ia>sm s, unde are loc sineza lor, în acele părți particulare ale irisului și Ixoni, unde vor fi necesare aceste molecule De regulă, viteza cu care un neuron îndeplinește aceste funcții depinde de masa sistemelor sale iendrng și axonale și de nivelul general de activitate al f іs ki Producția totală de energie a activului metabolic r la lumină se poate modifica în funcție de cerințele interacțiunilor interneuronale (Fig - ) Neuronul de sarcină funcțională poate reduce nivelul de activitate Această capacitate de reglare a circuitelor ppt intracelulare fundamentale permite neuronul să se adapteze flexibil la o mare varietate de niveluri de activitate determinarea genetică a principalelor tipuri de rețele neuronale Și pentru ca creierul să funcționeze normal, gis de date implicite trebuie găsite în mod corespunzător printre celulele diferitelor asociații funcționale și interregionale În și ii câteva informații elementare despre procesul de construcție și dezvoltare a creierului-g O tako 'stg, este încă un mister modul în care formarea unei celule nervoase goy sau alte celule nervoase) aog este tocmai în direcția pentru a crea specifice conexiuni necesare pentru functia sa-[iya Printre altele, faptul că specific ■ cmc nu este divulgat, nu ar trebui să fie mai izbitor i in pox she z izgu yushih rnewnîe n "influence- vaniya în și compara-spune і m că conform ■ kiya creier foarte puțin іg si grupe musculare g st k Ierarhia îngrijirii Angrenaj ■ Ca rezultat țiuni (când ia și noi oig Cronometrajez is-om neuroni cu ts nivel) și i a usganag contacte vayutsyasbі ■ voi fi bine cu ie thuyu - nya) informații de semnal Nu oh si sistemul nu poate fi mai puternic decât el însuși ѵ? apoi Gwen Orice modificare a nivelului dumneavoastră cauzată de vătămare, boală, ins, tumoră, poate dezactiva * această conversie și viziune 'ake' - dkya; ■ eu si ie :ci ni ій In i ionizat gee hf L ■ cei locale si oh ak- / I ?pa ■ іaniya taxes ■ neі ro- divergente i iii L altele> j d tbі (g câștig: Și , ■ i - ■ P i v i f • i- rzhch ie „* ■ L • h nu ■ yy i Variație genetică unu etc ' și și ,• ■ SSh IM " și / T', ' unsprezece J ■ i g ' Aceste activități pot limita distribuția de substanțe toxice Celulele gliale ale celeilalte etichete principale sunt cel mai bine definite prin funcția lor Unii axoni sunt izolați pentru a permite conducerea rapidă a impulsurilor electrice Numiți acest material izolator celular*! ac t nom Este o înveliș dens format din straturi ale membranei unei celule gliale specializate a oligodendrocitelor (Figura ) În unele boli, inclusiv diile în scleroza multiplă, teaca de mielină din jurul axo- Mecanismele Kchenchnys K Orez Beedt t rosu fluorescent evaluează cu stricteţe gradul de castă yari Cercul IL al neuronilor locus coeruleus K g> pata rosie este o artera mica capilara sau vena Ia Grad b& ■ ' • ■ ha şi depinde în principal de nevoile metabolice ale tal t ' își pierde proprietățile obișnuite și expune benzi ionice în acele locuri de pe suprafața axonului care au fost închise anterior Ca urmare, există un fel de scurtcircuit între neuronii neconectați în mod normal, iar transmiterea semnalelor de la o parte a genelor la alta este întârziată În regiunea periferică, celulele gliale care formează mielina* se numesc celule Schwann Au abilități sintetice și proprietăți chimice ușor diferite arterele, venele și capilarele sunt o contribuție importantă la viabilitatea sângelui oxigenat, primind cea mai mare parte a oxigenului nostru din sânge tânăr, cro- ■ ■■ si, ■ ems ■ - ■ este limitat în principal de oxigen și m gaze acid, precum și molecule mici de nutrienți în (capre, aminoacizi esențiali), este necesar pentru funcționarea normală a creierului, încât este atât de diferit de celelalte creiere încât a primit denumirea specială difuzia substantelor, fara înseamnă că ar fi neprofitabil ca creierul să răspundă la toate lucrurile care pot fi în sânge ca urmare a malnutriției, copiii și egol, narcotice> în i s st Nevoile metabolice ale creierului în timpul anumitor tipuri de activitate mentală sunt și mai mari; Eu cresc d Cu ajutorul modern me s Aceste metode ajută medicul să determine palatul, zonele shi ale tverului epileptic, ti modificări ice, de exemplu, ' ■ g ik opiniile grecilor di minți іjan? pe care le-a atribuit! cel mai important lucru despre puncte și funcțiile lor, care poate fi exprimat 'Cara lichid, gay Klezmnііe tsoani? i j Ce face cu adevărat creierul? Am luat în considerare toate datele privind celulele și rețelele neuronale în așa fel încât să dezvăluie principiile de bază ale organizării și funcționării celulare a MOBA Să formulăm acum cele mai generale propoziții care decurg din povestea noastră anterioară Principalele elemente active ale sistemului nervos sunt celulele nervoase individuale sau keirinele Neuronii au o serie de caracteristici comune tuturor celulelor corpului Cu toate acestea, neuronii sunt foarte diferiți de alte celule în configurația lor, |conexiune și care se reflectă în numele lor Activitatea unui neuron este reglată de proprietățile membranei sale Schimb mediatorii sinaptici! membranele neuronilor ss-dsgvai Oricare dintre principalele funyu biologice K ale neuronului poate fi schimbată în conformitate cu funcția l a pionului și alte cerințe Principalele scheme ale căilor creierului genei tich eski prog rammiroyany În conformitate cu programul genetic, se construiesc rețele neuronale de trei tipuri principale: rețele ierarhice, rețele locale și rețele divergente cu o singură intrare Tipurile de rețele programate genetic se pot schimba la nivel local ca urmare a acestora activitate st Pe lângă neuroni, sistemul nervos conține și alte celule gliale, conectează țesuturile și celulele sistemului vascular Trebuie acum, rupând de aceste fapte, să revenim la întrebarea care a fost pusă în capitolul : ce face cu adevărat creierul? b-ness a corpului în conformitate ?? • etfnt a w w -prenee mediu și mi > viami extern Când am luat în considerare pentru prima dată funcțiile sistemului nervos, am observat că într-o oarecare măsură ele dublează funcțiile tuturor lipiciilor animale Să ne întoarcem din nou la aceste funcții pentru a defini sarcinile pe care le îndeplinesc Toate organismele vii acționează pe baza intereselor sz т: д % când sistemele lor senzoriale interne simt nevoia de alimente proaspete; aceasta ține cont de rezervele interne ale organismului și de datele experienței trecute cu privire la șansele de a obține hrană în viitorul apropiat Oamenii de obicei își ascultă mai puțin corpul, deși ar putea să o facă fără nicio dificultate Ei mănâncă din mai multe motive: pentru a experimenta plăcerea unei mâncăruri delicioase, pentru a se calma etc Dar înainte ca discuția noastră să ne ducă prea departe, să luăm în considerare și alte sisteme senzoriale și reflexe ale corpului în același mod Putem subdiviza aceste sisteme în funcție de faptul că suntem conștienți de ceea ce facem (în acest caz vorbim de nevoi recunoscute și acțiuni conștiente) sau nu Noi, oamenii, suntem timizi să reacționăm puternic la zgomotele care se întâmplă în lumea din afara corpului nostru, dar nu observăm cu adevărat ce se întâmplă în interiorul nostru, cu excepția cazului în care ceva nu merge bine acolo, de exemplu, când mâncăm în exces mere imature În cea mai mare parte, creierul controlează automat evenimentele din lumea interioară inconștientă și toate acțiunile sunt întreprinse fie de sistemul nervos periferic, fie de nivelurile inferioare ale SNC Apelul la conștiință apare numai în acele cazuri când nivelurile inferioare nu au suficientă experiență trecută pentru a lua o decizie sau nu există un program de acțiuni gata făcut În cele mai multe cazuri, veți putea efectua acțiunile necesare fără niciun efort, deoarece le-ați repetat deja de multe ori și nu trebuie să vă mai gândiți la ele În situații care necesită atenția dumneavoastră sporită, dacă; de exemplu, pe vreme rea, treci pe stradă cu trafic în mișcare la timp pentru examen, sistemul nervos al automatului și mai repede^ și mă asigur că acele sisteme corporale care ar trebui folosite se vor adapta la toate cerințele în creștere Situația apelează rapid! reacție, însoțită de o creștere a frecvenței și adâncimii respirației, * ' asigură un aflux mai mare de sânge saturat cu nămol Din piele, rinichi și intestine, sângele curge către mușchi, inimă și creier, așa că există multe lucruri importante le іuchat mai multă greutate і g / і a-telny vushche u-ing John clătină din cap și spune: „O, Doamne!” O aparență de zâmbet apare pe fața umbrită de pălărie Robert Pirsig Zen și arta conducerii motocicletelor Căldura înăbușitoare a deșertului, setea chinuitoare, reacția prudentă față de străini, toate marchează intrarea motociclistului într-o lume necunoscută Fluxul de noi senzații îl face să conștientizeze acut capacitatea sa de a percepe mediul și propriul corp Experimentăm în mod constant noi „lumi”, corpul și mintea noastră captează constant schimbări externe și interne Însăși viața noastră depinde de cât de bine simțim lumea în care ne mișcăm și de cât de exact aceste senzații ne ghidează mișcările Evităm stimulii amenințători – căldura extremă, vederea, sunetul sau mirosul unui prădător – și ne străduim să obținem confort și bunăstare Abilitatea de a simți și de a mișca, așa cum sa menționat în capitolul , sunt două proprietăți de bază ale tuturor organismelor animale, de la cele mai simple la cele mai complexe Cu toate acestea, creaturile cu sistem nervos, prin capacitatea lor de a simți și de a se mișca, sunt cu mult superioare organismelor mai simple care nu au nervi Mecanica celulară complexă a sistemelor senzoriale (senzorial) și motor (motor) se bazează pe cooperarea dintre multe celule interconectate care realizează împreună o serie de acte succesive, ca și cum ar lucra pe o linie de asamblare În acest proces, creierul analizează constant informațiile senzoriale și ghidează gelul pentru a da cel mai bun răspuns posibil, de exemplu, pentru a găsi umbră de căldură, adăpost de ploaie sau pentru a realiza că privirea indiferentă a unui străin nu conține un amenințare cât de complexe sunt senzația și mișcarea pe familiarizați-vă cu principiile generale de funcționare a sistemelor respective Modelul general al sistemelor senzoriale și motorii De-a lungul secolelor, oamenii au folosit o varietate de dispozitive pentru a comunica între ei, de la cele foarte simple, cum ar fi strălucirea luminii solare reflectate transmisă de la un post de observare la altul) la altele mai complexe, cum ar fi semnalele codificate de tobe, transmisia de fraze întregi prin telegraf, telefon și în sfârșit, prin sateliți de comunicații Toate aceste sisteme îndeplinesc aceeași funcție, dar cele mai complexe transportă mai multe informații, o transmit mai rapid și sunt mai flexibile Pentru a îmbunătăți comunicarea, a fost necesar să se introducă multe componente suplimentare de recunoaștere filtrarea si amplificarea semnalelor Celulele nervoase ale sistemelor senzorial și motor trebuie să comunice în mod corespunzător între ele pentru ca aceste sisteme să funcționeze corect sistemele, deși suntem parțial conștienți de complexitatea și complexitatea lor Ele sunt similare cu sistemele de comunicare ale viitorului, despre care tu pot fantezi mult, dar care sunt greu de descris Toate părțile cunoscute ale sistemelor senzoriale atât în sistemul nervos epocal, cât și în cel complex includ cel puțin următoarele componente: ) detectoare de stimul i - neuroni receptori specializați; ) centru receptiv primar * unde este stocată informația dintr-un grup de blocuri detectoare, ) unul sau mai multe „centri de transmitere și integrare” secundare care primesc informații de la centrele receptive primare În sistemele nervoase mai complexe, integrând lacune și între ele Vzatsmodey-gih tsitrov și creează o „percepție m Sistemul senzorial începe să acționeze atunci când un anumit fenomen sau stimul de mediu este perceput de neuronii senzoriali ca receptori senzoriali primari În fiecare receptor, există un factor fizic în acțiunea luijjE (lumină, sunet, căldură, presiune Potențialele, sau impulsurile nervoase, reflectă stimulii senzoriali sub formă de semnale celulare jur care poate fi respins de sistemul nervos ulterior Impulsurile nervoase emise de receptori sunt transmise prin fereastra senzorială către centrul perceptiv, cam „ve ^sd ve” ish acest tip de senzație De îndată ce impulsurile ajung în zona de procesare primară, o sută de fch gd impulsuri de buruieni sunt atrase de forma ?l Sentiment si simtire fiind o|no(Vieesya la acest canal senzorial Frecvența impulsurilor și numărul total de receptori care transmit sentimente Ei infectează puterea mche sunet ■ m dnіe, eowenyagli o i i ѵsv * ■ -s '* unu M( ■ Shuyu JK TI 'C ■”! eu -yu'- a yvai mi Ich nerv b b și pv cu - eu ca o coastă » papilele captează și celule receptore care răspund la calitatea stimulului Destul de ciudat, în organele mirosului și gustului se utilizează un singur tip de adeziv perceptiv, deoarece cu ajutorul lor este posibil să se distingă multe tipuri diferite de calități chiar și cu o forță de aprindere foarte mică limba sau membrana mucoasă io t și faringe Aparent; Una sau alta substanță, dacă este pufnit sau gustată, evocă reacții diferite în funcție de proprietățile receptorilor individuali Pe limbă superioară, puteți op іe іit râpă іozhenie de agaric miere, distingând patru gusturi principale ka- G> miroase a fileului • „Smy încă ns u-, actualizat ca peakia mai intensă în atacul semnalului, iar apoi reacţia o -ia scăderea intensităţii răspunsului la i r co cis h Viteza si gradul de adaptare cu un stimul de in variind scoala si ii la munca Nu auzim ■ mișcarea dozelor atâta timp cât in co goit in shshtoihі lyakh care sunt despre KO, ІЯ în <> într-o măsură mai mare Nek i >r l penis ;M nis loader ns priv iechet P> ! miros , La Poate sa PN infürkh G ( Щ I ro I - ' ■ 'nu hollow ssss h-'і ѵ - poyaі ne-am îneca în pârâu Noi '' Cam cu acel G' "chibby f ІІІ b I ' la •' kg ȘI II^ПНЫи hymu I Cor) TKI> stimuli ( SI f A - - L i în zile Voss, tane ivlenne X E „L ș J sіv іem і, cu ajutorul semnalului іy pers іatsya pe bo / its you-window of the floors of the smlm * a La care nivel semnalul este supus suplimentar ” / alte procesări în і fiecare din ab іEnri-p ooon Boi n j-th scoop pnos gt ip * I ■ mation și interpretabil de creier pentru b an | i ig o • o construcție plată care b' deg la nciya it shra b exterioară batând momentul prezent eri i, v I o іyіsh kirs și care sunt aceleași orb riіe i lor uchashk m • kznd (' ■stabilit d іya ka^k dogo і s yuorny sm t n ak j-] to all i as rny ia Vi -three ka,e oz i-e gi we infolapia nose chіakѵd : nz vі și ii ijri ■ ■ ii și • i "- ,sh l- nrpiat odată ce o glisezi pe ea cu degetele > pe suprafața ei Fiecare nouă atingere oferă un nou punct de plecare pentru ana ii , pentru, adaugă informații noi și la acea imagine, youtori a început deja în j »iepenn-k ia u-іvatsya de la primul și n > ^ suflând ka-I sain K ia stai, ținând mâinile persoanei iubite, în t cu fiul tău і w] 'l Tali moss I ІІІІG 'Și doze I ia și іvigats l n cu , ■ ( TIN p CHL I a ■ M'onyaty /altul g * II SI-'-b Moz ketchok eu , M' O, ■ g păsări PiriJirmnm p i P|» JC OII ajpersonal mon pl * depășirea nivelurilor În cele din urmă, vom cunoaște câțiva dintre PSIHOLOGII AI la aproximativ m CUM VEDEM LUMEA shhisі ■ mined chiiri al hipotalamusului; ), cortexul care primește informații de la nucleii talamici Din viziunea primară a acelei ere k, yin qi'ya intră apoi în alte zone ale cortexului, „asociate cu vederea * Ochi Ochiul la mamifere este singurul >r-gan cu letspali "yao, adaptat • "pentru ^fo! ereiep-tsy Este format dintr-o „camera” și, de fapt, o orgă de munte Și ■ părți ale camerei au trimis u i omya J) cornee - curbat subțire * transparent ■ 'bo yuchku S|K Paradise Changing H k -іяи-і*ы modificări shіyazhenіѵ k і R l і it - , crunch іik Și focus si] ■ ■ ] ■ hrm galyaka * obu dt-'m i ritele l un asemenea nrispo ( »b Rg і ierttr^chka holes in the rainbow l і hey l o іochke 'Ol/I INFLUENCE! gі f ршім pâ?f ри Tearing ^ vreun obiect Dacă da, el pop osi' la ochi, pupila este gay uscată; Dimensiune redusă' rareori nu da i / ' im evs ia ііroholiіі chsre yayaep polѵchiіy boііee imagine mică Acum poprі n și іj t / yued despre іrmd m krp] іаі і pe іyulminuіy și іi okoіo sud; și apoi ftri Rb Kpb]!ȘHX și •juveuhnos și lruѵ aiidz G t "(a și MezhAdu Khrѵsіа i/; NCHiІKoP LONG b w Ko i ] j 'n m Primele rec imes: i d r ui g l pat zoch- ' ' D' - '' ■ i ■ ima greutate k , ■ 'L' • * gsnіie e din ір: іи гсной ' BINE • ■ Pe g p'- ■ ceitornE s ier şi g * l chkts' l s 'ochii' s * tl r ?la b ■ ] ' și L" ' zHM J Care ms vezi h 'l ( iaxvg ' ' ■ szhoіOch s / f ;■ /-st id ls-l - și ъ-ns” ѵ “u *■ *, - -X* I b s, ! O, '■ Г- ■' ■ , • , J H j -, l unu ' eu ț \ “ѵi VS ■ rg S O p £ st bohhj m neuro -m mo - a Ka nj a u -> oi iv> ogko cot awl j ,T\ ' ji' 'la ei 'Іны,м )acea pană' р^celule s Ш ver [yr \ h ■ tsuyu persr yu • і іl і іе^vichnѵch s dgt a -■i і seіChkіp s sunt de asemenea disponibile (cha tip ■ termeni'NYh eyre bi reţele noi în reţele locale g orіyon^a іnye, „tk ( ) şi reţele amacrine ( ) Ele limitează răspândirea celui de-al treilea semnal în interiorul retinei ~ Fc ii cu ajutorul celui mai fin electr oaepolt naii ,,, şi St t - G / zei і ( ■ yuk deni 'zrit s ) hf ■ > > Ztiaksot - ■ • nervul care , ; mănâncă itr, atât pe cele orizontale cât și pe cele amacrine pentru a extinde sau a limita duhoarea, acționează în prescripție primară pі tstrabilă - t zheny punct mort Din penis con de baghetă Figura > l yue g despre tniz in ipo to • gena ' P -'vi To r iocheny in toi iasti a LA! j I іz іzhen tsaib s h g ko fok sirt ya ^ rruvitey ir lens Aceasta locuri si, і ie ocilârl H a ! | VI VIZIUNEA lor (k Nr iar pe secţiunea transversală există un k îngroşat cu іfrchk i ^ şi fosa * ■ і ienis Ko K ochelari re ade pe diverse culori; ozzi sensibil la albastru, alții la roșu PCC în cantitate mică: pai g distribuit uniform, dar pe toată retina IIll ui sunt sensibili la -luminozitatea u reflectate dar nu la culoare Stabilindu-se mai ales de-a lungul propriei sale fose, sunt în număr mai mare cu un bărbat gay și într-un sat zhestalnaya Nts și adevărat cTf m noroc în afara găurii Cu dey mai întâi „g; dschy, pe puі și light tѵch, cu acești axoni din întreaga retină ■ cu i oro ien ralk -i n puchoE — rig іny n rg lerslak knuyu în I у'р ідпіо creier Acolo, i ^s,co u-llri ■•E f ha "și ii * [eіx] ісіѵk n SfiâeH j jMc și kaki liGo^r n ii )pr" în th (Și 'rutih n^irosh n ik ' ПІПІі На £С Ч К В О М «Г- -f Ml ■ E иЧ i și n boluri piiicni іe centre ajuta i noi i irny informații Olnaі despre іch vаі -іо» cu іelf -ѵагно totuși cu ck >tellyіyЁ nervul și tractul optic Ako chy sus- ■ •'»]innі k' în vedere i (іном HepRf ііа- ■“ novanin * re-split parts gishchz ia fdvl cox * "iyatem ctvie jc, / ' '•'"■■ ііі sh x rock er Bț ■' - I ) rz eіYa ^segL^ovok^kil' CII Asemenea G'VK g i k , m s L YUNGZr EN M patru in-, i-rchnilpshch și și • g / l vrvyu [lor i іr k grogo dmrya la I ira l L \ -* s»P) kіura misheyE i'Chі-i ■ In K NIA Іriіs Yіon |)\nichi Ey! ,'MCH \VOLS Simțiți și mișcați Retină tractul optic jumătate nazală Jumătate temporală Ochiul drept Chiasma Cortex vizual radiatii vizuale tuberculii superiori ai cvadruplui Genunchi laterali po corp nervul optic Dungi de dominanță a ochilor Orez Reprezentarea schematică a căilor ^ri іbn x (vis over) Imagini luate cu betisoare și kob іchka chi > yus • > vii Togo vă permit să credeți că ths g-g {există câteva funcții speciale la om • totuși, adevăratul său rol rămâne neclar Alături de semnalele vizuale primare, neuronii ventriculilor superiori primesc ing} ormație | sunete care emană din anumite surse ale poziției capului, precum și informații procesate care returnează feedback de la neuronii vederii primare a polițistului I Pe această bază, ei cred că nu ou - - 'aceasta- Câmpurile vizuale ale cortexului cerebral Proiectii de imagini di l im go mara din fiecare si? Patera іyіy cranked i іеr pspe așa-numitul fitil începe în partea dreaptă a fitilului Cu toate acestea, la nivel cortical, nu mai există mapări exacte-cadouri externe Acoperă rujeola și i de de ori b zona gyte, Orez P' rі'Н^гіНіcht!r , g - • |'l, ■ ■ ■ ■ ■ ' >,w ț c acelaşi soare pl ■ sp cm l ^pmash h r ti K ° P shch sau- m; tsiya din tr-h/kfrz y-ch gі kd I en l "» jo - g P] P , , Vi IaîhI |} , Kii , -i-li - [și shrkar ksroy'> Gu aCh yuz g m-ma la por; i"Tt ' kieMk J și i ■'і, Otchalov fshe nn ; la rg *• rz ■ 'YUYAM' ' '\ nn 'l'- ^erp,' 'і k s tunde i Мѵ \ іб vi ішіг os » 'f >și la h thu și »he P i ry Acum am ajuns la întrebare і ■ i și sunt văzute de neuronii vederii primare-b t înalt: afară Dar înainte in\u e pr- cu we k y s rassmѵ'і b k ■ r; comun x ? - hiertici Prelucrare Cipia neuronii corticali gik și liiy formarea de ok și k ls „conexiuni intrinseci în cadrul celor trei cortex în și і інні și moi іo ar sugera Simțiți și mișcați că principalele interacțiuni din creier vor fi retrase în linii orizontale, dar în anii spaniol cyto yu Rafa t Lorenis de Ho pentru prima dată s-a angajat într-un studiu detaliat al orientării neuronilor corticali, afirmând că procesele corticale sunt de natură suculentă și apar în ansambluri verticale sau coloane, adică astfel de unități structurale care acoperă toate straturile cortexului de jos în sus La începutul anilor , acest punct de vedere a fost confirmat în mod convingător celulele la stimuli senzoriali în timpul măturarii mișcarea electrozilor subțiri scârțâit rujeolog Fiziologul american Vernon L Mountcastle a comparat natura răspunsurilor înregistrate în structurile organizate vertical Inițial, studiile sale au vizat acele zone ale cortexului unde există o proiecție a suprafeței corpului iar neuronii răspund la semnalele de la receptorii localizați în piele sau sub piele, dar mai târziu validitatea constatărilor a fost confirmată pentru sistemul vizual kick neuroni dispuși vertical Coloane verticale de neuroni de tip mai mult sau mai puțin similar sunt împrăștiate în întreg cortexul bZYay și emisferele lor, deși dimensiunea; iar densitatea adezivilor din ele variază Prin urmare, oamenii de știință cred că procesarea informațiilor în cortex depinde de modul în care această informație ajunge în zona corticală și de modul în care este transmisă prin conexiunile dintre celule dintr-o coloană verticală dată Produsul activității oricărei astfel de coloane poate fi comparat în mod destul de respectabil cu rezultatele calculelor matematice în mai mulți pași, în care aceleași linii sau sunt efectuate în aceeași ordine, indiferent de ce date inițiale au fost introduse, de exemplu, „luați-vă număr din p - b e l ^ ej-a cifră, împărțiți restul hw el La un petic rotund solid de lumină, astfel de găuri pot să nu răspundă deloc, deoarece efectul inhibitor al luminii care intră în centrul câmpului receptiv echilibrează efectul de activare al tuturor marginilor Experimente efectuate de fiziologul american Steven Kuffler la mijlocul anilor ; a arătat de ce oamenii de știință au eșuat Retina „vede” dacă au folosit lumină difuză O astfel de lumină a stimulat mulți neuroni vecini cu câmpuri receptive de diferite tipuri (cu centre op, cu centre otf etc ), iar „egalizarea” rezultată a efectului a slăbit reacția celulelor ganglionare studiate asa cum s-a descoperit Kuffler, expunerea la micii catâri locali duce la o reacție bine reproductibilă a anumitor grupuri de celule ganglionare Câțiva ani mai târziu, Dwyd Hubel și Torsten Wiesel au aplicat aceeași metodă de stimuli discreti pentru activarea neuronilor din corpul geniculat lateral la o pisică și o maimuță Răspunsurile s-au dovedit a fi foarte asemănătoare cu cele observate mai devreme în studiul câmpurilor receptive ale celulelor gliale retiniene Gelul cu manivelă a dezvăluit, de asemenea, neuroni cu câmpuri receptive caracteristice care seamănă cu covrigi mici, în care zona excitatoare era fie centrul, fie periferia Efectul inhibitor al periferiei sau centrului definește direct, heyal asta nu a ajutat Și apoi într-o zi, mai degrabă din pură întâmplare, am început să creăm pe macara și lumină inserăm muntele în proiect am primit oameni h e celulele straturilor superioare ale cortexului vizual pe definite în direcția (a se vedea figura , precum și figurile și alte celule ortetice, situate* deasupra si sub doi IV, au reactionat la liniile uneia si celeilalte? lungime și w despre natura contrastului (lumina este o linie pe un fundal de bijuterie sau invers) * celule „simple” * ale cortexului, precum celulele hai tioză orijeyronam koyenchats *e&ela), putea ■ i Senzație și mișcare Orez Din ensh tsetsky constau din mont la mare ! stânga) imaginea nu poate fi „citită” La măriri mai mici, punctele se îmbină treptat și, la sfârșitul capătului, are loc o erupție De asemenea, se poate întâmpla ca informațiile să nu intre în sistemul de vorbire ** evident, pot extrage informații suplimentare despre dimensiunea, forma și mișcarea semnalelor Dar cum interacțiunile dintre toți acești neuroni dau naștere acelor imagini reale, „corporale” pe care le vedem? Dacă te uiți la o fotografie dintr-un ziar cu o lupă, vei descoperi că lectura constă din puncte În locuri întunecate aceste puncte mai mare și aproape fuzionează, în culoare deschisă - mult mai mică Când vedeți aceste detalii cu putere \ sun sh-chenny, este puțin probabil să înțelegeți ce este arătat în imagine Numai când te uiți cu gaz gol că creier (Fig ) Liniile și marginile drepte sunt confortabile recunoscut de celula „complexă” a cortexului vizual Dar asta ' G imagini lim Cu mai multe se dovedește că celulele (sudice) conform lui Rukl, aparent, puțin mai devreme decât pro itskh ^r^gok Deci, ideea că în interiorul nucleului ]no}" informațiile coloanei din lipiciul "simplu" se citește „complexă” în ciuda atractivității sale, doamna nu găsește dovezi tete servesc ca un fel de „filtru” pentru unii stimuli vizuali Cum primesc neuronii corticali date filtrate? Ignii si muchii in acest caz pot fi considerate ca ? imagini, contururi și obennos și care MO) u am trecut prin sita nivelurilor primare de prelucrare a informațiilor Doi ochi - o lume Este posibil să descriem multe aspecte ale acesteia, după cum vedem, dar „și totuși au trecut un examen biologic adecvat Câtă informație vizuală este ocupată de o parte semnificativă a creierului nostru și cât de mare este? p ■ nyatsya spune chiar aproximativ Мі >н; mânca h o y peste iva i laugh out loud dar preferăm nei ia d-im ■ schk o lume externă Eia s, ^sobnon și e i iyai ini urmation, care se bazează pe cele mai importante proprietăți ale vizualului ESTE iMI I V g-irvyh, ' mişcările ochilor noştri, când le examinăm în jur cucerind într-un mod complicat skoch 'iiirevaiy ty g іyadya pe marginea ascuțită a kayu-ului I IV, răspunsurile sunt mai pronunțate Aici, de regulă, unele celule răspund mai bine la semnalele de la un ochi decât de la celălalt; cu alte cuvinte, influența unui ochi asupra unor astfel de celule „domină” influența celuilalt ochi Într-adevăr, este posibil să urmăriți cursul căilor nervoase din anumite secțiuni ale câmpului de frecare al unui ochi prin conexiuni din corpul xenus la cortexul vizual Aici aceste căi ajung la alternarea „coloanelor și lazodominanței” care se formează la distanţe de aproximativ , mm unul de celălalt şi pătrund în întregul CS al cortexului Dacă te uiți de sus la coloanele de dominanță a ochilor din câmpul , atunci acelea dintre ele care sunt conectate] cu primul ochi, se îmbină în piepteni curbați care seamănă cu modele de piele pe toporul z fig ) În timpul studiului ti, au fost dezvăluite uimitoare fg cies> formațiuni ale crustei naștere, atunci neuronii geniculați sunt conectați la gan- Sentiment si iedera, zhenis celule glirznye ale retinei acestui i gaz, și corespunzând acestora la joncțiunea de dominanță în ir , înconjurat de verde strălucitor> bі m pі,іy * i l shnas ri 'breidt edge-new despre gena f E gn de ceva timp să fixezi cu ochii un prelme i roșu aprins, iar câmpul m aproape l jasa o așa-numita imagine g chledov-gelnyn »țqi o a subiectului va apărea Pictat în verde tsveі Edyuі crom (ich lumini ' ^^ g om > ' g h r a arătat că aceste idei sunt probabil eronate; se pare că ambele tipuri de analiză vizuală depind de fluxul de informații care vine de la corpul geniculat către câmpul și de diferitele sisteme la care ps ie ~ trădează aceasta informații pentru prelucrare ulterioară Recunoașterea trăsăturilor unui obiect Recent, a fost investigată capacitatea maimuțelor de a memora trăsături foarte complexe ale obiectelor pentru a primi hrana shatra „cântând” Ca, de exemplu, animalele înainte J alesese un pătrat de lemn ѵ pe dungile ne-i o, și nu exact același prelyyu; sz dungi e-r b în mâinile unui obiect pentru a obține buza și, c- out! din r pătratul y și ii sym it ѵ același nu mі li Eyut chirri ical ms і "d în combinație cu identificarea ideilor și înregistrarea activității l іer grichskoy a arătat că funcția de "locație Icom a lobului temporal \ inferior marginea cortexului America, n indicii nu o rolă lxv -g Morchіmsr Mishkin și-a exprimat opinia că în k іеіkah „tiy fi-tetnoi despre iasfp a lobului temporal, se păstrează o „urmă” a obiectului introdus anterior Acest „cu sel-za-[cm] este folosit ca eșantion pentru comparație atunci când se amintește r și urmăresc arce:> mai multe despre pr” meі a Cu cxv cs g ve, are loc reacția de jos (x în, ve і oyat dar depinde de ■ іy ii asteptam pe proioho, care ne asteapta, din care o parte semnificativa este cernuta Copiii din regiunea temporală j goy K'lpy Tk -іu învață și alte tipuri de informații senzoriale, inclusiv auditive și eventual zhііb/ adică yae „loc lrg șarpe” și în n-rsk faceting a dr / , tya ѵ O ) bn ru zhe-tіъ [ a • іei fc re in іv \ x other i lor id cj i, s x l - I Ra -d, g și "ѵ i і" ia \ ty, p tavtri esya ig-ѵstl Dili unu a acestor nervi g o kenchin y ■ „în rxii'V și ge a yu a cortexului to juvnsh din mezga a luat în considerare despre vі^i iii , h o ®p, o &zhiya afaceri în osyazat^іnksh oujlc k і >vechka yumunkju- s și ii s- n • smaLsnkoi cu e io dcu * ri ÎV % sn і|n@ ioK'Zhennіmt: iro-rztyagli shi ■ 'п i, l ' ыѵ и г • tyd ьг за] dmayuі * t і r dz yu bі ' і b ea mchl h m dar; ■ ik kzhm Mai bine jpe b- *e dupa mine -rims'nees-shі b ',es yupki * broom • g rі ■ s-walkie-talkie sunt active și dezvăluie un ciot cu o legătură cu tsokazz i * e r, ssngdch > to tre | im ilo şi Na i o:ig -ih qual •?'*- ns • *s chg ■dsh jji şi proiecţiile e gav^ diі ia mschln că în cortex, poate mrgasho ich- și că n Percepute ( 'yienne unsprezece Orez Harta pumnal і semnalele tactile te ia sunt proiectate Zonele corpului cu un număr mare de receptori senzoriali, cum ar fi fața ish > abdominale, au ret * zone de bază pașnice ale receptorilor de relativitate joasă n Desigur, aceste proiecții ale diferiților indivizi sunt mai multe aflăm ce-ibo, apoi uneori permite dacă nu știm ce s-a întâmplat cu noi, atunci fie așteptăm informații suplimentare, apoi luăm o decizie, fie npej trini-poate lua unele (despre acțiuni (de exemplu, mormăi sau teamă) pentru a obține aceste informații Când te sună la telefon, cât! cuvinte pe care trebuie să le auzi pentru a recunoaște vocea interlocutorului? Vei recunoaște imediat un prieten apropiat! un singur cuvânt și o persoană mai puțin familiară lol-'wives va da niște explicații înainte de a ghici cine sună Când ascultați o înregistrare simplă pe bandă, uneori vă este greu să înăbușiți o voce de la un prieten, dar într-un studio de înregistrare, fiecare voce și fiecare instrument sunt înregistrate pe un canal separat și apoi sunt din nou sunt amestecate de inginerul de sunet pentru a produce un sunet complet genetic, echilibrat Sursele noastre de informații senzoriale primare sunt separate în mod similar unele de altele, supuse unei filtre independente, pentru a fi pregătite pentru fuziunea finală De viteza proceselor de procesare pa-lnogo depinde capacitatea noastră de a Sistem, bazat pe diversele tipuri succesive de informații (întâi > obiect, apoi despre culoare, despre mișcare, despre loc - [ ), ar funcționa prea încet pentru a păstra ne la curent cu evenimentele, care au loc într-o lume care se schimbă rapid rtsrlichri Procesele de sinteză ale corpului sunt diferite de cele produse de receptorii tactili Un număr mare de oameni de știință în timpul analizei liza rețelelor nervoase și a câmpurilor receptive, beneficiul faptului că procesarea impulsurilor de la receptorii pielii, mușchilor și articulațiilor se realizează separat, dar paralelele sunt: >i ki: atâta timp cât este posibil să vedem toate imaginile lumii din jurul nostru, acest lucru este valabil și pentru binaurale și e mergând din două urechi y) ig-hl l informaţie Po, aparent! imaginile lui shіeshn cele ale lumii care se încălzesc în ipostazele din ha și eu posibil g din maximul unor sisteme senzoriale trecute prin fi іtry Dacă noi și" i ■ r *rsh * tu, g o all e g and vi ted ■ ■ noi la drmashateps gno N* la/-scurt light shadows l clear while* they shine, thanks to i id and іfpdeі іyapiih in mo avem capacitatea de a distinge [oțel, con schn ■ g ihinkonpe conpor decide • sau alte prog i es orrrazr senzuale Mişcare „Unificatorii” și „despărțitorii” acestei lumi încearcă să pătrundă fenomenele în moduri diferite La- aderarea demersului iastic – unificatori – uneşte lucrurile Ei caută legi care să guverneze funcțiile întregului Gând-іntichea depozit dacă concentrarea atenția mea la detalii - aspectul, assiki iau în considerare interpretările romanului - [adică acceptabil ( la urma urmei, nu sunt doar câțiva mari romantici maro care sunt mulțumiți de cerințele simplu fals demontare paralel cu іny brѵ, s in timpul caprelor ors r o t imnast este scos іnyae іv shus si іto on ta si cu o rasturnare completa Mușchii și articulațiile Aproape toti muschii nostri sunt despre cei care si j l oi a osului plin la celalalt h тх ні'рвов în neuro->m sig p , și i Р - chimică media org y schsh / dsigdsh, care transmite mușchiul coma: іu s mscm nrivo iii b în acțiune în ii}și chіg\і mouse-ul și separat, ty Și dem nu mai puțin obіtsiі'і termenul "roitzvotpya oі te yae dvi-■'gogo tip oі r / e/iopn ' y \ izhsniy ^ ko-k'rtte au loc în acelea tsaprmer cu ochii când tu, lovind din neatenție cu piciorul într-o lespede ruptă, îți smulgi mâinile rce nu ѵslev toch' toată durerea Independent > de o cauză externă a activității motorii războiul muscular activează o gm la comanda nervului motor Așadar, vorbim despre un axon motor și un motoneuron (neuron spinal, căruia „acelul axon este dat '" la picioarele în timpul mișcărilor și pstchti soare: x ірѵ ikh vi і h activitate fizică Thu і unair ne cu sh o- cu iunie cortexul motor Părţi din Korіl, cunoscând Avit,\ j : <> dressed up at i^chesig i dj schey sch' -'^x o i g p nym m-i p zheniyamm mo * z ig yu and kyu m [R kZZhDOM FROM THE ROLEST POІVPіariІ NMLZO goi tacyl (substantia nigra) (Fig zhayuі sau localitate, adică structuri (specie localizată subtіskoe (stnatum nigra negru) Striatul primește toate tipurile de forme senzoriale și active și motorii pietre prețioase) aproape din zone ale cortexului creierului caracteristică din această structură, benzile sunt formate din mănunchiuri de axoni si sau mi linați poarta si cortexul senzorial De asemenea, primește informații senzoriale „brute” de la celulele talamice chiar înainte de modul în care este procesată în cortex Sursă gri de informații conexiuni divergente din materia neagră Următoarea educație are un impact asupra sistemelor gaten * care la ora actuala este bine stiintifica, pl pomz merita o atentie deosebita In lidz meosgas pom srzhanich intern av vg ta sіandartam Este permis să scrieți KparxvBpt dimensional și nu o sn bo іypie >іk *not-і'ich oі pih iandarts, altfel orianismul nu poate ■/ m ѵ sga sya cu iorov și a contribuit la supraviețuirea speciei Walter B Cannon, cel mai mare fiziolog american de la mijlocul secolului nostru, a extins conceptul lui Bernard despre mediul intern, considerând independența individului pr modificări continue în y -informații predominante despre trin extern cântând ijna g cu prver n рі anam-mish yum d-fgzѵ 'gam many ra branched y'iS Simpatic și girasimpaichesky și și - la și n erі unit ichesk si „N I READING Uvepichrnir ochi drept în mușchi, mybcardo, ' creier b >hhiuiPHt l shnu z și p g і g Yiongrny yLuloknami puternic іichasіs o "parasimpatic, în care ndobors" ,, este mai lung decât apt ani ion} [Susceptibilitatea organului țintă] Homossias menținerea mediului intern al corpului de ambele părți ale sistemului vegetativ (au, după cum se spune, „dublă inervație”) Alte țesuturi și organe, cum ar fi arterele șoarecilor, primesc doar inervație mggatică În ansamblu, se poate spune că primele departamente funcționează alternativ: în funcție de activitatea organismului și de comenzile centrilor vegetativi superiori, domină unul sau altul Eia caracteristic ika, totuși, nu este în întregime adevărat Despre? sistemele se află în mod constant într-o stare de diferite grade de activitate Faptul că astfel de organe țintă modul în care inima sau irisul pot răspunde la impulsurile din ambele regiuni reflectă pur și simplu rolul lor complementar De exemplu, atunci când te enervezi foarte tare, tensiunea arterială crește, ceea ce activează receptorii potriviți localizați în arterele carotide semnalele chi sunt primite de centrul integrator al sistemului cardiovascular, situat în partea inferioară a trunchiului cerebral și cunoscut sub numele de tractul solitar chori | yangZh al aceluiași centru vascular coordonator, are loc inhibarea activității simpatice, contracarând creșterea sângelui presiune Cât de esențială este funcționarea fiecărui departament pentru reacțiile adaptative? Oricât de surprinzător ar părea, nu numai animalele, ci și oamenii pot tolera o oprire aproape completă a sistemului nervos simcadic fără poțiuni P'k rele vizibile Și un bou fără sistem nervos ambele nu sunt gak'to pt go Oamenii care au suferit nggi^-a operație păreau să poată proteja unificatul >-lo'iy bs іnnitsy g și laboratorul, foarte rău a^i lp-tirun ieya-k mediul - re ge Ei nu au putut rep sh- i atunci când este expus la căldură ѵѵt b - l Conținutul homeozei din mediul intern al corpului Gangele sunt lungi •) ■] sistemul şi pereţii intestinelor sunt iritaţi de Axoni, iar cei care se extind de la la la goc și \ іashchiev, sun! scurtat! i kepdevon și prodm tnii muѵk "іаіу] s crotalkKayyutsie hrana prin biliar-intestinal | іy goak! pr» tssz: s, numit pri ta іtiky Astfel, orb ngi ganі nGi definește trăsăturile mișcărilor peristaltice locale Koі Da, masa alimentară se găsește în interiorul intestinului, este ' ms ti' pori k-'O'ryslp'rkg ngr'nch în sânge І lK Ormons ) sânge Ibvygyayu'shіy - noe div ienie în cazuri kserennyh, norej! idia p și sau krpri; o'n reduce, de asemenea, uumuC 'vptiPіin l, o D control] n g gyno i j M'', '*m*s i i^roni ■ este în ■ suc cazuri de scoarţă a unui m- G GN LG' periventricular - miez P ro lungish R și INN :ie co "oud" jocuri de înclinare din cap Orez Gshutayamu și glanda pituitară Afișează schematic principalele funcții privind ipoteca în zonele și ca Orez Iată o reprezentare schematică a riZ-chichnye f) ' J ngova-' uch P "' ■ ' /w? corpuri verzi k t,, p / x formă pașnică - (d '/ vopsirea Dezvoltarea caracteristicilor sexuale secundare Influență asupra creșterii mușchilor, glandelor mamare Creșterea intensității mina de substante Retentie de calciu Mobilizarea energiei p resurse sensibilizarea receptorilor alrenergici din vase, inhibarea formării de anticorpi și a inflamației, proceselor Medula suprarenală Insulițe ale pancreasului Aldosteron Adrenalină Tishechnka mucoasă Insulină Glucagon Somatostatina Cu ekretină colecistochinină Vasog polipeptidă intestinală activă Gorm ez pept id • Soma go (latină în rinichi Sistemul cardiovascular e-ficat și alte organizații « s Multe organe Ficat, mușchi Insulițe ale pancreasului Același CH ZY Excrină celulele pancreasului Vezica biliara Doisprezece? ■ colon magmatic retenția de sodiu Simpa ic akі ivaiiya Creșterea absorbției de glucoză de către celule Creșterea nivelului de glucoză din sânge Res 'iyatsiya secreția de insulină și і і іyukagona Secreția de enzime digestive Îndepărtarea ke Creșterea motilității și secreției pe parcursul sângerării ) dezvoltarea motilității și scre- La fel tractul cervical Cele mai importante informații despre glandele endocrine sunt date în tabel ГІо и rad ipii і ipof n n lrilsyv m a і p shnys si re gkі і la lobul anterior al ginofizei che | g «poarta • i?susy Punkgirls și stre iis la ii cu „”*? și c >le g ipofi і Torl >g C ia giofch si Prllak gin hipotalamus С'-'ъм L-' şi Dacă 'U TL JI iJ, FF Glanda pituitară anterioară Tormon p r a - ACT Si preoi si ich ] va gy K L (din, ara^intricular ' GIPS ' ІГ ]( otrava]>a cap (și yn * Г>р зі și ventro-J inferior nod de cupru -despre otrava^i Eu ('xitonina Eu Vasopresina K LI LG f'sch Cortexul suprarenal ovarele Glanda tiroida testicule f glandele progesteron, estrogen Corticosteroizi ' Tiroxina Testosteron rețelele lor hormoni, iar celulele corespunzătoare ale glandei pituitare răspund la acești hormoni după legarea lor de receptorii de suprafață specifici Au fost identificați șase hormoni hipotalamici care acționează selectiv asupra celulelor lobului anterior al glandei pituitare Fiecare dintre ele și hormonii lor este un produs al unui grup specific de celule nervoase situate în periventriculul zonei ventrale sau crsd a hipotalamusului (Fig și ) Patru hormoni de stimulare hiruvl synges și secreția de і ormoni la іе і țintă kami, și doi hormoni Deoarece l și neuronii specifici au o influență asupra glandei pituitare , adevărata „glandă principală” a sistemului lidocrin ar trebui considerată iolov noi moz) şi în special i•hypoia iamѵs Primul pzv în controlul hipotalamic al sistemului endocrin al e-și transferul de viață al hormonului pchych nosredii-kov trăsături» sistemul portal al glandei pituitare și e b: e neuronii ipoiatamici m pMONS în sistemul veistativ şi rent r^іtіbі nepanoi ii Dacă este micro, atunci neuro: hemul central de acest tip, folosind neurotransmițători într-un mod similar, era într-un fel similar cu neuronii rețele kalpyh, napi іnruyuschih prtrk nnforh ^ a Pi ^ vnѵіri oіdelyL (Yu yasіey TsN ( Deci imagine întregul proces, cu o jumătate de cod oro, - l-de c corelați bine l\u e i al organismului cu іreёer-apiyam în mediu, sau mai degrabă ar fi r ^ ' gі •/, fѵ min niste Sunt u p idtsii osup esіuіyayu gay în yukalchy uchaokach non-ІG іаTIEYOY UCPE IOCH SI' gs\h I' koor'kn ipyxv, - , ie choka pitică și alți hormoni și alte giga re-a іpzuyuіsya în oo іee iosachyіykh m vă răcorește ardoarea gânduri, dar unele, totuși, argumente speculative despre semnificația psihologică a reacțiilor fiziologice ale declinului: o stare emoțională confortabilă a și raționează Cresterea t ^ lsa a sistemului nervos simpatic in situatii tensionate | în cationi, iată o explicație complet suficientă pentru trem, | ■ la gura a i laza fara sa clipeasca, uita-te in alt punct La ia temperatura tezei nu este mică * (fluctuații rx, de exemplu, cu obstrucție gynfekionnyz > liniștea este neclar Unele bacterii patogene, dar nu toate, de fapt nu tolerează bine temperaturile ridicate), iar în acest caz, căldura poate face mai ușor pentru organism să lupte împotriva infecțiilor Să numim unul dintre exemplele spirochetei palide, agentul cauzal al sifilisului (Virușii care provoacă catarul căilor respiratorii superioare nu mor, deoarece aerul inhalat prin nas scade temperatura locală la C Temperatura crescută a corpului crește, de asemenea, activitatea unor celule care produc anticorpi și poate accelera mișcarea celule albe din sânge în zona infectată , participă la distrugerea agenților patogeni Capacitatea crescută de a activa mecanismele de conservare sau eliberare a căldurii este unul dintre aspectele procesului de adaptare Probabil că iarna este mai ușor să suporti rouxul rece Corpul tău prezice literalmente c îndeplinește cerințele mediului oaie se angajează adesea în antrenament fizic, transpiră mult mai ușor, deoarece creierul său învață să se încălzească și să se coordoneze mai repede grame asociate cu fizic marfă Reglarea tensiunii arteriale și a volumului Fiecare nivel al sistemului nervos central și periferic este implicat într-o oarecare măsură în menținerea constantei circulației sanguine presiune, sau baroreceptori, înregistrând fenomenul propriu-zis al sângelui în arterele mari situate deasupra inimii, arterele carotide și în arcul arterei aortice principale Procesele acestor neuroni transmit informații corespunzătoare nucleului transversal primar din creierul projugular, de unde semnalele inhibitoare merg către centrii vasomotori, precum și către sistemul nervos simpatic periferic, în urma căruia activitatea acestuia scade În același timp, influențele parasimpatice asupra sistemului cardiovascular cresc Tensiunea arterială normală este rezultatul unei lupte continue de a controla controlul sistemului de sugere a inimii cu un sistem curat Nervii simpatici controlează vasele mari de sânge, iar frecvența și puterea contracțiilor inimii sunt reglate atât de simpatic, cât și de parasimpatic o g ie gami Chv" și baroreceptorii care restricționează presiunea sunt responsabili în primul rând pentru stabilirea unui punct de referință normal, în jurul căruia apar fluctuații în timpul coordonării sistemului cardiovascular medii normale ale valorilor tensiunii arteriale \u b\u bcr vi igg torté googyett tvuyut coloana de presiune pi hysoth mmu Pombaro prescripție oro în aortă și arterele carotide în corpurile superioare ale inimii LDS sunt disponibile alți receptori de întindere Cântând sensibil și a-v sânge Posko іku іavtenig і șanț n cu i * da shchei in atriul drept i ' psp oz ioi sysgemі reflectă cu acuratețe volumul de sânge, ym medie tav la nis receptorii atriali iei iadamu ipoga iamuѵ ^ Prin eіpe nu a fost destul de studiat >іе кі? blana fata in fata'- izm ashioten -in sgimu )yrѵsi cu g esht >e nu ite-ols ■ :с іы, ceea ce, desigur, duce la ~ve Ichegi^ on live tkobti in ort ayіgіme despre іrchk injecții de ni"gs chens ml l x (bz year" bi мкі і о іch; acțiuni de mpcreіr mmаі dt* ogspzina II g-zht '• ■ moz) și animalul nu înainte de i th io care * ѵzhs ѵ sufocat de sete , і ry d'i si iulie aig, in soareci planganti cu nsl, ■ partea l ux go iv] -a mo): g yu si yu și ; ) , p ix uchas gkor despre reg - / i ctey iyu i ] ' l ha nsg ?yui ins '' 'O -shin ъ ak ■ membru oechchvaee cho <> -, yu, em -s Alte sisteme „punct de referință” Alte sisteme de reglare din Renina sunt la fel de viabile În sistemul reproducător, de exemplu, există o serie de bucle de feedback endocrin care, împreună cu acțiunea directă a sistemului nervos central și periferic, necesită ca individul să se pregătească, să aleagă un partener și efectuează toate cele necesare procreării Alte sisteme complexe de control asigură că secreția de corticosteroizi este crescută în perioadele de stres și că este suprimată rapid când pericolul a trecut (vezi i și ) Deoarece multe procese intracelulare sunt influențate de ionii de calciu din afara celulei, concentrațiile lor sunt, de asemenea, atent reglate Această reglare (în care sistemul nervos joacă doar un rol minor) implică celulele glandelor paratiroide, care secretă calcitonina și parathormonul, precum și celulele rinichilor, ficatului, oaselor și chiar ale pielii, gazând vitamina D, care este necesar pentru absorbția calciului conținut în alimente Reglarea nivelului general de activitate Până acum, am luat în considerare procesele interne ale corpului, care sunt reglementate de creier Prin coordonarea acestora, creierul exercită supravegherea generală a ceea ce este necesar pentru a desfășura activitatea curentă, anticipează ceea ce va fi necesar în viitorul apropiat și adaptează resursele disponibile la nevoile emergente De obicei creierul face aceste lucruri și ce? și fără a afecta activitatea care are loc la nivelul conștiinței, cu excepția, poate, în acele cazuri când trebuie făcută o alegere A făcut calea aceea către locul de adăpare? Este această mâncare delicioasă sau m-am săturat de ea? Se poate ajunge în sat pe această cale? Dacă, în general, nu suntem conștienți de ceea ce se întâmplă în interiorul nostru, atunci pentru ce ne petrecem timpul de „gândire”? PROIKH și în creierul nostru aceeași integrare a datelor, când ne uităm în jurul lumii și stabilim singuri uneori cu ajutorul cuvintelor, alteori fără ele, ce trebuie să facem în ce fel și ce împiedică implementarea planului Chiar trebuie să ne conectăm cunoștințe despre lumea exterioară cu acele programe motrice pe care le folosim, astfel încât contactele dumneavoastră să fie protejate si eu sunt lumea Experimentăm lumea cu ajutorul sisteme senzoriale specializate Creșterea informațiilor și] ■ prin para și b іlѵ :ana іadts prin klg verticale ansambluri adecvate de gropi la partea de sud a creierului, a și gem ik de yuvа-l prin ierarhic іyam în interiorul creierului n proi anism recomandam pentru a dezvolta si dezvolta noi programe pentru situatia actuala si a ne compara posibilitatile! și acțiuni cu situații similare, * ioni din experiența trecută Lumea în care trăim este în continuă schimbare, iar simțurile noastre trebuie să surprindă clar aceste schimbări Dacă vrem să le analizăm corect, acum trebuie să ne gândim la întrebarea * cum reușim să menținem claritatea necesară a observațiilor? Dacă se întâmplă să vă aflați într-un loc în care lucrează alți oameni, profitați de momentul și observați-i Veți putea trage câteva concluzii destul de repede De exemplu, puteți distinge cu ușurință între acestea care moțenesc iar și iar cu pleoapele intermitente și capul căzut: activitatea sistemului parasimpatic = după masă suprimă acțiunea norepinefrinei care ar stimula îndeplinirea sarcinilor de serviciu Alte puncte pot fi mai greu de evaluat Imaginați-vă că stați într-o clasă și ascultați cu atenție profesorul dvs Puteți acorda simultan atenție mișcării altor persoane în clasă sau ce se întâmplă în cazul rujeolei sau gândul că ai lăsat mașina în locul nepotrivit pentru a fi la timp pentru lecție? Și care este gradul de atenție cu care îl asculți pe profesor? Poate vă răsfățați propriile gânduri și reveniți la lecție doar atunci când cititorul face mișcări rapide neașteptate Vă puteți da seama, privindu-vă, dacă sunteți atent sau nu și ce înseamnă „a fi atent” în general? Somn și veghe Oamenii de știință din creier folosesc conceptul de „stare de zi ” La un capăt al spectrului diferitelor stări se află veghea deplină, iar la celălalt capăt se află somnul profund Deși suntem ' Sunt într-o stare de veghe - nivelul atenției tale se schimbă constant T to 'g ek gri іеь и, ta engzhaetgya 'fa^a - i civm'l o' forest și eu mai puțin edhchain urechi Gomsosta s i iodderzhanne in nuі rsn it wed ” "/GG, activ ii per stud •Sunt ishya- shiz 'mon mai mare în timpul întreruperii activității lente de joasă tensiune (toate HC active іе iygost dintre ei [ір -іл li г-й i-p P m p d, cu care se bea ■ perioadele din timpul jocului merg kratsechi alte ѵіыші ) ne-am muta si ichmi ryі to vy • "і ы, BDG ;and аn persh <> m shi deng ch Sd date ale altor studii despre visare er mі pot і să fi întâlnit ■ ) și în timpul іu side o|m(g gno-vo іnovѳі * de exemplu, pe, -sga shchi t p (-in ii Baza biologică a somnului și a stării de veghe b і' put -Iig ryu x pi r, o m ch, ■ cj, r 'alt o rezip-J M OSGO' ■• T' Gl flkі ' vysh yaga ]■ pp* ia începutul , pa EEG fără semne de somn REM și , r g- • i'o ■ Hsmeoziasis menținerea mediului intern al organismului talamus Pod Măduva spinării Sistem de activare reticular Pată albastră (norepinefrină > Miezuri de cusătură Medulara Orez Sisteme de reglare a somnului Aici sunt prezentate principalele zone ale creierului care trimit fibre către sistemul de activare reticular Se poate observa cum în lanțurile care ies din punctul albastru (mediator-norepinefrină) și nucleii rafe (mediator-serotonina), axonii diverg către diferite părți ale măduvei spinării, cerebelului și talomului^ sa Cerebel a dezvăluit o tendință la schimbarea opusă a activității la schimbarea fazelor de somn Interesul pentru acesti neuroni a aparut nervos datorita faptului ca au fost obtinute unele date despre natura chimica a neurotransmitatorilor lor, sugerand un posibil rol al acestor celule in reglarea somnului Acestea au fost următoarele două grupuri: ) acumularea de neuroni care conțin norepinefrină în zona coeruleus și ) acumularea de neuroni care conțin serotonină în nucleul rafeului dorsal (vezi Fig ) Înregistrările activității neuronilor individuali ai acestor nuclee au arătat că este maximă în timpul stării de veghe, scade treptat în primele etape ale somnului cu unde lente și, la sfârșitul acestuia, dispare aproape complet; în timpul somnului REM, acești neuroni sunt inactivi Acum se crede că neuronii pontini, care sunt activați în timpul etapei de somn REM, și neuronii nucleilor maculei și rafei, care sunt inactivi în această fază, sunt conectați între ei S-ar putea pur și simplu presupune că primii , atunci când sunt excitate, inhibă activitatea acestuia din urmă pentru a înțelege ce inhibă prima jumătate a celulelor la sfârșitul fazei REM și ce le restabilește apoi activitatea Este posibil ca un tip similar de activitate să fie caracteristic multor alți neuroni pontini încă neexplorați și ca natura impulsurilor lor să se coreleze și mai bine cu alternanța fazelor de somn și de veghe Aceste studii vor servi unui alt scop „nici nava іi pe noi lpi- cu o chinka] și eu ■ irai - valuri pe secundă pentru a reîncărca acest dispozitiv pentru * Sinteză (Fig ) Nu știam despre j despre cum toate — Desigur, mareele nu apar la fiecare u l I Nash ich wow este asociat cu o zi lunară, a cărei lungime este de , ore, la : , miercuri] la : a acestor plante unicelulare din reacțiile lor la co- transferat de pe plaja de nisip la laborator? și Orez Aceste alge aurii la maree înaltă se află în nisip la o adâncime de aproximativ un milimetru În fiecare zi, la maree scăzută, ies la suprafață, se lasă la soare și, chiar înainte de maree înaltă, se înfundă din nou în nisip (Palmer, ) Stiluri într-un vas care a fost în condițiile POS iluminare puternică Nici în laborator nu au existat maree și nici imitația lor S-a dovedit că, în ciuda absenței indicatorilor de timp al zilelor și nopților, mareele, algele au urcat cu încăpățânare la suprafață când marea a început să scadă pe plaja lor natală și s-au îngropat din nou în nisip cu puțin timp înainte de apă Trandafir Algele au fost atât de punctuale încât experimentatorii au putut întotdeauna să judece nivelul apei de pe coasta oceanului, care se afla la mai mult de de mile distanță Evident, comportamentul algelor a fost controlat de un ceas biologic setat în funcție de ora lunară Tipuri de ritm Algele aurii demonstrează un ritm zilnic, deși ziua lor este de , ore Asemenea ritmuri se numesc circadian (din cuvintele latinești circa-despre și dies-day) sau circadian Ciclul somn-veghe uman, fluctuațiile diurne ale temperaturii corpului, concentrațiile de hormoni, urinarea, creșterile și coborâșurile performanței mentale și fizice sunt toate exemple de ritmuri circadiene Ritmuri cu o perioadă mai mare de o zi pe care le numesc gay infra-dian (infra-^ nash ^ adică ciclul se repetă mai puțin de o dată pe zi) Unele rozătoare, de exemplu, hibernează în fiecare an; în același timp, temperatura corpului lor scade și rămân în stare de repaus complet timp de câteva luni Acest ciclu anual aparține ritmurilor infradiane, la fel ca, de exemplu, nicurile menstruale la femei Riim-urile cu o perioadă mai mică de o zi sunt numite ultra-tradiționale (ultra over, adică frecvența este mai mult de o dată pe zi) Ciclicitatea fazelor care se alternează pe parcursul a - ore de somn normal la om este unul dintre numeroasele exemple de astfel de ritmuri Ritmuri cerebrale Interesul pentru bioritmuri nu se limitează la dorința de a învăța cum funcționează ființele vii Informațiile despre „fluxul și refluxul” anumitor produse sintetizate de organism pot sugera, de exemplu, ce moment al zilei este cel mai favorabil pentru administrarea anumitor medicamente Experimentele pe șoareci au arătat că sensibilitatea acestor animale la substanțele toxice se modifică dramatic pe parcursul zilei Șoarecii sunt activi noaptea și în acest moment pot tolera în siguranță o astfel de doză de medicament care în timpul zilei va fi fatală sau va provoca o reacție puternică Un studiu a arătat că % dintre șoarecii cărora li sa administrat toxina bacteriană la începutul serii au murit, în timp ce cei cărora li s-a administrat aceeași doză în mijlocul nopții au murit doar la ° (Haiberg, ) În plus, diagnosticul multor boli este asociat cu măsurarea concentrației anumitor substanțe în sânge sau urină Cunoscând fluctuațiile zilnice ale acestor indicatori, putem face un diagnostic mai precis Cele mai multe cercetări privind ritmurile biologice au fost făcute pe plante, păsări și alte animale (experimentele pe oameni sunt permise numai dacă nu provoacă rău, așa că posibilitățile aici sunt foarte limitate) Cercetătorii încearcă să afle: ) care este organizarea funcțională a ritmului, ) unde sunt structurile care stabilesc ritmul („pacemakers”) și care este mecanismul fiziologic al acțiunii lor; ) ce mecanisme celulare și biochimice determină generarea ritmului în stimulatoarele cardiace în sine Studiul ritmurilor la organismele vii (cu excepția oamenilor) În urmă cu mai bine de de ani, astronomul francez Jean-Jacques d'Ortoux de Meran, observând că floarea heliotropă se deschide ziua și se închide noaptea, a decis să testeze dacă mișcarea petalelor se datorează unei reacții la lumină și întuneric A ascuns planta într-o cameră întunecată și a început să o observe S-a dovedit că floarea nu numai că a continuat să se deschidă și să se închidă în absența luminii, dar ciclul său corespunde exact cu schimbarea zilei și a nopții Astronomul a ajuns la concluzia că ritmurile plantei sunt controlate de un mecanism intern Florile își deschid și închid petalele zilnic cu atâta punctualitate încât marele biolog Carl Linnaeus a conceput un ceas cu flori alcătuit din diferite tipuri de plante cu flori! care a înflorit alternativ de la dimineața până la seara ritmuri ale creierului Orez C ( ■ culoarea curentă Anagoihs, calm mno im ap g im tsvst-h 'm arată simte păsările: că zilele devin rege, unu habitate de păsări,* o serie de 'SHIU' imovky, și despre? hv și ONDYAFMApMII Luni Orez -Nu ia ' culcat la pământ? а ѵ , npi 'fjiocfnc'iuiiou nit mmrapguі* in tabele ■ Crwrnnf'i', / nici Orez, Când este auriu tempera'/ his te a*,z cha raise ^ >t on -ta, well / urla până la norma ѣ /i pa taurului: pref i b masele pk sh i ѵsi/ )tnyh timp de hibernare Pengell jfmundsen, sezbyov), dar în primă clasă? ѵ nk perioade* origine l ia ■ modificări de penaj (vezi fig ', ) Această platformă de bază este aparent (predeterminată de un astfel de mecanism intern Un alt ^ciclu alternativ ■ gwen ■' 'Muntii pentru o vreme * ierni lungi, scrise cu cretă în Yayachka B i Moratoriu în condiții de temperatură constantă (ca la Ѳ "C kemperaturg și mr ^ i Li o'bi ix persh 'a adus gemnoіy i-ch ' • іki în septembrie r ^Tn yayin; li'more ate în * și a luat în greutate* și zatshі Ri ІLD pі în cfi , gnzhi (ca aproape ' Toate ' ■ p trezit ppistup ■ ■ la k' ■ șocuri iisі- і i Trezire deplină vizibil Acest nichel anual pentru sus-іka de aur, aparent, este programat genetic Într-adevăr, animalele născute și crescute în laborator în condiții constante de lumină și temperatură au prezentat un vârf caracteristic de comportament pe o perioadă de trei kt Rolul semnalelor de mediu Ereditatea care face ca p l'k'k'nichka să se pregătească pentru zbor și pe gopher de aur aproximativ în aceeași perioadă a anului să ajungă la călcâi, reflectă fără îndoială istoria evolutivă îndelungată a speciei Dacă animalele ar aștepta să apară anumite evenimente externe înainte de a începe să se pregătească pentru o schimbare a activității sezoniere, supraviețuirea lor ar fi mai problematică O lungă „vară indiană” în Munții Stâncoși ar putea, de exemplu, să încetinească depunerea grăsimii într-o veveriță de pământ, iar o furtună bruscă de zăpadă i-ar fi fatală De ce ceasul biologic al unui gopher trebuie să ignore semnalele externe mari Acest lucru, însă, nu înseamnă că ei sunt în general imuni la influența condițiilor externe Când experimentatorii au ținut veverițele de pământ la o temperatură constantă de C, apropiată de temperatura normală a corpului acestor animale, la ele nu a avut loc hibernarea, dar s-au menținut cicluri anuale de creștere și pierdere în greutate Astfel, cel puțin unul dintre factorii de mediu , temperatura poate afecta unele ritmuri programate genetic Un alt factor care poate avea o importanță decisivă pentru sincronizarea unui număr de ritmuri este Floarea Sf Heliotrop, adusă în încăpere și păstrată tot timpul în întuneric complet, a continuat să se deschidă și să se închidă în același ritm ca înainte la lumină Cu toate acestea, experimente ulterioare au arătat că la răsadurile unor specii crescute în întuneric complet, ritmurile caracteristice nu au mai fost prezente până când planta x ry păsări, de asemenea - atârnând în jurul numărului și intensității luminii Frișorii, ca majoritatea păsărilor, sunt activi în timpul zilei și se odihnesc noaptea Cu toate acestea, * dacă sunt ținute în întuneric deplin timp de aproape kg și numai pentru S mii și zhdny shadow aprinde o lumină strălucitoare, ciclul akі iv si și la aceste păsări va fi determinat de perioadele tyaiyya și th iluminat Dacă o astfel de perioadă durează imediat după ce păsările se trezesc, ele sunt devreme și devin active, iar ciclul lor se accelerează: dacă lumina se aprinde mai târziu și perioada celei mai mari activități II і X, h tt și colab , ) Oamenii de știință folosesc termenul „timp* iiiyeti (traducerea cuvântului german Zeitgeber) pentru ambii factori de mediu care influențează ritmurile biologice Cum pot cronometrele să influențeze ceasul biologic al corpului? Și ce mecanisme fiziologice stau la baza orelor în sine? epifiza Orice ceas biologic care depinde de lumină trebuie să includă trei elemente: ) un canal de intrare prin care ajunge lumina sau informația despre aceasta! stimulator cardiac și îl influențează: ) stimulator cardiac ■ generator și regulator de ritm ) canal de ieșire prin] care sunt transmise semnale care excită activitatea ritmică Multe animale au un rol! ceasul biologic expus la zăpadă] pare a fi realizat de glanda pineală (glanda pineală) canal de intrare Căi, n- spre munți, informații despre iluminare sunt transmise glandei pituitare probabil diferit la diferite animale La șobolani) fibre definibile ale tractului optic a, formând o ramură detașată neassociată cu frecare La păsări, percepția luminii se realizează atât cu ajutorul ochilor, cât și direct prin craniu Epifiza, îndepărtată dintr-un pui și plasată într-un mediu nutritiv, reacționează la schimbările de iluminare Acest experiment arată că cel puțin epifiza de pui are propriii fotoreceptori Activitatea stimulatorului cardiac În glanda pineală, sergonina este transformată în melatonină iormonă, care este eliberată în sânge Melonina pare a fi un proxy pentru funcțiile glandei pineale, care sunt legate de sincronizare și cicluri de lumină De exemplu, la unele șopârle, melatonina pare să fie responsabilă pentru luminarea pielii pe care o vedem în geniile noastre întunecate În vrăbii și kur іerzhanne melatonina care circulă în sânge determină ritmurile circadiene normale ale schevnoy în mod activ, și nocturnă p L>I аі aceleași modificări ciclice ale temperaturii corpului Procesul de conversie a serotoninei în melatonină constă în două etape și este realizat de Hermenga, sinergizat în rpifiza Unul dintre cei mai importanți hormoni din Lashti tish - Din activitatea e^e a taviei și x tichestvs a metatoninei, este eliberat în sânge de către PK-physom și, la rândul său, controlează astfel de fg-rime scolastice ca modificări ciclice ale temperaturii corpului t astfel de ritmuri comportamentale precum ciclul de somn și despre 'r-gvovaniya Holly іmrys oamenii de știință citesc l > N-aceі și transferă D zhi і іtya a funcțiilor lor cu і іхrochi ir \ n-Shim fakі ѵ-rum ' Rimează al meu Orez „Ceasul N-acetiltransferazei” al animalelor nocturne, cum ar fi liliecii, le spune din zori să „se adăpostească peste noapte” Figura Găinile Enifi percep lumina direct prin craniu Aceasta poate explica de ce cântă cocoșul este primul * care anunță sosirea dimineții Timp, h Orez Ritmul şi activitatea timpilor N-acsti itran^I» rămân aproape neschimbate la o frecvenţă constantă, dar cu iluminare continuă (mai jos) activitatea este suprimată (Binkley La multe animale cu stil de viață atât diurn, cât și nocturne, cea mai mare activitate a N acetiltransferazei cade întotdeauna în timpul întunecat al zilei De ori mai mare, cu vârfurile ambelor valori care coincid aproximativ în timp Cu o creștere a cantității de eu iatonina, gainile biban am adormit si temperatura corpului lor scade Numerele de putrezire a sprotului (despre orele de lumină și întuneric din zi pe imaginea yu pentru modificări, lumina ar trebui cumva [și lbra jqm afectează activitatea N acet și grensphere- ore diferite S-a demonstrat că un experiment la găini funcționează] i Binkîey, La puii ținuți la întuneric tot timpul, păstrați-l într-un ritm de de ore de N-anetilt transferază și cu lumină continuă, cantitatea de enzimă scade perioade de lumină și întuneric și expus brusc la lumină în timpul uneia dintre perioadele de „lumină”, activitatea enzimei scade brusc Această reacție indică sensibilitatea glandei pineale la lumină Voch-■ și, important, aceasta înseamnă că hipofiza glanda nu este întotdeauna la fel de sensibilă la schimbările de iluminare în timpul zilei, există perioade în care ritmul său nu este supus influenței condițiilor externe Glanda pineală este sensibilă la schimbările luminii în perioadele de întuneric în timpul nopții într-o cameră pentru fumat Cu ajutorul acestui organ, păsările au putut determina cumva diferența de durată a nopților care au urmat după alta Semințele de dimineață, ajungând la glanda pineală, reduce activitatea N-apetyl ranferazei, care, la rândul său, reduce cantitatea de melayunin excretată Odată cu scăderea concentrației de metajunin în curbura găinilor, temperatura ia crește și își încep activitățile zilnice de hrănire și curățare a gunoiului De când în zorii unui copil poate începe și toate la a m și iarna la a m , orele biologice pifizeale ale yul-zhny-ului sunt rearanjate zilnic, menținând în același timp totalul durata ciclului egală cu de ore Mecanismul ceasului biologic la pui este clar, însă, la om, rolul cronometric al glandei pineale nu a fost stabilit Chiar între pui și șobolani există diferențe mai mari în modul în care lumina afectează glanda pineală, la cel nervos reglarea activității jj^-acetytransferazei, și în tyayushih chimic pe note farmsnі De exemplu, la șobolani roradrenalina vy ieleyaemy nervii simpatici ai glandei pineale, stimulează activarea enzimei, iar la pui o inhibă La oameni, unele dintre „ceasurile” care determină ritmurile fiziologice pot folosi, de asemenea, un mecanism similar cu ritmul intern al activității N-acetiltransferazei în glanda pineală Cu toate acestea, încă nu se poate spune nimic cu certitudine, deoarece posibilitățile de a efectua experimente pe oameni sunt limitate Ritmurile circadiene la oameni Cu toții suntem bine conștienți de viața de zi cu zi a propriului nostru ciclu de somn și veghe De fapt, corpul uman are peste de astfel de ritmuri, deși multe dintre ele sunt rapide ii-nată cu ciclul somn-veghe Deci, de exemplu, temperatura corpului în fiecare zi se modifică cu aproximativ , C În timpul zilei, este mai mare, atinge un maxim undeva în a doua jumătate a zilei și scade la minim noaptea între orele și dimineata Gândește-te la acele momente în care ai stat până târziu, studiind pentru un examen sau așteptând să te îmbarci într-un zbor de noapte Dacă simțeai frig în același timp, nu era doar pentru că erai mai obosit decât de obicei, ci și pentru că în acel moment aveai cea mai scăzută temperatură a corpului Excreția de urină se supune, de asemenea, unui anumit ritm - merge cel mai lent dintre toate noaptea în timpul somnului Acesta este un mecanism de protecție important Petrecem aproximativ ore pe zi culcați fără să consumăm nimic Prin urmare, dacă organismul a pierdut mult lichid noaptea, aceasta ar amenința o scădere a volumului sanguin Rata de excreție a urinei este probabil determinată de eliberarea ritmică a diverșilor hormoni Oamenii de știință au descoperit un ritm circadian clar în conținutul de vaso- [rășină, un hormon antidiuretic secretat de glanda pituitară posterioară, în sângele oamenilor sănătoși Unul dintre hormonii produși de cortexul suprarenal Kt rtiso (hidrocortizon) - este eliberat în cea mai mare cantitate înainte de zori, astfel pg іvlivaya organism la grijile zilei următoare La animalele de cuptor, vârful eliberării acestui hormon este chryho-g-xia în primele ore ale serii Toate aceste ritmuri sunt în mod clar sincronizate cu ritmul de veghe și de veghe Somn și veghe Somnul este o stare specifică a sistemului nervos cu trăsături caracteristice și cicluri de degenerare a creierului (vezi i ) O persoană adoarme g i -x cu pennova trecerea imediată m, din starea eocr vovaniya to with \ yuyaniya sleep solershasieyya mі novenns - •• a fost Ritmuri * măsura a arătată de William Dsmenyum Esența experimentelor sale a fost următoarea: subiectul, care stătea întins și s-a culcat, i s-a fixat pleoapele cu o ghips, astfel încât ochii să rămână deschiși și apoi, la fiecare una sau două secunde, se aprindea un fulger de lumină, subiectul ar trebui, la vederea blițului, să apese butonul Distingerea treptată a răspunsului la apăsarea butonului nu a fost găsită Acțiunea și, prin urmare, percepția, au încetat brusc când subiectul a adormit, deși ochii lui au rămas larg deschiși Oamenii de știință nu știu încă care este scopul somnului dar, evident, reprezintă o nevoie biologică a speciei noastre Cineva a spus că somnul există pentru a „ne împiedica să rătăcim prin întuneric și să ne ciocnim de lucruri” Oricine a tabărat vreodată în sălbăticie, așa cum au făcut-o strămoșii noștri primitivi, va găsi în această expresie mai mult bun simț decât simplă inteligență Somnul pare să fie reglat de interacțiunea unor grupuri de neuroni localizați în diferite părți ale creierului, inclusiv formațiunea reticulară, nucleii rafe și albastrul maculei (vezi figura " ") Formația reticulară este o structură specială în interiorul creierului pons și partea superioară a trunchiului cerebral în interiorul creierului posterior, care joacă un rol important în procesul de trezire Nucleii rafe, localizați de asemenea în creierul posterior axial, par să inducă somnul prin inhibarea formării reticulare Serotonina este principalul neurotransmițător al nucleilor rafe şi este probabil factorul care induce somnul Lipsa de oxonină face animalul treaz Nor-pin, pe de altă parte, stimulează testul locus coeruleus este una dintre zonele mele a şi acumulare principală de neuroni care conţin adrenalină coeruleus este deteriorat, animalele dorm mult mai mult decât de obicei Nu putem spune exact cum interacționează aceste structuri cerebrale și mediatorii lor, dar nu există nicio îndoială cu privire la care dintre ele interacționează în procesul de reglare a somnului și a creșterii De exemplu, după transecția căilor nervoase care duc de la hyatni albastru la nucleii rafe, animalul experimentează o reducere temporară a somnului, atât în faza PID, cât și în celelalte faze (vezi capitolul ) Alte formațiuni, nucleii suprachiasmatici ai hipotalamusului (vezi Fig ), se pare că corespund ciclului etern, dar nu în spate Distrugerea nucleilor în plus la râs duce doar la faptul că animalele dorm xR '* la diferite t momente ale zilei împreună cu cele obișnuite, timpul de sutură L K u mura; ) eu w Da, dar nu oricine • Este nevoie de ore pe noapte pa Prіm 'zhііs іі peștera shchi La început, vârful lui ar fi fost enervant Și • i sn coincide cu uts sunt pi- b\ іnno » rs і de forjare și noaptea cu ga în general adorm ^ când ia e ra ura trupurile lor nu au ce face, și se trezesc, kbg da ea și s apoi b-cm Fără îndoială suculent rity tempera gury ge t: g tiyae pe іyuodo tzhiіe іbі os s іа, Dar oh, nu ne simți de mult timp și - > trăiește ke- e la care este posibil / - ѵ tnya Ga și alte m Us i dnt r m trei іgiel- m tenyu și gi gishney sticlă yinp Dar Putem cap la cap tu si>іy vis іgas i у pi pl і -b o \ y m) >i - d i ■v cog pa temperatură e ha ѵ nav life max-imz tyyuy IJ Trezire somn Temperatura corpului • înalt ' scăzut O Ora, ore ale zilei Orez Sincronizarea ritmului corpului într-un izolat * ■ l - -l y'chie O e i ,■ • /Ol ' desincronizarea ritmurilor joacă cu siguranță un rol favorabil O serie de incidente, care aproape s-au încheiat tragic, sunt asociate cu capacitatea de lucru redusă Într-o zi, un Boeing care era programat să aterizeze pe Aeroportul Internațional Los Angeles a apărut la timp pe afișajul de urmărire, dar a continuat să se deplaseze la o altitudine de peste de metri, deplasându-se spre vest peste Oceanul Pacific Intrând în amestec > s chstvo și controlorii de trafic aerian în cauză au reușit să pornească alarma în cabină S-a dovedit că toată echipa a adormit și avionul era controlat de un pilot automat Din fericire, avionul avea suficient combustibil pentru a se întoarce la Los Angeles Efectele adverse ale programului de schimb pot fi fost unul dintre motivele aproape dezastrului de la centrala nucleară Three Mile Island Echipa de la panoul de control a ratat mai multe semnale de avertizare de pericol iminent S-a dovedit că această echipă tocmai începuse să lucreze în tura de noapte după șase săptămâni de ture non-stop (Moore-Ede, ) Noile cunoștințe despre sistemul circadian uman și o conștientizare tot mai mare a pericolelor pentru sănătate asociate programelor de lucru eșalonate au condus la faptul că ritmurile biologice încep să fie luate în considerare în industrie la elaborarea programelor de schimb Într-un sondaj efectuat recent de Charlum Zeisler și colegii ei de la Great Salt Lake Minerals and Aid Chemicals Corp , o operațiune de de ore din în Ogden, Julia, au fost înregistrate toate plângerile angajaților privind starea precară de sănătate și somn, la fel ca rapoartele de caz de іек bogăție (cum ar fi nose 'n t ham k ■ ііа-primsr, în Las Vegas) sau \ іиаг nostru om ky ѵw se întâmplă dri transfer іехах^ pentru nar ) shenzh al Circului de ritmuri de baie la noi la o Preț Dest n cromizare bis i'o g ' La ltrya inepnye pin avem uman Aproximativ minereu gormchsy; precum ])С ing x iq gimѵshru iosch$th ■ m TsѲTSYNY "II g Іій*ѵ 'ІУІСЧІ' sânge rusă yus ultradiaishoy per yu іnostom Cu ajutorul unor metode de măsurare atentă, este posibilă captarea eliberărilor elizotice ale acestor hormoni Este mult mai dificil să recunoaștem unele dintre ritmurile idiosincratice ultradiabetice care sunt caracteristice organismului nostru și este și mai dificil să le explicăm Un ciclu de oud radian abia perceptibil se repetă la fiecare oră și jumătate, indiferent de | iogo, dormim sau suntem trezi De la o zi la alta, așa cum arată electroencefalograma, la adulți există un model ciclic de activitate cerebrală cu o perioadă de aproximativ de minute Schimburile la pauză sunt atât de neînsemnate încât nu le observăm Cu toate acestea, o serie de teste psihoactive speciale confirmă, de asemenea, că atenția și activitatea cognitivă a unei persoane, aparent, sunt supuse unor fluctuații ciclice cu o perioadă de - de minute Studiul unor astfel de fluctuații în timpul zilei a început abia de curând, deși partea din logo-ul ritmului ultraliană, care apare noaptea, este cunoscută cel puțin încă de pe vremea când somnul a fost studiat pentru prima dată Cicluri de somn Somnul nu este o pauză în activitatea creierului, este doar o stare diferită de conștiință Într-adevăr, în timpul somnului, creierul trece prin mai multe faze sau etape diferite de activitate, repetate de la aproximativ r m ciclu de oră și jumătate Cu ajutorul unui pic mai mult din elsk lor naștere, atunci când atașează benzi rep mx la Іі f ;і іss іеdovateli reg і іetrіvayu і elektriyeskuyu аі tiv-nost al creierului văzând activitatea mușchilor, fiecare dintre acestea se distinge printr-o caracteristică tip de undă (pentru mai multe despre secvența tipică a fazelor de somn, vezi capitolul ) A cincea fază a somnului, care se caracterizează prin mișcări rapide ale ochilor (REM) cel mai recent în pi somnoros lipici În multe privințe, somnul REM este cea mai interesantă fază, deoarece este în acest moment | majoritatea viselor memorabile dispar Sleep din DB] În unele privințe, inclusiv natura electroencefalogramei, această fază seamănă mai mult cu starea de veghe decât cu starea de somn (Fig ) O serie de alți indicatori ai activității fiziologice în timpul somnului cu REM sunt, de asemenea, similari cu indicatorii exacti caracteristici: trezire: ritm cardiac crescut și neregulat și respirație, creșterea tensiunii arteriale, presiunea, penisul grecesc ochi fac mișcări rapide înapoi * înapoi, de parcă cel care doarme urmărește ceva În același timp, somnul REM este un somn foarte profund în care majoritatea mușchilor mari ai corpului sunt practic Faza Ph Faza Faza Trezire faza REM veghe IІNOAPTE Noapte cu ceai Orez mișcare rapidă nu există ѵ^enshis'psya,' și peris Rime pentru creier Orez În timpul somnului REM, na ta intensivă Orez ( : s; * ie I den o femeie în timpul vieții ei, pris | ovare deja la începutul vieții sale reproductive; acolo se coc una într-o lună După măsura pierderii? і ruet din ce în ce mai mult е: roșu din nou afectează gi fg | cea mai mare secreție / Pe lângă aceasta, dregește producția de lăută și i iz ing tse o prin influența ks și eliberează yue matur sya ovu schtsy&L Toate aceste evenimente sunt zile ps ovarian încetinirea sunt mici OREZ GR'rinAiP'SHMLP*- pu'i ilg' * Ottsch SІІМЦті d /r ■ note gі>m uifipnaAuaHHhi i rctmp adică ieși din tine o serie de modificări și se transformă în acțiune erm luteinizantă ș kr JX m jbj 'Baya, femeie, ai acelea contabilitate? impsm ritmuri răsucite care contribuie la concepție sau * pre- predip Sarcina O creștere a c ѵ іerachѵrg іela, măsurată imediat n -g ak- ichny, a h l sursa h ret^ L ' y I -conexiune (Fulfon, Vailel Alte stimulatoare cardiace Deși nucleii suprachiasmatici joacă cu siguranță un rol crucial în reglarea sistemelor de cronometrare circadiană, există dovezi ale existenței altor stimulatoare cardiace și la mamifere De exemplu, la maimuțele saimiri cu nuclei suprachiasmatici deteriorați, ritmurile de mâncare, băutură și activitate dispar , dar ciclul zilnic de temperatură rămâne neschimbat corp Aceasta arată că fluctuațiile de temperatură sunt controlate de un alt stimulator cardiac Dovezi suplimentare pentru funcționarea unui stimulator cardiac ns o tyne la mamifere provin din studiile unor indivizi precum Michel Siffre (vezi mai sus), care trăiesc izolat Faptul că subiecții au prezentat desincronizare spontană, adică o nepotrivire între notele circadiene ale temperaturii corpului și ciclul de veghe, indică existența a cel puțin măsuri doi paceri Există anumite seturi de ritmuri care nu sunt niciodată desincronizate în astfel de experimente și, prin urmare, trebuie să fie supuse unui lider de rimă comun Un astfel de set include ritmurile de somn și de veghe, temperatura pielii, concentrațiile de hormon de creștere a sângelui și nivelurile de calciu din urină (Figura ) Se presupune (deși deloc dovedit) că acest grup de ritmuri este controlat de nucleii suprachiasmatici Al doilea grup de indicatori, care variază în mod concertat chiar și atunci când are loc desincronizarea altor funcții ale corpului, include ciclurile de somn cu REM, temperatura internă, adică nivelul sângelui și potasiul din urină de care ritmul somnului depinde mai puternic şi în mai multe cazuri când ritmurile devin mi, adică în absenţa i ■ e externe, acest grup rareori a deviat în jurul r ' (Moore-Ede și colab ) Mai trebuie să răspundem la multe întrebări despre ceasul biologic al secolului I și despre alte mamifere: câte sunt, cum interacționează între ele și dacă există un „fir principal” în organism, conform căruia sunt stabilite timp" toți ceilalți Sunt necesare mai multe cunoștințe pentru a ajuta la diagnosticarea dispozitivelor care pot fi legate de ritmul Există două insomnii care au fost cel mai bine studiate Depresie somn REM somn cu val lente Tempgragurya ela (internă/ Concentrația plasmatică de cortizol Temperatura pielii Excreția de potasiu în urină Concentrația plasmatică a hormonului de creștere Excreția de calciu în urină Orez În interiorul Mn din aceste două npi>UC\fduh t shgі itsii la CH St Yuodny GO O*T h і nii Acesta este ritlgia fiecărui grup dar-* iduvt ir, / cu llirhyupi i El N psyc mgnkerbil Edc Sulzmon, FuUcr, i°X Depresia la pacienții cu cicluri sol și mi este supusă variațiilor duble (Depresia și psihoza maniaco-depresivă vor fi discutate mai detaliat în capitolul ) Prin ciclul somnului lx S-a creat la oamenii groși că corelațiile normale dintre somnul „REM” și alte faze, ritmul somn-veghe au fost încălcate (ritmurile, aparent, sunt controlate de stimulatoare cardiace personale) Cu asta Thomas Ware și lor tiresht dacă restabilesc normalitatea ritmurilor și au adus luxul la podea și în picioare Expert • tee u pientor trimite timp de ore ■ • a face dragoste cu acesta ”- i voiai vovayi “ and vr^mya pn ia k ' н* nu se potrivesc cu i zhe-І , ііТ I b k ,p £ e » n y], r] ( gІlNgI'CHLI ѵіr-'b' "bucata da" "rowk c" Chі ”Y va repara HOiijk ' іь-,|o| icho knh "ași M ІYYUYU secolul al-lea care eu (Discursul la începutul secțiunii n august, timp de patru săptămâni pus în bo іnni-yy Tratamentul specific în Danemarca în cazul zilei de j th, joi a fost ușor deplasat începutul perioadei organismului nostru Ceasul biologic măsoară timpul în așa fel > m încât sistemul nervos poate aduce nevoile organismului în conformitate cu condițiile mediu inconjurator Pentru >bigateley a planetei noastre, cea mai vizibilă persoană din mediu q ;і, este un ciclu cu normă întreagă “ rsі și întuneric P u și trandafiri ritm kporyema având în vedere ii, direct și ii k i venn sunt conectate cu - mixte zi și noapte Chiar și orele sezoniere, cum ar fi migrațiile și hibernarea, depind de orele de zi cu zi Greutatea riіmіі it ge іelicheіkn for-trl 'rsmmirs-bathrooms іro ' kіy ^vl pozitii permițând organismului să se adapteze la mediu Despre gako programul nu este ceva rigid, permite organismelor să reacționeze la Ech unele modificări ale condițiilor externe, la oră: au efectuat unele modificări în xliche reduced și em-nbty io іefekіivny fakler to (holding bio g ^ ues rims tso us іno ^ one ■ oa l julei, izolat f kachlovyh și s 'n ia tr 'chh ssh nsl 'F clock transition to eyob; а e іi, la urma urmei go іi în CAT Cu kosh t uoscheg i? e "-mi e hot-r chnyoch as numite lor E і іоі Apo-ik, n În decât g s cu іе Rig m ] MOî decembrie trofeul de nord \ O revoluție în h min martie tropicul sudic iunie septembrie Un ooor în jurul soarelui, devenind gay în / zile Orez Ciclul pământesc al luminii și al întunericului, care controlează majoritatea ritmurilor corpului nostru ta, în en rotația Pământului în jurul Soarelui și rotația zilnică temporară a i, hі-Sh' nostru în jurul axei sale Voluntarii, care aveau fiecare câte patru persoane, s-au aflat în condiții de iluminare constantă, ceea ce a asigurat posibilitatea exprimării libere a ritmurilor lor Membrii fiecărui grup s-au sincronizat între ei, un grup menținând un ciclu de , ore, iar cei altele , ora Când unul dintre subiecți era transferat din grup în grup, i se putea oferi o schimbare treptată de fază și o sincronizare a ritmurilor cu ritmurile noilor săi camarazi Simpla prezență a altor oameni a condiționat deja această sincronizare (Vernikos-Danellrs și Winget, ) Voluntarii, care au trăit în deplină izolare în peșteri timp de câteva luni, nu numai că au experimentat disconfort fizic din cauza desincronizării ritmurilor biologice, ci au suferit și foarte mult din punct de vedere emoțional din cauza unei astfel de îndelungate singurătate Michel Siffre a ținut un jurnal pentru toate cele luni luni de izolare totală În a -a zi, ks ey, în opinia sa, a fost a -a, el își amintește că, după șederea anterioară de luni în preoție, a „experimentat un stres fizic acut și a suferit orice stres ” El scrie că acum aproximativ în aceeași zi termenul nu se simte atât de rar, dar marchează „o slăbiciune a memoriei; nu-mi amintesc ce s-a întâmplat ieri Chiar și evenimentele de azi dimineață au dispărut Dacă nu notez imediat tot ce mi se întâmplă, atunci aici, dar Uit de asta -În a -a zi de singurătate scrie: „Trec prin cea mai disperată perioadă din viața mea Astfel, singurătatea și-a lăsat amprenta atât asupra stării emoționale a unei persoane, cât și asupra gândirii și memoriei sale, de exemplu, asupra aspectelor activității creierul uman sunt strâns legate între ele și le vom discuta în capitolele și A început în noaptea anterioară, când s-a trezit n us іy nal mârâind іbva g ic іo în susul pârâului A fost un vuiet șic și s-a încheiat cu un mormăit și o picătură, părinte kaza-loch, de ce leul ѵ ea însăși pe іatkn, și care іа Fr > nsns Macomber, trezindu-se noaptea, a auzit-o, s-a speriat A auzit respirația uniformă a soției, ea dormea Nu era nimeni să-i spună de ce se teme, nimeni să nu-i spună dezbracă-o cu іrach Mai târziu, când au mâncat în sufragerie cu un felinar, înainte de răsăritul soarelui, leul a răcnit din nou și lui Francis i s-a părut că îmi este foarte aproape Călăreau încet de-a lungul malului înalt al pârâului Mașina s-a oprit Wow, este, - l-a auzit pe Wilson șoptind Înainte, la dreapta Ieși și trage Leul este grozav Stătea transpirat, rgu era uscat, sugea în burtă La treizeci și cinci de pași, cel mare zăcea întins pe pământ, zăcea nemișcat, cu urechile turtite, tremurând doar coada aceea lungă, cu coadă neagră, iar Macomber auzi un mormăit sufocat și văzu iarba fluierând Și imediat după asta și-a dat seama că fuge, într-un mod nebun, fugea din desiș, fugea la pârâu Ernest Hemingway Scurta fericire a lui Francis Macomber În Short Happiness de Francis Macomber, Hemingway a portretizat o emoție pe care toți am trăit-o la un moment dat: frica Desigur, doar câțiva dintre noi întâlnim un leu gata să atace Dar soldații se confruntă cu moartea în luptă, femeile se pregătesc pentru naștere, adolescenții se întâlnesc cu huligani în drum spre școală Chiar și a fi în cabinetul stomatologului sau a strănut pe motorul unui avion în care zburați poate face ca gura să se usuce, stomacul să se simtă gol, inima să zboare, mâinile să tremure Toate acestea înseamnă un lucru: ești speriat Cu toții suntem familiarizați cu schimbările fiziologice care însoțesc emoțiile puternice, așa cum a făcut Macomber, buzele uscate, inimile bătătoare, picioarele tremurânde Cele mai multe dintre aceste modificări fiziologice sunt mediate de creierul nostru și pot fi măsurate și înregistrate „Detectorul de minciuni” înregistrează exact astfel de modificări ale tensiunii arteriale, umidității pielii și ale ritmului respirator Emoțiile mai moderate - recunoștință, simpatie, iritare - sunt rareori însoțite de astfel de schimbări vizibile, dar ceva se întâmplă totuși în organism! De fiecare dată când facem ceva, gândim, simțim sau ne amintim, apar schimbări fiziologice în creier și în tot sistemul nervos Impulsurile sunt transmise de la neuron la neuron, începe eliberarea unor neurotransmițători, eliberarea altora se oprește Dar enumerarea tuturor celulare și mecanice cunoscute * Traducere de Lorna Nu există o corespondență exactă între modificările sistemului nervos și acele stări pe care le experimentăm și le descriem drept „emoții” Și totuși simțim frică, euforie sau mai întâi pentru că există procese neuronale care se desfășoară în sistemele dinamice ale creierului care reglează emoțiile Prin urmare, vom folosi un limbaj comun atunci când descriem ceea ce simțim și ne vom întoarce la limbajul neuroștiinței atunci când trebuie să explicăm ce se întâmplă în sistemul nostru nervos Ce sunt emoțiile? Deși suntem capabili să discutăm despre emoții și putem fi absolut siguri că înțelegem *rădăcina unui prieten atunci când descriem, de exemplu, frica, oamenii de știință nu au reușit încă să elaboreze o definiție suficient de clară a emoției, astfel încât să nu conțină concepte subiective şi nu puteau fi reduse la enumerarea semnelor Prin urmare, în loc să încercăm să definim definiția, ne vom baza raționamentul pe o înțelegere comună a ceea ce experimentează oamenii atunci când spun: „Sunt foarte supărat”, „Sunt trist” sau „Sunt fericit” Psihologul american William James, creatorul uneia dintre primele teorii în care experiența emoțională subiectivă este corelată cu funcțiile fiziologice, a descris rolul uriaș al emoțiilor în viața umană în următoarele cuvinte Imaginează-ți, dacă este posibil, că ai experimentat brusc toate emoțiile care umple mediul tău lumea și încearcă să-ți imaginezi această lume așa cum este ea singură, fără opriya ta favorabilă sau neblat evaluare, fără speranțele sau temerile pe care le inspiră Primul tip de prezentare distante și lipsită de viață a etichetei bx este aproape imposibil pentru tine La urma urmei, nicio parte a Universului nu ar trebui să aibă o importanță mai mare decât oricare alta, iar întregul set de greutăți și evenimente nu va avea sens, caracter, expresie sau perspectivă Tot ceea ce este valoros, interesant și important pe care fiecare dintre noi îl găsește în propria sa lume este un produs pur al unei personalități contemplative Lucrările lui Iacov, realizate la sfârșitul secolului al XIX-lea, împreună cu învățăturile lui Sigmund Freud și alte câteva teorii legate de secolul al XX-lea, pos ; a trăit fundația creierului și emoțiilor moderne Teorii ale emoției Toată lumea știe schimbările viscerale care sunt ” efectuează excitație emoțională, și IV» ' nia în ritmul inimii, respirația, în motilitatea eKedu - cd a intestinului etc Au mâncat deja nu mai puțin decât studiul • știu foarte bine că tot imnul schimbări despre Emoții Orez Toți oamenii experimentează aceleași emoții, dar reacția noastră cor-rațională diferită creierul copilului Dar modul în care creierul produce aceste schimbări și modul în care acestea se leagă de emoțiile pe care le experimentează o persoană a fost și rămâne o chestiune de controversă Lucrările timpurii ale lui Freud în neuroștiință Sigmund Freud a studiat neurologia, iar lucrările sale timpurii „au fost dedicate sistemului nervos El nu a fost de acord cu ideea predominantă a creierului ca un complex de zone locale specializate (aceste idei s-au bazat pe datele lui Paul Broga și Carl Wernicke, care a descoperit „centre de vorbire” specifice În , în articolul „Proiect pentru o psihologie științifică”, Freud și-a exprimat presupunerile despre modul în care funcționează sistemul nervos Ipotezele sale au anticipat surprinzător de exact descoperirile ulterioare Pe scurt, el a sugerat următoarele: Sistemul nervos central este format din două secțiuni principale Primul este format din lung tracturi care transmit impulsuri din zone separate ale corpului către centrii superiori ai creierului și acești centri înșiși, unde periferia corpului este cumva reprezentată A doua secțiune constă din sisteme „nucleare” din adâncurile creierului, care reglează starea internă a corpului Elementele sistemului nervos produc substanțe care circulă în organism și pot stimula celulele nervoase din creier, făcând posibile bucle de feedback pozitiv Creierul funcționează datorită electricității activitatea elementelor nervoase, care, dacă sunt suficient de excitate, pot fi descărcate Elementele nervoase sunt separate unele de altele prin „bariere de contact” (noțiunea de sinapse a fost contestată de mulți în momentul în care Freud și-a scris articolul), iar un element poate transmite excitație altuia doar atunci când această „barieră de contact” (sinapsă) este depășită Elementele nervoase pot fi excitate la un nivel care nu este suficient de mare pentru a urma o descărcare Freud a încercat să combine aceste idei (care, după cum s-a dovedit, în cea mai mare parte erau destul de corecte) într-o teorie care explică activitatea creierului și, în special, rolul emoțiilor în procesul de gândire El credea că un nivel scăzut de excitare a elementelor nervoase din adâncul creierului provoacă un sentiment (subconștient) de disconfort Transmis la cortex, acest sentiment poate trezi nevoia de a interacționa cu lumea exterioară, așa cum se întâmplă, de exemplu, cu alimentele sau actul sexual Această interacțiune, la rândul său, duce la o reducere a disconfortului inițial și, prin urmare, provoacă o senzație de plăcere Plăcerea tinde să crească, adică să reducă rezistența „barierelor de contact” dintre celulele nervoase în timpul transmisiei ulterioare a semnalului Descărcările repetate pe aceeași cale conductivă facilitează din ce în ce mai mult o astfel de transmisie, cu alte cuvinte, are loc învățarea O astfel de învățare și ii opy r, după cum crede Frei i, schimbă structura „regiunii nucleului și tuburilor” a sti) a creierului Din ce poteci din acea zonă vor fi cele mai bătute, va fi atârnă structura „Eului” uman sau personal ii Căile eficiente devin „motive” Când cortexul percepe aceste motive, ele devin „dorințe/” „Emoțiile”, a spus Freud, sunt o creștere sau o scădere a sentimentelor de disconfort adânc în creier „Gândirea” este rezultatul comparării „dorințelor” cu „percepțiilor”; cu alte cuvinte, gândirea este produsul unei discrepanțe între ceea ce sunt cu adevărat lucrurile și asta cum ne-ar plăcea să-i vedem Din moment ce metodele de studiu a creierului pe vremea lui Frey erau încă foarte grosolane el s-a rostogolit încercând să-și lege teoria de personal și de fisholo- ei Cu toate acestea, în teoria sa ulterioară a psihanalizei, el a exprimat multe sub forma unei descrieri metaforice a proceselor fiziologice Teoria James-Lange Cu câțiva ani înainte de a fi scris articolul lui Freud, William James, pornind de la ideile psihologului danez Carl Lange, a formulat conceptul care astăzi este cunoscută drept teoria emoțiilor de către James Lange (Fig ) S-ar părea că toată lumea, văzând gura deschisă a unui leu în fața lui, își dă mai întâi seama că este „speriat”, și abia atunci va simți emoția vegetativă care însoțește sentimentul de frică Dar ți s-a întâmplat vreodată, stând seara acasă, citind o carte, să simți brusc că se mișcă ceva lângă tine? Și, deși probabil nu ești sigur exact ce ai văzut sau ai văzut ceva, inima ta va bate mai repede și gura ta va deveni uscată Conform teoriei James-Lange, o persoană care este amorțită pentru un moment după un eveniment care speriat la început observă că inima îi bate cu putere și gura uscată și abia apoi concluzionează: „Ce frică am fost!” În esență, această teorie presupune că, după percepția care a provocat emoția, obiectul experimentează gu emoția ca o senzație de modificări fiziologice în propriul său organism Cu alte cuvinte, senzațiile fizice sunt emoția însăși După cum a spus James: „Creștem pentru că plângem furios pentru că lovim, înspăimântat pentru că tremurăm” (James, ) Emoții Deși această teorie, ca și teoria ulterioară a lui Freud, a încercat să găsească baza fiziologică a emoțiilor, James nu a putut să o susțină cu fapte și date La fel ca Freud, James și-a pierdut interesul pentru fiziologie Mai târziu, a părăsit și psihologia și s-a apucat de filozofie, dar ulterior au fost obținute date experimentale care i-au confirmat într-o oarecare măsură teoria Teoria Cannon-Bard În , fiziologul Walter Cannon a ajuns la concluzia uluitoare că teoria lui James Lange a greșit în ipoteza inițială că fiecare emoție are propriul set de modificări fiziologice Cercetarea lui Cannon a arătat că aceleași modificări fiziologice pot însoți mai multe emoții diferite De exemplu, pielea de găină vă apar atât când ascultați muzică frumoasă, cât și când urmăriți o autopsie Astfel, emoția este ceva mai mult decât o senzație asociată cu o reacție vegetativă Datele moderne par să susțină punctul de vedere al lui Cannon Stările de excitare în timpul reacțiilor emoționale puternice par să fie aceleași și ajung la conștiință relativ lent Teoria lui Cannon, care a fost modificată ulterior de Philippe Barhum, a afirmat în esență că atunci când evenimentele emoționale sunt percepute, impulsurile nervoase trec mai întâi prin talamus Apoi, excitația se desparte, așa cum ar fi: jumătate merge la cortexul cerebral, unde experiența subiectivă a fricii, furiei sau bucuriei așteaptă prazul; cealaltă jumătate merge către hipotalamus, care controlează modificările fiziologice din organism Conform teoriei lui Cannon Bard, experiența psihologică și reacțiile fiziologice apar simultan (Fig ) Partea fiziologică a teoriei lui Cannon Bard nu era corectă în detaliu Dar ea crede în procesul de apariție a „mișcărilor” din organele periferice unde teoria lui James Lange l-a referit, înapoi | creier Creier Extern colorul> em cial B) Dap, chiar și astăzi formează baza și este conștient de memoria neuroanalogică a locilor Structuri cerebrale implicate în emoții Multe structuri responsabile: omeoetaza și ritmurile fiziologice (vezi cap , ) sunt de asemenea implicate în „mopia” Și acest lucru nu este surprinzător Pentru a satisface nevoile sistemelor interne ale cuiva, „ Un prădător potrivit se strecoară asupra lui la zhpv'chnі-mu al vegchiyya mai mică și îl atacă bigchschya' În același timp, el heim al goyzhey pkts este în mod constant pe torus de la egnm taxa de putrezire din zіl nikl mai mare (stach) Nanbo neimportant al structurilor creierului, având '•і'oyenis k - ііchgi chѵ v ^onokz lnos gp i і vyuі ,/сі )Т' cea mai importantă „alliance 'r nostru grafic ■ •j precum și „în viață și F -în ' mamifere ■ - deasupra capului creierului, ■ p, trunchi și unele părți ale i de exemplu, nașterea Emoțiilor, Bct ei Sistemul limbic sistem limbic vk O altă încărcătură om surazozanpy (Fig / ISi Co m „care poartă niște miezuri” din zona de recensământ? a i situat sub n^botshpі -exodul creierelor hyiotalam) Neuron ^ gg ietich si influentarea activitatii vegeiaii w Y i- subiecte (şi astfel pe rchtm lі j d •> etc ), igo-viliimu; concentrat i ■ ] x zone ale hipotalamusului și imei'іnІ gi b - - tr viir;yu majoritatea finu i st t x npi, s '-sângeroasă selva lmoia q Г oră laterală ■ ț g'mo i \alevittsnoe i iro ) r mai precis? sk sh e nrg vep c Egsleriments pe stomac l sh іс -* г ■ EMOȚII Partiție Corpul meu curat lob frontal talamus hipocampus Amigdala Corpul mamilar Formație reticulară Cotă descriptivă Măduva spinării Orez Cele mai importante părți ale creierului, imaginea tinereții ietemu Poate fi văzut, de-a lungul marginilor emisferelor cerebrale, parcă „în cerc” lor girus cingular creierul (Fig ) Acesta primește semnale senzoriale în diverse moduri și acționează ca un fel de filtru, permițând să treacă doar informațiile care sunt noi sau neobișnuite Fibrele neuronilor sistemului reticular merg în diferite zone ale emisferelor cerebrale, unele prin thala Aceasta înseamnă că, ■ ) altele decât neuronii căilor senzoriale primare, cum ar fi cele vizuale sau auditive (vezi cap ), răspund la orice tip stimulente, neuroni ai remy> stimulente Acești neuroni transmit semnale de la Oi și Iaz, piele, organe interne, precum și alte organe și structură către sistemul limbic și cortex care zone ale formalinului reticulului au funcții mărunțite Acesta este, de exemplu, acolo unde există o acumulare densă de corpuri neuronale, ale căror filamente se formează > іnim input, using as g e-n' to p i noradren un în legătură cu somnul REM, unii nervi urcă din locus coeruleus spre talamus, hipo-alamus și multe zone ale cortexului Alții coboară la cerebel și măduva spinării Mediatorul acestor neuroni specializați, norepinefrina (văzută și ca un hormon de medula suprarenală), declanșează răspunsuri emoționale S-a sugerat că lipsa noradrenalinei în creier duce la depresie și la supraexpunerea pe termen lung la nora-rek În același timp, pot apărea stări stresante severe ale venelor, norepinefrina joacă un rol în apariția reacțiilor care sunt percepute subiectiv ca plăcere O altă secțiune a formațiunii reticulare g reprezinta un cluster - - IC de rons, apartinand din nou lor la o iverenidn; gropi cu o singură intrare doamnelor, іyushih plectru > ■- Pe lângă toate celelalte lucruri, judamine, no-vimu, contribuie la apariția unor tensiuni neașteptate Veșnic, 'icwyej creând euforie pentru care p Emoții 'L I a ' , l în dezvoltarea schizofreniei este jucat de un exces de foamete (vezi g i ) Cortex cerebral Zone ale cortexului care joacă cel mai mare rol de lmo-pi*x, similar cu care există conexiuni directe și chiar ale talamusului deși există încă puțin io și? greutate gio despre mechapi gme modei iviya gânduri și m »tions Importanța lobilor frontali ai creierului în formarea temperamentului și personalității au fost cunoscute cel puțin la Metse cu і g da În scrap g d ' in re і b і și te v ry va m MOI II / secol, dar încă rămâne în mare parte ipotezele sale ipotezele ipotezelor similare sunt în principal studiile pe animale, care vor fi luate în considerare acum Abordări experimentale la studiul rolului creierului în manifestările emoţionale Și * 'pentru funcționarea sistemului limbic și a părților sale din cortex, care sunt asociate cu emoțiile, experimentatorii folosesc de obicei două metode principale: ) stimularea electrică a anumitor zone specifice ale creierului și ) distrugerea sau alterarea chirurgicală a acestuia părți În primul caz, studiați t yuvaie ii și observați comportamentul iayu , care schimbă sexul în lumina stimulării; în al doilea caz, ei compară comportamentul animalelor operate cu comportamentul acelorași indivizi înainte de operație sau animale normale din aceeași specie Investigatii cu electrozi - agresivitate si placere La începutul anilor , W R Hess a fost primul care a efectuat experimente cu introducerea electrozilor El a constatat că atunci când o anumită zonă a hipotalamusului a fost stimulată la o pisică, comportamentul ei a devenit agresiv, ca în cazurile de pericol: toarcă și pufni, își întindea ghearele, părul i se ridica pe cap Animalul de experiment s-a comportat astfel cum se comportă toate pisicile atunci când intră în contact cu un câine care lovește, dar acest lucru s-a întâmplat în absența unui câine sau a oricărui alt stimul extern În sine, activitatea nervoasă care emană din hipotalamus, cheamă această reacție agresivă asociată cu frica În , James Olds și clema lui au implantat electrozi în diferite zone ale hipotalamusului la șobolani Animalele nu numai că au învățat să apese o pârghie pentru a se irita, dar odată ce au învățat, au continuat să o facă cu o frecvență nu curând Doar de de ori pe oră timp de zece ore Pentru că șobolanul muncea atât de mult, pop-ul său a însemnat că îi „place” senzația pe care o evocă Ca urmare a unor studii ulterioare, au fost identificate o serie de zone pe care animalul se străduiește să stimuleze E/ și zonele au coincis practic cu n) gy de transmitere a excitației de la neuronii dopaminergici ai substanței negre și neuronii adrenergici ai locus coeruleus Întrucât stimularea electrică îmbunătățește într-adevăr sinteza și secreția mediatorilor corespunzători | ofamina domnule Irenaiin) este posibil să presupunem (să presupunem că opiumele lor și și ambele joacă un rol semnificativ în apariția t * -venii <> dar încă nu există niciun motiv să credem că sentimentul de placerea este legata, ar tivarea cailor mentionate Stimularea electrică se efectuează și la unii pacienți în timpul intervenției chirurgicale la capul creierului Manipulările asupra țesutului cerebral nu provoacă durere, iar acest lucru face posibilă efectuarea unora dintre aceste operații fără anestezie generală centre de u/evol gvia de șobolani ^ ' LІ t- OSH V Eu sunt șerpi, deși s-au îngrozit la vederea lor înainte de operație Nu au manifestat nicio agresivitate mai normală, pe care o folosesc de obicei pentru a menține relații în grup sau pt autoprotecția Activitatea lor sexuală nu numai că a crescut, dar a devenit și dezordonată — au încercat să se împerecheze chiar și cu animale dintr-o altă specie În cele din urmă, au luat în gură nu doar mâncare, ci și tot felul de obiecte Cu alte cuvinte, îndepărtarea acestor părți ale creierului lipsit maimuțele capacitatea de a înțelege ce este bine pentru ei și ce este rău; nu mai puteau distinge alimentele potrivite pentru ei înșiși de cele nepotrivite sau să aleagă un partener sexual potrivit Clinicienii raportează tulburări similare la pacienții cu afectare a lobilor temporali ai creierului Tipul de comportament observat la astfel de pacienți se numește „sindrom Klüver-Bucy” La unu | Un pacient cu meningoencefalită (infecție severă a meningelor) a fost afectat de dorsul temporal și structurile imbic Iată o descriere a comportamentului ei l să recunosc cele mai comune ^examinând fiecare dintre prezentările> înaintea lui, de parcă ar fi de gând să-l vadă pentru prima dată, neo nok suflă și parcă nu este în stare n i s t pământesc, despre încercarea de a lua în gură, a suge și a mesteca * - Pacientul înghite aproape tot ce este între - a deveni, inclusiv IMIII ■l!r eu,' ІО ОО prsyms іы IM 'vi Pai Grup expres ia și fi n iR maimuta rhesus, care era umilitoare eu ksh le «■' 'societatea і-х despre, chn ■ |п i conform ierarhiei ір -пшпг, în care care este pe bo ie sus, iar і uieini amigdalele voi întoarce іi [j р* >н шс la treapta cea mai de jos la ele" ii proy yun- ti- po- vi іim i și і l chivosti, iar din ' yusam ѵ Yu£N la peste- mincinos sotsialsch m pov, ieniya 'manifestând іyayuschuyu Xia în gesturi și reacții vocale )n am il capabil ■ і> yurshіi nici unul din : (care lobi ai creierului, > afla si ce chai rii la depresie, risipa orientare / sd roip p ІНЫ I iulie, ia ichno nishivshi; frontal până la SI pt operațiuni confirmă, ly Și da modificări N -IHITI Ts iii omig u, du ]■ -f-este o analogie a pierderii inițiativelor! Letargie, egală cu sexul) modificări în sho ■ ■ uіrachili iv lam aspectul ■ fi, sau g, chi Comportamentul început are o tendinţă stabilirea c ■ i altă reacţie Abordări psihofarmacologice: sentimente de anxietate Nsirofcr micologie isc cu ls dovanіe pііа[>a g cu >v aeis vuyuschie pe nervos * ks bio kimiya și physio-jugsho zіoy gklpi i" n ie ( rі -m agchykhіk pyn k și і g- ■ іr i ■ ■ iGia gri; eu z e ■d ■ ■ ■ ■ ■ mai bogat y g i f ki g hipocampus ishzhz iac^ animale pr ] ] eu și eu o l le in Gol vege ga givpoi al sistemului nervos în emoții a , ia g'-m av cloud e k -'yuіg i-a yute G- ■ f giі k p-s, zy 'D k b i paha si ii - și k ash' - m yu'm n ѵ' de ь іяе i /G AH'G, n, pe k> YY%rv& actualizare* іsch '■ і Ll ni'i Dezvoltarea emoției: o perspectivă evolutivă La vertebratele inferioare, doar trunchiul cerebral se dezvoltă semnificativ Sistemul limbic se dezvoltă doar în formele mai avansate În seria filogenetică, până la definins și om, dimensiunea cortexului cerebral crește treptat Cu rvo i și alte structuri ale creierului sunt, de asemenea, un comportament hard-coded necesar pentru supraviețuire De exemplu, toate șopârlele, care sunt specifice speciei, se întorc în lateral și își arată punga din gât pentru to-ii pentru a speria inamicul În comportamentul uman, un zâmbet gri priv with vie este, aparent, o expresie facială programată genetic Pe chipurile nou-născuților tuturor popoarelor există un fel de zâmbet jubiliar, iar deii luni zâmbesc tuturor celor care se uită Chiar și sugarii cu microcefalie severă i e aproape lipsit de creier mare, demonstrez si eu! o expresie asemănătoare cu ,у ы ku Acesta este un zâmbet, posibil de la originea lui chu și „rânjetul de frică”, pe care unele maimuțe îl folosesc ca reacție defensivă sau ca semn de supunere ȘI „W oricum, a însemnat (și înseamnă încă і tsѵdsgvi a ^ Resіivnyh intenții Sistemul limbic și îngrijirea descendenților Multe mamifere, ca și oamenii, au un sistem de imnuri puternic , dar ca și reptilele și amfibienii, nu au Este evident ca ►Comportamentul moțional la soția din zilele din urmă, mai bun decât mamiferele, zona inghinală exterioară, de exemplu, nu vă va arăta niciodată că ea pâra să te vadă când te întorci de la muncă thu i і și іto de întâlnit un câine sau o pisică B cu іuchas pa n gY nu fuge dar îngheață în nemișcare ea l > nu este în apă Deist vietno ce este vorba despre a trăi un animal din seria lupului cu el ar putea arăta emoții (Hebb TI omps n ' c Omul este cel mai ►motioilints dintre toate creaturile vii, el posedă în cel mai înalt grad ;lf»! src-rated expresie externă dch zpii răspândire largă a experiențelor interioare Viața noastră emoțională este atât de diversă, deoarece sistemul tău limbic este conectat la cortexul cerebral ale cortexului sunt foarte dezvoltate Datorită dezvoltării ridicate a cortexului, o persoană are o mare capacitate de a memora a și gі tion Dar de ce putem încerca h ■> e gii mânie la simplul gând de nedreptate sau de rușine de sud, că comportamentul nostru nu este l ^slet voeg to some ku shg verny s anzartam Un factor TV important este asociat cu dezvoltarea sistemului limbic forme de comportament în care te manifesti, chі m ne gape "legarea cu innosіyu" necesare pentru ei și mă ard despre noіi elno bs" de ideile lor Comportamentul companiei Indio și sentimentele că suntem alături de el conectați, devin posibile în dezvoltarea sistemului limbic Dependența >mișcării de anumite părți ale creierului este demonstrată clar de experiență realizat de Paul McLean și colegii săi asupra hamsterilor, succesul scoarței scăzute la animalele nou-născute nu a condus ulterior la o încălcare vizibilă a celuilalt comportament al acestora Hamsterii lipsiți de scoarță și-au găsit hrana} jucați, împerecheați, îngrijiți de puii lor și, dacă era necesar, Mai târziu, la unii dintre acești hamsteri, experimentatorii au îndepărtat chirurgical acele părți ale sistemului limbic care nu sunt necesare vieții Animalele au încetat imediat să se joace și nu au mai observat nicio formă de comportament matern Sistemul limbic și comunicarea socială Naturalistul Charles Darwin a studiat și emoțiile Cercetările sale, sistematizate în The Expression of the Emotions in Man and Animals ( ), l-au determinat să creadă că multe manifestări ale sentimentelor în gesturi și expresii faciale sunt rezultatul unui proces evolutiv Unele dintre expresiile emoționale caracteristice feței umane sunt foarte asemănătoare cu cele care au fost caracteristice strămoșilor noștri maimuțe îndepărtate Darwin a văzut aceste moduri de exprimare a emoțiilor ca fiind rămășițele supraviețuitoare ale acțiunilor asociate cu atacul și apărarea Etologul Niko Tinbergen le-a numit „mișcări intenționate” – fragmente din pregătirea animalului pentru acțiune Odată cu dezvoltarea socialității la animale, aceste mișcări expresive, care anterior erau doar precursoare ale comportamentului real, au dobândit un rol independent Ei au făcut posibilă crearea J OCIC sistem de comunicare socială Live; acum este posibilă informarea altor membri ai comunității despre starea sa internă sau despre unele evenimente externe Aceste abilități extrem de utile au permis speciilor sociale să complice tot mai mult organizarea grupului Există dovezi convingătoare că o serie de emoții umane fundamentale împărtășesc o bază evolutivă Aceste emoții sunt puternic ancorate în organizarea sistemului limbic Cercetătorii au arătat fotografiile prezentate în tabel , reprezentanți ai diferitelor culturi și le-a cerut să stabilească ce emoții au fost exprimate în ei Și în ciuda diferențelor semnificative dintre aceste culturi, majoritatea celor chestionați au recunoscut emoțiile de bază: frică, furie, surpriză, bucurie Manifestări timpurii ale emoției la om Un nou-născut are deja o expresie asemănătoare unui zâmbet Acesta, aparent, este un fenomen pur reflex, care nu are legătură cu evenimentele din lumea înconjurătoare Desigur, în primul rând este plânsul Primul sunet pe care îl scoate un nou-născut este un plâns În primele luni, bebelușul plânge din când în când, dar după câteva săptămâni, zâmbetul devine mai definit și bebelușul zâmbește ca răspuns la o mare varietate de stimuli Apoi, pe la vreo două luni și jumătate, apare un zâmbet social, o nesiguranță adresată altei persoane În acest moment, copilul are nevoie de contacte sociale Formele de comportament asociate cu zâmbetul şi acela şi dezvoltarea lor par a fi universale şi ■ combate procesul de maturizare a sistemului nervos Enn de et al , ) Chiar și la copiii născuți orbi se observă „și aceleași evenimente consecutive (Irra berg, ) Tabelul Acord în judecăți despre emoții între reprezentanții a cinci culturi diferite Bucurie Dezgust SUA % % Brazilia ': Chi Li % % Arin Gina ' %* I n - ■ ryg i vyzyv іut hipp 'kamp s і ip ia zamu merg din hipotalamus} mai târziu rc > dezvoltarea cade de obicei la vârsta * aproximativ doi ani • Aparent, devine posibil datorită dezvoltării unor mecanisme nervoase importante, dar cu urechea l l mecanismele lor nu sunt încă clare Emoții diferențiate!p le și complexe Copiii caută informații, vor să înțeleagă sensul fiecărui lucru pe care îl întâlnesc, vor nu doar să cunoască ceva nou, ci și să știe cum trebuie tratat acest lucru nou Copiii arată capacitatea de a experimenta Maranion pub iikova cercetare importantă, dar foarte nesistematică ) unii sunt Subiecții au primit injecții cu adrenalină și li s-a spus că au primit o vitamină pentru a-și îmbunătăți vederea Ipjrm de control a fost o soluție salină placebo, deși au fost mai bune decât li s-au administrat vitamine Fiecare grup a fost împărțit în ii subgrupe: după injectare, unele subiecții au raportat asupra impactului aerpali ia (fără a menționa termenul „adrenalină că pot simți bătăile inimii, tremurături n i și ; alții — nimic din respirație: al treilea a fost dat spune ios, n sri ler, că \ ei ar putea și în brațe și picioare ems, că sunt posibile ^ voi simți o ușoară mâncărime și Іand fc U'HÎ/VTO fi Ib După injecții și conversații cu subiecții, fiecare a fost mutat într-o cameră separată a fost ciut o persoana, care a facut un munte h el g ascunde ] și m, =• hmm com / exact g ho a mers cu' în MSN beu cu hepі nor ei - G s •} ?i şi hm], organe Zg ■ ?,m compara a făcut * J l a apărut /* rvmg moz ar 'zniya v mogi > іb joy c ia ryu g afid la M " nr ' I X( -b M'ryx J soare \ si eu noi martie ■ ' și G , j' ■s ■ ■ = ] J i Bine іоіа-еѵхіх -аг і U secolul I tsmayu mpdeyyusi > , n[mbvchsklll wk\i- і George M iLi іер Mandrei „U-omsi ei” cu tzh ikis і experiență care '' g ■ nl-yum sr a " ср^тж іенітѵіе'- хсісіяіи іо o reacție de exemplu brusc іkcheschenie susține-mă l l ]« іrini-maіс-i într-un mod diferit o sută în ІЯ R G) EVO și -STR AND V rsh VSCH IS, IN ' H DK І yu-yuee când kaіani pereche re ^Gko'voy bord, ko, din go^ra Cum b] uh- (II i 'z-p-'e dar N h r '] "yza un sentiment similar de pierdere a terenului la alte evenimente, cum ar fi atunci când o aeronavă lovește brusc un buzunar de aer, va fi probabil intimidant Diferența esențială dintre aceste răspunsuri are de-a face cu faptul că simțim sau nu că synia este sub controlul nostru Daca iti place sa faci skateboard te astepti la senzatii extreme, dar speri sa te descurci si sa nu cazi, fiind pasager intr-un avion, in caz de accident esti neputincios si stii asta Factorul cognitiv, sentimentul unui anumit control asupra situației, este foarte important nu doar în cazul reacțiilor emoționale, ci și în senzația de durere și stres Cunoașterea cauzei durerii poate schimba modul în care se simte persoana care o experimentează Recent s-a sugerat că aceste modificări se datorează acțiunii unor substanțe speciale produse de p-tanismul însuși și ameliorarea durerii, așa-numitele ?h-dorfine După cum vom vedea, o serie de alte tipuri de emoții pot fi afectate și de endorfine sau substanțe similare la care recurge uneori creierul Durere Durerea nu este o emoție, dar durerea poate provoca cu siguranță un răspuns emoțional Ca și emoția, durerea de obicei stimulează corpul la acțiune La fel cum frica te pregătește să te aperi sau să fugi, durerea este un semnal foarte clar pentru tine că trebuie făcut ceva pentru a întrerupe contactul cu un obiect potențial periculos și apoi luați măsuri imediate dacă o parte a corpului a fost deja deteriorată Doar foarte puține persoane sunt insensibile la ambele și destul de des suferă răni grave sub formă de arsuri sau tăieturi O femeie a murit deja pentru că nu a primit ambele compoziții de semnale de disconfort care necesită o schimbare a poziției corpului, pt De exemplu, nu s-a mișcat niciodată în somn Ca urmare, >acea femeie a murit la o vârstă fragedă! Cum se simte durerea? Semnale senzoriale іy, a căror creștere ar putea duce la senzații de durere, numite? g sh tsishchi tinny După cum se spune în legătură cu animalele vii, dacă reacția la ce fel de semne și simptome este similară cu reacnii și cu durerea la o persoană Este posibil să re^g ju • "sh piept * spus cu deplină încredere ne poate spune direct că se simt Che iovek, dar pot fi imediat același caracter al durerii simțite și noi îi numim pe June tyeifenmopuMu „munți nonine” ' '( terminațiile nervoase când sunteți emoționați, simțiți pleoapele! durere Receptorii durerii la om pe: teci simple de catifea Mn'n vpuLE I În organele lor și în os, există și receptori volitivi I în corneea ochiului, culoarea, știm, reacționează brusc la orice tip de nbі-GnnuyuS s itsu chiar și pentru praf Cel mai simplu răspuns la dureros care trăiesc în interiorul corpului, ma Și gesіzh J doar câţiva dintre ei funcţionează, receptori n kna g •/ ut m^ w CmftAKdXfu Іany iivmu nc ytlry v ^or matsi gyasі intern rach chzg, e se află Іbrezh-dgchg ■ nasko 'ng vers'n și în * kakemomeі p»m ,>w lo Fibre to re'ikѵ іyarn d' J* 'ra tsii pr * otgsva'іom' m-і si iviev in '■ ei r îp ia gypsum a i amhsl > ia am ■ v O »n w! n Vora zѵyg s'ynash'-s n> neurine asociate cu hnch ^ a și im som și mcn - peniv x s multe părți ale creierului Prezența unui număr mare de sinapse, absența unei teci de mielină și o grosime mai mică a fibrelor încetinesc trecerea impulsurilor pe această cale Un sistem „rapid” poate acționa ca un avertisment, furnizând imediat informații despre daune, dimensiunea și locația acesteia O durere plăcută și dureroasă, caracteristică unui sistem mai lent, așa cum spune, reamintește creierului de daunele care au avut loc, care ar trebui abordate în el ing, limitând în acest sens activitățile obișnuite Se poate spune că sistemul rapid este „liber de emoții”, în timp ce funcționarea sistemului mai lent permite persoanei vătămate să atribuie senzațiilor sale anumite calități Se pare că atât sistemul limbic, cât și cortexul prefrontal sunt legate de colorarea emoțională a durerii Percepția noastră asupra durerii include evident atât senzația de durere în sine, cât și răspunsul nostru emoțional la acea senzație Pacienții care au suferit o lobotomie frontală, o operație care întrerupe conexiunile dintre lobii frontali și talamus, rareori se plâng de dureri severe sau cer analgezice După operație, de obicei raportează că mai simt dureri, dar că „nu deranjează” Phineas Gage, după cum vă amintiți, după un accident care a dus la distrugerea lobului frontal, a fost ca și cum nu a simțit durere, în ciuda dimensiunii rănii fizice suferite Transmiterea chimică și inhibarea durerii Un comutator sinaptic important în transmiterea impulsurilor dureroase către creier are loc în zonele măduvei spinării numite coarne posterioare Multe fibre care provin de la receptorii durerii formează aici sinapse cu neuronii altor căi ascendente Descărcările acestor neuroni spinali pot fi de ori mai puternice decât descărcarea unui singur receptor al durerii: aparent fibrele de la mulți receptori ai căii lente converg în coarnele posterioare În plus, neuronii spinali menționați se caracterizează printr-o creștere a reactivității în timpul expunerii la un stimul dureros, iar un nivel ridicat de activitate poate fi menținut până la de secunde după încetarea stimulării durerii Această creștere a reactivității, împreună cu durata descărcării după încetarea stimulării, a condus unii cercetători la ideea că aici acționează un fel de neurotransmițător, care este eliberat și inactivat destul de lent în neuronii coarnelor posterioare ale măduva spinării (fig Orez DIN Substanța P în coarnele dorsale ale măduvei spinării maimuței picior creier al unei maimuțe) Acesta, aparent, este un mediator specializat care transmite semnale de la receptorii durerii de auto-referință către părțile centrale ale sistemului nervos Deoarece substanța P părea să fie larg răspândită în neuronii creierului, funcțiile sale probabil nu se limitează doar la transmiterea impulsurilor dureroase Din fericire, sistemul nostru nervos nu numai că produce o substanță care transmite semnale de durere, dar ne furnizează și „antidoturi” – substanțe care ameliorează durerea În , cercetătorii care studiau bazele biologice ale dependenței de droguri au fost împinși să localizeze destul de precis în creierul animalelor și al oamenilor receptorii cu care se efectuează efectele specifice ale opiumului și derivaților săi! morfina si heroina Care este rolul acestor receptori în organism? Desigur, sensibilitatea mamiferelor la medicamente nu le-a putut oferi niciun avantaj evolutiv Existența unor astfel de receptori pR ar putea fi explicată cel mai probabil prin faptul că sunt produse unele substanțe similare? în organismul însuși și acționează prin intermediul receptorilor pentru a lega și morfina Și să o faci? vizuini, au fost deja descoperite o serie de astfel de „tonuri naturale”, care sunt numite (abrev cuvintele „morfină endogenă”) Se crede că endorfinele și opiaceele (cum ar fi -royne) acționează într-un mod similar pentru a controla percepția durerii lui Biovoisy Sunteți impulsuri în sus pe măduva spinării > conform descrierii de mai sus „pe calea lentă Fibrele acestei pune '-presă substanţa P şi în sinapsele cu celulele măduvei spinării 'alnih secretă această substanţă, care excită neuronii sensibili la ea, neuronii încep să trimită semnale de durere aw creier Cu toate acestea, în spate numele ro'ah' • celule care conţin endorfine, care b Emoții sinapse pe neuronii „durere” Endorfinele schimbate de ele de către celule se leagă de receptorii specifici ai neuronilor „durere” și inhibă eliberarea substanței P Neuronul sinaptic posterior este supus unei simulări mai slabe de către această substanță și, ca urmare, creierul primește mai puține impulsuri dureroase Desigur, neuronii care conțin endorfine și receptorii de opiacee există și în alte părți ale sistemului nervos Una dintre aceste zone se află, de asemenea, de-a lungul căii lente Aceasta este o zonă de materie cenușie în apropierea apeductului Sylvian, unde se termină axonii neuronilor talamusului (mezencefalul) și pons (creierul posterior) Injecțiile cu morfină direct în această zonă ameliorează durerea Stimularea electrică a acestei zone determină eliberarea de endorfine și, de asemenea, aduce o ușurare Stimularea prin livrare implantată este deja încercată în clinică pentru durerea care nu este supusă niciunui alt tratament Studiul a putut studia efectele și localizarea atât a opiaceelor sintetice, cât și a celor naturale folosind medicamentul antagonist naloxonă Forma moleculelor de naloxonă le permite să blocheze receptorii de opiacee prin legarea de ei, deși medicamentul în sine nu are proprietăți analgezice Când naloxona blochează receptorii, opiaceele sau endorfinele nu îi mai pot activa (Figura ) Prin urmare, inhibarea eliberării neurotransmițătorilor durerii devine imposibilă (Naloxona este administrată dependenților de droguri care au luat prea multă heroină ) Cercetătorii care studiază celulele materiei cenușii din zona Sylvian a firului și capacitatea lor de a inhiba transmiterea semnalelor de durere, au produs pentru prima dată un circuit electric în laborator S-a dovedit că șoarecii au devenit relativ insensibili la durere atunci când sunt plasați pe o suprafață fierbinte, cel puțin nu au fugit Când au fost administrați cu naloxonă înainte de stimularea electrică, șoarecii au fost mai sensibili decât animalele de control la durerea de la atingerea suprafeței Astfel, cu puterea naloxonei s-a stabilit că stimularea electrică a substanței cenușii din apropierea apeductului silvian duce la eliberarea de endorfine: receptori blocați de naloxone, care altfel ar fi atașați la>n yurfine endorfine Folosind droguri narcotice marcate radioactiv, a fost posibil să se identifice o abundență de receptori de opiacee în sistemul timbic Cupru receptor „Poarta” este deschisă Are loc transmiterea sinaptică Orez Neurotransmițători și antagoniștii lor prin una și aceeași rețetă u u e, / în prezenţa unui medicament antagonist h', ms, i torusul nu poate fi recunoscut rețeta H r, v medicamentele antagoniste se leagă de mult mai puternic decât neurotransmițătorii și astfel blochează transmiterea semnalelor sinaptice către nervi timp servește ca o confirmare suplimentară a ideilor psihologice despre emoții Euforia, pe care dependenții de droguri tânjesc să le experimenteze; dependența de heroină rezultă probabil din interacțiunea heroinei cu receptorii de opiacee din sistemul limbic Faptul că heroina și ♦ndorphips se leagă în aceleași locuri sugerează că endorfinele joacă ambele tipuri de emoții care nu au o legătură directă cu durerea Rolul endorfinelor în emoții Rolul en gogfins în reі u іr va іii і v, v-gods pare destul de clar g r l rezhd > despre pericolul care amenință canalele moi și gropile de co l, n al meu nu r, controlează-ți comportamentul în buclă și nu reușești să te salvezi pe " ch'rrez jupiy Arata ca chyu chlor lch" 'i;ic reglează excitația, lăcuiește corpul, experimentând emoție, se poate cântări în funcție de situație Studiul funcțiilor endorfinelor în sistemul nervos nu a apărut încă din copilărie, iar datele despre rolul lor în emoții sunt puține Aparent, frica poate fi însoțită de mobilizarea „n-rfip l” La șoarecii care au fost supuși la șocuri electrice precedate de un semnal de avertizare, „n turbă a fost eliberată deja la sunetul semnalului, chiar dacă nu a fost urmată de un șoc, durerea, se pare, a fost suficientă pentru ea pentru ca șoarecii să se pregătească pentru asta Poate că ceva asemănător se întâmplă la oameni Dar ar fi atât de minunat, de exemplu, dacă la simpla vedere a unui scaun dentar fluxuri de endorfine s-ar repezi în ajutorul sistemului nostru nervos Anumite tipuri de frică se manifestă într-o formă atât de extremă încât sunt considerate simptome ale bolilor sufocante Tulburările greco-goice includ fobiile, frica extremă irațională de anumite obiecte sau situații Suferiți de claustrofobie, adică frica de spații închise, nu puteți, de exemplu, folosi liftul fără a experimenta anxietate extremă Simpla gândire la obiectele unor astfel de temeri provoacă simptome de excitație a sistemului nervos autonom la pacienți - palpitații, transpirație abundentă, gură uscată Oamenii de știință cred că acești oameni ar putea avea reglarea afectată a reacțiilor emoționale de către endorfine O serie de studii au arătat că stresul și anxietatea la animalele de experiment eliberează endorfine în rețelele nervoase Percepția durerii de către animale, măsurată prin puterea răspunsurilor lor de evitare respective, a scăzut după ce stresul a declanșat secreția de endorfine în ele Într-un experiment, subiecții umani au primit un șoc electric la picior; durerea la aia nu a fost evaluată în mod subiectiv, unitate, nu în funcție de subiecți, ci în funcție de reacțiile reflexe ale mușchilor picioarelor acelor mușchi care se contractă, de exemplu, când călci pe un ghimpe Experimentatorii l-au sunat pe domnul cu ajutorul unui avertisment] iar sunetele au început cu două minute înainte de un posibil șoc electric la container deși ultimul buștean nu vine Și testele - au fost supuse * inm'v sin (fără injecții (controale pe -, le injecții * teu r > tayushet-drog ^ • după insіnі pe g h Sensibilitatea inițială la toate grupele de subiecți a fost aceeași) Sunetul repetat al semnalului pre-unic, repetat în stremă, a determinat o scădere a sensibilității ca în n-r > al-lea woof și-in * al doilea gr \ g ne Se vede ce au oamenii pentru ■ în gyanis m 'r • sa zeysivie іno propіho și pentru vyra^tka, nl-rfshch t olset nou Dovada actiunii entorftp este si faptul ca post-injectie s sensitivnoe cresc imediat ias] j zou endorfinele lizate de stres devin imposibile Percepția individuală a durerii Percepția durerii, la fel ca majoritatea aspectelor activității creierului, este complexă Osh, pdî personal si cu persoane diferite, si cu aceeasi persoana, in functie de r timp Senzația de durere depinde parțial de starea fiziologică a ortanismului Sensibilitatea la durere variază foarte mult Pe de o parte, există W și rareori, oameni care nu simt niciodată b -c pe de altă parte, există oameni (poate cei care, din anumite motive, au endorfine insuficiente) care simt un ^) puternic - chiar și de la cea mai mică lovitură sau zgârieturi B j, pe lângă diferențele fiziologice w cu ^ B durere depinde și de la experiența trecută, din ce tradiții culturale a preluat o persoană de la membrii familiei Depinde și de YAKiniya, pe care o persoană îl atașează impactului provocând durere, precum și din factorii psihologici actuali, cum ar fi concentrat u TZI> ha, sugestie Asimilarea culturală, socială afectează în mod îndoielnic percepția durerii „In în unele societăți, nașterea nu este considerată Sunt un eveniment de care o femeie ar trebui să se teamă Am grijă de treburile ei aproape de meme® al nașterii A revine din nou la datoria ei după câteva minute In alte societati femeile; așteptarea unei dureri groaznice, iar ea zăcea? vg elyu f ® o împinge, de parcă nașterea ar fi Pregătirea pentru „nașterea naturală conform Mets ugD Maza se bazează pe pre tire g ve culturile occidentale spі ta soarecii o vor ineca procesul de naștere și Ia Maza cos oi i in l h respiratie etc soareci de gaz Kr im - •> I 'L* întregul proces p ' V nechma scop este capabil de a і t por o "і corp Exact „ak OK”; și ia gyori •la ■ ■ upnyah Și, p "bath - x inv voi chip sn • E h secară pregăti întregul corp pentru dsys viyu g posibilă luptă și daune și iishim so goram {mai mult măsura unitatea de pulverizare și despre creștere * prizhaniya jura ; rena ina, ACTH OR ^ Ortixl f DIDOV b A] ) VI Trecut o sută sh p rezistență "giі teniya" r , conform Q fchga, pre ^ YaDie ■ yaex o b Emoții Orez În „'іі K /Wnri n este k b, ] ' 'uGS-in U ' J i și bng / ac kj încă și ii apăsați kno tyu, anulați ioc m, sі ig 'tensiunea emoțională es) i prin schimbarea umidității pielii) decât acelea Cine ştie th poate face dacă fiul ei face sport în ziua în care trebuie să fie la serviciu până seara târziu? În cele din urmă, simte că își pierde controlul asupra deciziilor sale Ceva important rămâne mereu nefăcut Stresul prelungit de acest fel creează o stare psihologică denumită în mod obișnuit anxietate sau neliniște În lumea complexă de astăzi, aceasta este soarta multora Sistemul nostru limbic, „creierul animal” își îndeplinește funcțiile, organizând răspunsul emoțional, iar cortexul nostru îl controlează și îl modifică Se menține un echilibru delicat Dar dacă simțim că lucrurile scapă de sub controlul nostru, că factorii de stres se adună la nesfârșit, acest echilibru poate fi deranjat Este posibil ca starea de anxietate să fie un conflict între impulsurile limbice și cele corticale Un remediu folosit pe scară largă care este folosit în mod obișnuit de oameni pentru a ameliora anxietatea este tranchilizante Unul dintre cele mai populare este Valium, o benzodiazepină care funcționează se crede că se bazează pe o creștere a eficienței GABA (acidul gamma-aminobutiric), un neurotransmițător a cărui funcție principală este de a inhiba activitatea neuronală (Costa și Guidotti, ; McGecr și McGecr, ) GABA are propriii receptori specifici, care sunt foarte asemănători cu receptorii Valium Prezența medicamentului contribuie la atașarea a AMK la propriii munți de brusture Cu cât GABA este legat mai mult de un neuron, cu atât este mai puțin probabil să fie excitat (Descoperirea locurilor de legare a opiaceelor în І ve io a deschide schurfshMz ^ar'L sig reteta ir i l -r G/, ] , j i lprova yu caută antigenele proprii ale corpului În ciuda momentului publicării hikopani oi shigi, astfel de substanțe nu ar fi fost găsite încă ) Sistemul limbic conține mulți neuroni care sunt afectați de GABA Paul), este posibil ca tranchilizantele să își aibă efectul în sistemul nostru limbic, inhibând trecerea semnalelor prin sistemul nostru limbic și astfel suprimând răspunsul rațional Emoții și învățare Dacă am vorbit mai mult despre opinii negative decât despre opiniile sudice, este doar pentru că mai târziu au fost studiate ca și caitizer cu greutate, precum și la nivel psihologic, la ideea de „recompensă” și despre mecanismele e g vindecării urgenţei і ■ і dar unei persoane Știm că unii oameni se complace în plăcerile Guie renuntarea la ceea ce majoritatea dintre noi consideram placere? O astfel de abatere de la prefixele obișnuite enip:i despre „recompensă” se bazează pe experiența individuală - a-chezia sau memorare Desigur, toate animalele au o modalitate de a învăța ceva și de a-și aminti ceva și nu își folosesc experiența pentru a dezvolta acțiuni pozitive Aici le oferim o conexiune de facto între emoție și învățare De exemplu, la șobolani se poate observa un fenomen numit reflex de a plasa Într-adevăr, șobolanii au o preferință clară pentru locuri și nu vor primi nicio recompensă (scriu, dau iaSchen I sufla hyu-morfină) Dacă au de ales, ei și din locuri cu care asociez sims neplăcuți \u e În aspectul evolutiv, substantiv cu mai sus і l h abilitatea ANIMALULUI REMEMBER, adică CU EL '* ceva bun sau ■ rău, nmeeі bo t'g despre o valoare haptive La evenimentele chelbnek, însoțite de davshmes I st in'ymі іmotsiiami, în plus, în - m^mu, amintiți-vă acele Posibile peyrofi nu baza sudică a interacțiunii pa lchgis emoții x la ras^t p cha în următorul i ■ ve Învățare și memorie în Noi percepem inconjurati :i' momentul nașterii umbrei i a mi ksі ohn, i- ch panyiie- We vn itm chvorotdnn i and i in livasm 'apahi, rasprpsGrapya ^ chknesya' în sіvusm ! oshushaem ka ggpѵ dsyu tvyzheyuL depășirea forței l i chzhs zі Toate inconsnt ac ■ în iv oa m l i- ' ■ a gіvayushchy 'z Іk l hi 'aei its zg > w i "ii ; EyMVY'DіyShSh ®L' MIIJ I I SLiUfci^^CCUilxuBBlZl' 'LVlillir sau u^kiBiZJLLaL:âWil^ut&BB mv tr kt* Învățare și n; și ls Orez Capacitatea de a recunoaște chipul mamei nu este înnăscută: în primele luni de viață, sugarul învață să-i recunoască forma și expresia cel mai complex dintre toate, are caracteristici pe care alte animale nu le au Unele dintre aceste caracteristici sunt discutate în ultimele secțiuni ale capitolului Forme simple de învățare și baza lor neuronală Oamenii de știință cunosc acum trei tipuri de învățare simplă: ) obișnuire sau obișnuire, ) sensibilizare și ) condiționare clasică sau pavloviană Aceste tipuri de învățare sunt numite „simple” pentru a le distinge de tipurile de învățare umană care sunt arbitrare și necesită, de exemplu, formarea de concepte sau utilizarea abilităților de clasificare Formele simple de învățare nu sunt legate de conștientizarea schimbărilor de comportament Majoritatea animalelor sunt capabile de aceste forme elementare, inclusiv cele care au doar ganglioni nervoși în loc de creier obişnuirea şi sensibilizarea Obișnuirea apare atunci când stimulul la care corpul a reacționat inițial începe să acționeze atât de des încât corpul se schimbă turmă să-i răspundă Sensibilizarea este opusul dependenței; aici animalul incepe sa reactioneze energetic la un stimul anterior neutru Atât obișnuirea, cât și sensibilizarea sunt importante pentru supraviețuire În sensibilizare, animalul percepe de obicei un fel de semnal de muncă sau iritant, învață să-l recunoască ca un semn de pericol și, prin urmare, încearcă să-l evite În cazul obișnuirii, stimulul care a provocat inițial reacția încetează! a acţiona când se dovedeşte că nu are legătură cu | Pericol Animalul învață să ignore acest stimul pentru a răspunde nestingherit la alți stimuli (Deoarece obișnuirea și sensibilizarea sunt procese interdependente, le vom lua în considerare doar pe primele în detaliu ) Adulții arată în mod constant capacitatea de a se obișnui Să presupunem că vii dintr-un orășel din Japonia pentru a vizita prietenii care locuiesc, de exemplu, în Manhattan Zgomotul traficului intens din afara ferestrei toată noaptea nu te lasă adormi Dacă îi întrebi pe proprietari cum reușesc să doarmă cu un asemenea zgomot, cel mai probabil ei vor răspunde! „Ce zgomot? Nu-l aud deloc” Tocmai s-au obișnuit (În capitolul , am numit acest proces „adaptare senzorială”) Chiar și nou-născuții creează deja dependență Investigând percepția auditivă la sugari, experimentatorii atașați la mamelonul unui bebeluș, născut în urmă cu patru ore, înregistrând | dispozitiv și a emis un ton muzical cu instrumentul, care a fost repetat de patru ori la rând La prima prezentare a copilului, evident | | a auzit acest grup de sunete și a încetat să suge (Fig ) Cu toate acestea, după repetarea repetată a aceluiași grup de sunete, a reluat suptul Dar când s-a schimbat puțin tonul, copilul a încetat din nou să sugă și a ascultat Aceasta trezire- Reacție aproximativă Supt creează dependență Răspunsul de orientare reapare Tonul p p p p p p p p Gon al □ la Вр^' I I - - - I IIII I I III ( secunde Grup de patru tonuri Rest în g * rvaly) se repetă de ori Orez Înregistrarea mișcărilor unui sugar de numai patru ore în timp ce suge o suzetă La primul sunet al unui ton lingual, bebelușul nu mai suge, dar după - repetări ale acestui stimul se obișnuiește cu ele și nu mai răspunde la el - Învățat ig n amintire orez După ie, scurtarea stimulării, iplysia atrage în mod normal grăsimea), comprimându-i dimensiunea, prezentată cu albastru în Fig ' mm : sii '■ іntsia poate duce la obișnuire rezultând o reacție ' și іbevsi t și t > n ", si se opreste^ h Cap-del Lipsa de interes indică faptul că bebelușul este într-adevăr obișnuit cu prima cincime urât mirositoare S-ar stabili un alt fapt, mai puțin interesant: auzul copiilor nou-născuți s-a dovedit a fi surprinzător de subțire Ce modificări ale creierului ar putea fi responsabile pentru procesul de obișnuire? Nu este încă posibil să răspundem la această întrebare în legătură cu creierul uman, dar cercetările lui Eric Kelly? Datele privind moluștea gasteropodă de mare Aplvsia californica au arătat că obișnuirea este însoțită de modificări la nivel glutinal Sistemul nervos al unui ii>ii este format din aproximativ de neuroni, dintre care unii sunt atât de mari încât pot fi văzuți cu ochiul liber Aplysia are o formă de comportament reflex necesară supraviețuirii: este reflexul de retragere a branhiilor (Fig d) în anumite condiții, direcționează un jet de apă către moluște, atrage branhiile * și o protejează de deteriorare este controlat de un ganglion care conține neuroni motori și un neuron, iar hrana formează conexiuni directe cu primul prin sinapsele excitatorii și nu direct prin neuroni ingeratori În procesul de învățare după injectarea cu stimulent, dplisia a retras branhiul mai puțin energic și nu a retras-o deloc După zece ani de experimentare despre io 'zhiieli ngd obişnuinţa a crescut iae şi ore solitare iunie ie vv* aѵc іi găsit hp hh afectul pe termen scurt depinde de schimbările în liniile dintre ■ i "ir" şi motor neuroish mi: ca stimularea continuă, neuronii senzoriali descoperă mai puțini neurotransmițători în ■ inapsele de activare l/I a neuronului de vibrație Ca urmare, ei evocă ^t yavses iddseig-g ei, și reacția pe care o provoacă! retragerea branhiilor se realizează mai puțin eritic Asa de oOrayum, ai Shch II dependența pe termen scurt apare th, ia la excitația căilor nervoase sinaisahdѵ-shchesіvuіrschih mі nі sh ktsa Bszv іimu-tyatsija k^yichі "două mediator tmred ore grele din nou (anonite i norm i retractii) branhii dosp shael de nivelul anterior Obisnuirea si, nsi,]izatsi| o, tsrrs eishchis forme i de învățare, în care ■ ~ai și i nu au nevoie de i-sya în mania unui nou as -itație cehă 'obpiyami și 'și mzd rage chsskom încălțăminte yuv tyvaniya la animale] ■ lie Reflexe condiționate clasice La începutul secolului nostru, I P Pavlov a pus rya: lch lterim: nіov l j , niya (іш capetele îndepărtate ale tuburilor și au început să se rotească { fluturând mișcarea turbulentă a apei, după care viteza de mișcare a moluștelor și > ei iniţială (Alkon, ) un substrat solid, se ataseaza de el aici > stai acolo in ape linistite cateva saptamani, fara hrana Experimentatorii au permis mai întâi grupului de moluște să se deplaseze la lumină (BR) , apoi unele dintre animale au fost plasate pe axa Y cu apă și, rotindu-l pe presiunea apei (BS > Y )Și( ) Combinație > h picioarele pe mișcarea apei a dus la om>, chi? cretă post, sau încetini t mișcare și ur Acest reflex a persistat adesea în decursul timpului? b] După aceea' au fost examinate Anism al acestui ref iex condițional pe pex ypot anatomic, bis shzycheskoM' - oi; omtig modificări neuroanatomice si ei a dat h a construi o „hartă” a sistemului nervos / o ! modurile cu care suntem conectați - celule lx - două tipuri, am internair' ne ms goners n m si >ix ■ culca II G o [MC ■ '■ noi șoareci Unii pi іkyunas în yuskovy k іetok Ігbrlzѵyut LiK ^e Synapchy ' cu axoni lumină el vs g în i-іe іny kіeyuk T > Bright * merge reciproc "isys іvne dl \ \ sat opriy:> sisteme Oi'n tip de celule fotoreceptoare ale ochiului A-k tete-si yavie-ia prin natura sa in b-dal dim t іrѵgoy В-і la mătușa membr deschis cheie pronykg KLSTKu ■ I la asta chi de asemenea, canalele de potasiu deschise și soarele ie k ivchg vk cu coy gpsheiiitri t sh » aliya vі \ trei celule pi start t l iіynaruzhu În membrane schssіvueg multe frânghii stssh] ygshych ilya іех sau alți ioni іb In og ia imputare • , ■ pin cho gio-geiiiiii [ , și Eun eu acelea [j іkgsh • „ii )gd c,) și z ik bold p și cl t t- d ■ ' ■ Is-, g i-'nya g ii l iayovi sh şi ■ ■ * l i> ; jî ,] Bs zpem ^i :Al іuyuі ■ ri B-' E : ■ ■ I /- cr bh s ? ■ ; ] , • , j NIU VI )\ ІIM( Deoarece fzhashk і d-'tssh în bol lepsіhYur Tt іke în timpul ,' | ■ mi k-; • , „] ■ • • fără poduri și - fie pred dі 'metseі t: s d sz fi diferit și sh ( і r ds іennyh і u ; imichsskid jpă' iy mecanisme iochimice Hot-І іd-'n jei flpaj zile în interiorul foі oreiegi] orn і ■ ■ , se ridică, post cі eu i vno devine normal I i] - „■ tipul dumneavoastră de comportament este salvat • ■ s ts ei ix i to gіb: celula B despre y - ea i încetini r; j din K() pântecelui muntelui / pan u i ■ Nici unul ■ g - i celule ■ membrana n - " verifica si ia b t da x g i pcdbda I Aiura' irpronp і: m, е t і r ТМ- • іС II' o ■ i : natF > l eu ■ eu' X g • • I VI t p - I ?m K l ■ d -I y ns io b l '?] II , >•; -ѵ gі indicii si memorie cu sistemul nervos sudic al vertebratelor, fără îndoială, mecanismele și sistemele creierului și stocarea memoriei Sisteme cerebrale și memorie Când vorbim despre ideea de animale cu creier, nu este suficient să știm exact cu ce melodii celulare și i sunt asociate urmele de memorie; vrem sa stim, care este organizarea locuita a mecanismelor creierului de memorie Ce zone ale creierului sunt cele mai importante din punct de vedere genetic? Ce sisteme sunt implicate în învățare și memorie? Cerebel Funcția cerebelului este de a controla toate tipurile de mișcări (vezi Fig ) El „programează și > coordonează numeroasele mișcări individuale care alcătuiesc un act motor, când, să zicem, aduci un măr la gură pentru a-l mușca Potrivit pacienților cu leziuni cerebeloase într-o mișcare complexă, care a fost efectuată automat înainte de boală, acum trebuie să controleze în mod conștient fiecare etapă: de exemplu, au început să ridice mâna cu un măr în sus și să o oprească și apoi adu-l la buze Studiile PIC din ultimii ani (McCormick et al , D& ) sugerează că o mare varietate de reflexe ovale clasice pot fi stocate în cerebel De exemplu, într-un experiment, un iepure a dezvoltat un reflex condiționat de a clipi din ochi ca răspuns la un anumit ton muzical La fel ca oamenii, iepurele are un i iritant gim^l, în acest caz un puf de aer, Gy іvіvaѵ g blink reflex (BR) După ce stimulul * a fost combinat de mai multe ori cu sunetul, el a început să joace la un singur * sunet Mai târziu, pe măsură ce a început elaborarea reflexului condiționat, experimentatorii au îndepărtat iepurele și o mică zonă a cerebelului din stânga Сі•-rona a horona ogo r iase, i r e bt g th clipind în aerul jetului de aerul văzduhului Păstrează-mă Să adăugăm că, după operația mea, reflexul la tonul muzical ar putea fi solicitat de ochiul drept - condiționat ref • ■ r-a conexiune cu pleoapa ochiului stâng nu mai scade - go g și • stocat b- іkko in o: pus oprі іen; k și іаyi m > zhechka - f binnk mrzzh & chklvch (so - G ras r SH ni oyobіas irіzrshat • • numai când șobolanul se afla în ramurile a -a și a -a a labirintului Dreapta: Labirintul radial folosit de Olton pentru a studia memoria șobolanilor p (ОІ-ton, ) G H HI '"I" HNhi i іy in i— - Ramura - b Ramura - Filiala Filiala I*JJ I— -— - Filiala biringa: aparent, nu-și pot aminti unde au fost deja și unde nu au fost Șobolanii par să-și fi pierdut „siesta de lucru” Faptul că hipocampul este într-un fel conectat cu memoria „de lucru”, sau pe termen scurt, este confirmat și de diferitele niveluri de activitate ale acestei structuri cerebrale în timpul condiționării clasice absent Un astfel de reflex se poate forma la iepuri chiar și după îndepărtarea hipocampului după cum au arătat Richard Ompson și colegii săi, animalul nu va mai putea dezvolta un răspuns reflex (Astfel, cel puțin în această privință, un hipocamp anormal este mai rău decât nici un hipocamp ) Dacă există o pauză între sunetul unui ton muzical și impactul unui flux de aer, atunci în timpul acestei pauze neuronii (cel hipocampul va genera impulsuri, ca și cum hipocampul stochează sunetul în memoria de lucru până la apariția celui de-al doilea stimul (un flux de aer) Când Thompson a complicat sarcina - mai întâi, a învățat animalul să răspundă la un stimul și nu la altul, și apoi a început să-l reantreneze la sarcina opusă, activitatea neuronală pasivă a fost înregistrată în hipocamp Aparent, experimentele mai complicate au necesitat o activitate crescută a celulelor nervoase Fie oricum, rolul hipocampului în formarea unui simplu reflexul de clipire condiționat și rolul său în memorarea „hărții spațiale”, adică în memoria „de lucru”, sunt două lucruri complet diferite Recent, s-a demonstrat că celulele hipocampului care au fost supuse stimulării electrice repetate continuă să dea o descărcare la săptămâni după terminarea acesteia Această metodă-metodă pe termen lung prezintă o activitate evocatoare, amintind de cea care se observă la un animal în timpul unui proces normal de învățare Îți amintești că mulți neuroni după re-! Am fost mai puțin activ de atunci [ Deci te duci? de exemplu, în procesul de obişnuire în Aplysia Oamenii de știință cred că * excitabilitate crescută a neuronilor! hipocampul după simulări repetate poate fi supus unor modificări persistente ale vin ■ nu іpebuyu 'parte a funcțiilor superioare korіkadnі'h Niciuna dintre maimuțele mele nu este a mea și rezolv pl” • ■іх zidov ' în, și dacă • este nevoie b as gi încep ' cu o chirie mai caldă, trimit bani, apoi spun h ■ lor o orv -dov tac j ' ks hj • І ak in x , іche pe vg-іѵh) noro h b gia pre іvesches din plăcere și care mai mult nii pentru vioi] noi' * і e ai nevoie și de a-l salva > în pa-ball și de a determina partea ^ > g a faptului că nroisho după іy inițială chen în toți neuronii la toate animalele Dacă au fost păstrate de evoluție, atunci pare logic să presupunem că atât mecanismele celulare de învățare, cât și denumirea- cele care sunt folosite la animalele inferioare gohe au fost păstrate În câteva experimente recente, oamenii de știință au injectat enzima de formare i și f l VSPOMPISHCH - grNCHIVRY {' F- ' - I H și K Yі ІР •[!!« iar t ii j i, unu ! unu i le pe +■ s German's\h] ormit a mers si ei nl ѵn kra ' inajn j ѵ ь, X- I asa > ■ ami ■ • - A - Platt, Ma t Memoria pe termen scurt și lung memorie şi kya k paznici- ■ O-rJ X] V » t DB V? vyII I V, K I mi - ~ g Parte şi Despre IT pOHGXOj II t 'mer gs tef a Bct ' K]l , ]G 'ji j PO - "ilh Cit fenik ijâ pt'ir a H"' d i G noi adică a- Si unu l * r A i ■> * s - ■ ' ' L: „ ” Dl ha, probabil că vei uita numărul sau vei amesteca numerele Evident, putem păstra în memoria pe termen scurt de la la (adică ± ? de unități solide memorabile] despre material Uneori este posibil să grupăm astfel de unități și atunci vi se pare că suntem capabili să Amintiți-vă mai multe Numărul de telefon - - este de unități, iar numărul - - poate fi considerat deja o unitate dacă este perceput ca o „secvență de numere de la la ” Într-o serie de litere individuale, fiecare dintre ele va fi o unitate, dar dacă sunt combinate în cuvinte semnificative, cuvântul va deveni o unitate Unele obiecte din memoria de scurtă durată sunt transferate în memoria de lungă durată, pot fi stocate ore întregi sau chiar pe tot parcursul vieții Știm că unul dintre sistemele cerebrale necesare pentru ca acest transfer să aibă loc este hipocampul Această funcție a hipocampusului a ieșit la iveală atunci când un pacient a fost supus unei intervenții chirurgicale pe creier În literatura dedicată descrierii stării sale postoperatorii, acest pacient este numit inițialele N M Există câte un hipocamp în fiecare dintre lobii temporali ai creierului În încercarea de a atenua crizele epileptice severe, medicii au îndepărtat ambele hipocampus ale lui NM (După ce efectele adverse ale acestui tratament au devenit clare, nu a mai fost utilizat niciodată ) După operație, N M a început să trăiască doar la timpul prezent Își putea aminti evenimente, obiecte sau oameni doar atâta timp cât acestea erau păstrate în memoria sa pe termen scurt Dacă ai părăsit camera după ce ai vorbit cu el și te-ai întors câteva minute mai târziu, nu și-a amintit că te-a mai văzut vreodată Următoarele observații sunt preluate din descrierea clinică a acestui caz de către dr Brenda Milner În anii care au trecut de la operație s-au schimbat puține în tabloul clinic Nu există semne de deteriorare generală a activității psihice; intelectul său, judecând după testele standard, este acum ceva mai mare decât înainte de operație Cu toate acestea, un defect de memorie izbitor este probabil să persistă la pacient și este destul de evident că HM nu își poate aminti aproape nimic din evenimentele din ultimii ani La luni de la operațiuni, familia sa s-a mutat într-o casă nouă situată pe aceeași stradă, la doar câteva blocuri de cea veche La examinare mai târziu, I M nu și-a putut aminti noua sa adresă sau să găsească în mod independent calea către una nouă; el venea și pleca mereu În urmă cu șase ani, familia s-a mutat din nou în N M, din nou, nu cu încredere Zi de zi [pacientul] rezolvă aceleași probleme fără să găsească progrese în această chestiune și de multe ori recitește aceleași reviste, negăsind că conținutul lor este în semne f* * Cu toate acestea, chiar și o amnezie atât de profundă, ca în acest caz, este tratată cu rezistență normală la eliminarea clicurilor O ”[ cereți iji să-și amintească numărul de ic apoi ”c ivili învăţare şi memorie şi fără să se amestece, iar după minute a putut să-l numească corect şi blszz^L iebany „Doar că trebuie să-ți amintești numărul Vite ti, , și se adună la Amintește-ți, scădem su cis’ra din , rămâne Împărțiți în jumătate d obțineți și Acesta este răspunsul Prostol În ciuda acestei scheme mnemonice complexe, după aproximativ un minut NM nu a putut să-și amintească din nou nici numărul , nici procesul de gândire asociat cu acesta; nici nu știa deloc că i se cere să memoreze un număr O idee despre cum este o astfel de stare poate fi cules din propriile cuvinte ale lui NM „La asta mă gândesc acum Am făcut sau am spus ceva greșit? Vedeți, totul mi se pare clar acum, dar ce s-a întâmplat puțin mai devreme? Asta ma ingrijoreaza Asa se simte cand te trezesti dintr-un somn adanc Doar ca nu-mi amintesc nimic N M îşi amintea bine de acele evenimente din viaţa lui care avuseseră loc înainte de operaţie Informațiile stocate în memoria lui de lungă durată, în orice caz, cele care erau deja acolo cu unul până la trei ani înainte de operație, nu s-au pierdut Falsul acela că amnezia lui NM s-a extins la evenimente cu - ani înainte de operație, dar nu mai devreme, indică că urme de memorie, se pare? pot suferi modificări la ceva timp după formare Consolidarea urmelor de memorie Hipocampul este situat în lobul temporal al creierului Judecând după unele date, hipocampul și partea medială a lobului temporal, adică partea situată mai aproape de planul mijlociu al gelului, joacă în procesul de fixare sau consolidare a urmelor de memorie Sub această minte I , fizice și psihologic, care trebuie să apară în creier-h - s adică n im și -u shiya ar putea obține un loe yannu sh * e і e o Cum informatii postate deja? pa" rumple, unele părți sunt toate ei sya transformarea și chiar uitarea * abia după aceasta magul reorganizat este recuperat pentru depozitare permanentă Într-un exemplu simplu ѵ i rebbe:* i іs * ^chas aveți nevoie de o memorie între literele d și b care se încadrează în o\u e chu d bucla din stânga și yb din dreapta ? Cum literele au fost învățate, reorganizate din piure v-a permis să le recunoașteți deja fără semne en a i iza ? j ielny Când ai învățat fără „ b, băi, amintirea sunetului la ru și cunoașterea literelor se vor transforma și se vor stinge în ceva ss yue toі; noțor chiar și membri ai grupului rock 'Beach Boys' - ganno yyish wilde iraegi D( th EIT € , , um • onorează shtnash} namyat-ul nostru; și stochează w-razi-mnok -loi „OS, studiul memoriei este de obicei testat înainte de a- comparabil în experimentele juvius poate fi ISPOf> -im evaluarea cantitativă a memoriei krzleo-temporale În , un grup de cercetare (B, hnck, 'Bahnck, Wittlinger) a început să studieze modernul! Ra este alegerea care a fost formată din de absolvenți de liceu care au fost nevoiți să învețe și să folosească o cantitate relativ constantă de cunoștințe în patru ani, oamenii de știință au oferit teste pentru a recupera rezultatele nu sunt surprinzătoare: fără solicitări suplimentare, oamenii învață mai bine decât își amintesc Cei pe care Cei care au absolvit școala relativ recent și-au amintit de oameni la fel de mult succes - ' Pe o perioadă de cel puţin - ani, oamenii pot asocia corect nume cu chipuri în cazuri de J, iar după se micșorează cu până la %; totuși, această cifră a fost obținută cu toate testele, cu o singură excepție Bărbații care au absolvit școala cu până la de ani sau mai mult și-au depășit colegii la toate testele de reamintire; cu excepția unui singur lucru: bărbații își aminteau semnificativ mai mulți băieți, iar ca femei, doar puțin mai multe fete decât băieți Ca bărbații іk și femeile își aminteau mai bine ■ cu cine erau și întâlnirile și prietenii lor apropiați ) apoi ia ic yuvanis quiet pop-in g pi despre un adevăr de mult cunoscut: n 'w moz- xpaio; mult mai multe informații decât ne dorim sau avem nevoie Accesul la aceste informații și extragerea ei din memorie este principala dificultate - Chigage obișnuit ii nu vorbește și nici măcar cuvintele separate: ele acoperă simultan întregi іruips ■ ov Aparent, hipocampul și regiunea temporală medială sunt implicate în formarea și organizarea urmelor de memorie și nu servesc ca locuri de stocare permanente pentru informații N M , a cărei ele parte a creierului vieții de zi cu zi a fost distrusă, și-a amintit bine evenimentele care au avut loc cu mai mult de goluri înainte de operație iar aceasta arată că OS temporal /a* Nu este un loc pentru depozitarea pe termen lung a urmelor, dar joacă un rol în formarea lor, fapt dovedit de pierderea memoriei lui N M pentru multe evenimente care au avut loc în ultimii trei ani înainte de operație (Desigur, este, de asemenea, posibil ca epilepsia să interfereze cu procesul de consolidare a urmelor de memorie în N M ! Date similare au fost obținute în studiul pacienților după terapia cu electroșoc (ECT) Se știe că electroșocul are un efect deosebit de devastator asupra hipocampului După electroșoc, pacienții suferă de obicei de amnezie parțială pentru evenimentele care au avut loc în anii anteriori tratamentului Memoria evenimentelor mai vechi este pe deplin păstrată Larry Sqwre ( ) a sugerat că în procesul de asimilare a oricărei cunoștințe, regiunea temporală stabilește o legătură cu locurile de stocare a memoriei din alte părți ale creierului, în primul rând în cortex Necesitatea unor astfel de interacțiuni poate persista destul de mult timp - de câțiva ani, în timp ce procesul de reorganizare a materialului de memorie este în desfășurare Potrivit lui Squire, această reorganizare este legată de reorganizarea fizică a rețelelor neuronale La un moment dat, când reorganizarea și restructurarea este finalizată și informația este stocată permanent în cortex, implicarea regiunii temporale în consolidarea și regăsirea ei devine inutilă Pe lângă fazele memoriei pe termen scurt și pe termen lung care sunt caracteristice procesului de memorare, se dovedește că o persoană are două moduri diferite de a asimila și a-și aminti informațiile, în funcție de ceea ce trebuie învățat exact Memoria procedurală și declarativă Deși N M și alți pacienți cu leziuni similare Genii ale creierului nu sunt capabili să memoreze lucruri noi în: Negați despre lumea exterioară, ei pot învăța și își pot aminti cum să facă anumite lucruri De exemplu, unii pacienţi au fost învăţaţi să citească „oglindă-l ■ a fig ) Pentru a stăpâni această abilitate, a fost nevoie de aproximativ trei persoane • cam la fel, ciobite • și sănătoase În perioada testelor ulterioare, care au fost efectuate pe parcursul a șase luni, abilitățile dobândite au fost la un nivel înalt em Cu toate acestea, în timpul si 'multi pacienti nu si-au amintit ca ei > aceeasi chirie MEMORIE cincizeci treizeci douăzeci cincizeci treizeci douăzeci - cincizeci treizeci douăzeci ECT despre JV Z f CE S f o sa f a NA Contr Învățarea și egoіlBіr-gioіepyаz-ѳІррбіьсі *— G - p Kors Tejghea Capacitatea de a citi cu catch t • g ■ ' ii Orez (ca acelea tre- care pive sus > • nou shak' deci, wi - ■ sărbătoarea bătăliei cu amshziya dacă o sarcină similară mai devreme, mai târziu nu a putut numi cuvintele pe care el ulterior nu a putut citit Neil Ko e metil atât de multe după ce au învățat să asambleze Turnul din Hanoi, au avut dificultăți în a descrie exact ceea ce au învățat și au ajuns la concluzia că soluția la o astfel de problemă ar putea fi legată de abilitățile procedurale care ar putea [ri-'Zrs "io tnoy N M Într-adevăr, după câteva zile de cursuri, N M a învățat să finalizeze acest test și yoga asamblare; „turnuri”, deși de fiecare dată, începând să, pH-ul, se părea, nu-și amintea i că înainte deja: filmat de el și a pretins bustsya Pastrarea opiniei uke uecc si memorie depozitare Olnaks mai probabil, th ( N M și pur și simplu nu salvați ruyu păstrați amintindu-și deciziile ■■ і Pe baza „s a sugerat ca prelucrarea tipurilor de informatii mania se desfășoară în mod diferit în creier și fiecare t și > vidon liniștit („informații „declarative” procedurale” sunt, de asemenea, stocate separat fantezie k-^rativă soidaenp Cі in; Iru i-o і і și vaei clar și dosiuppyi sau ■ despre pr yy, despre care se crede că este asociat cu dec liр vdvnaya Și teotica spumoasă a Vârstei t NI C( tiya Potrivit lui su gi r -h la viața învățând să-și folosească corpul cu puterea mainii de a apuca r ■ și r • lmii V laist g ■ i ' h rium Atrificiae", Veneţia ) Din moment ce copilul nu este mo-rkei la vârsta de doi ani a ține cont de imagini ale obiectelor sau evenimentelor-і е apariția memoriei înșelătoare pare imposibilă în acest moment conștientizarea de sine ca persoană care începe să tremure poate memora obiectele și le poate reține în memorie, dar nivelul togic al gândirii lor la expresia lui Piaget este incomparabil cu „raționamentul relativ”) de ce „memoria lor” declarativă este atât de diferită de memoria unui adult? Diferența dintre m cine vrea să o pună în discurs) trenne să fie transportat la acest * local * noe tex i 'g molii IMPORTANT afara [Sh deіb ■ h \ ^іny con- nymk iek mn іsstgѵei zen gaki knuk * b procesul de învățare și influență? • trebuie să fie salvat în pa , sio' i i din munţii fak extras- nak ■ nici unul* -* un Shѵх pentru >limitat cu h pіem Învățare și memorie În lumina recompensei și pedepsei Hai să vorbim aici oo op&rachtn formă de învăţare, în care comportamentul formelor şi] i sya sub influenta ei o dupa і iedera g diferă în multe privințe esențiale în dezvoltarea pc-ului condițional clasic(] gândiți-vă, cel mai important, nu reacțiile reflexe sunt fixate aici, ci voluntar* a/rі iv, acțiunile umane și comportamentul operant animal (termen inventat de B F Skinner, care a studiat această formă de învățare) Esența problemei este că comportamentul, în urma căruia organismul primește ceva care dă plăcere, tinde să se repete, iar comportamentul care se termină cu un rezultat neplăcut este în continuare inhibat Acest principiu de bază este esențial pentru a determina ce comportamente va învăța și își va aminti un animal sau o persoană Pentru supraviețuirea unui organism, este necesar ca acesta să efectueze acțiuni care duc la o recompensă De exemplu, comportamentul care are ca rezultat hrană este recompensat cu mâncare, iar dacă un animal își amintește acțiunile și le repetă, șansele sale de supraviețuire cresc De asemenea, animalul învață să evite activitățile care provoacă durere sau frică A spune că un animal tinde să repete un comportament care îi dă ceva plăcut înseamnă a admite că învățarea este emoțională Învățăm să repetăm acțiuni care sunt însoțite de emoții pozitive și evităm acțiunile care unsprezece і і mi і іust experiență de frică sau dis-yu este posibilă, și le-ai învățat - Ce mecanisme ale modei ha pot fi datorate acestui - relația? R* din cercetările recente ale lui James Mac-azovaya asupra unui posibil perantal fiziologic) busds of high amia A existat o amintire care mănâncă set a comportamentului care ѵ ■ rupe metoda schmoo orngm, omj, poate rupe • DAR care proceduri, dacă le aplici după antrenament Eі*о poate exista, de exemplu, replicarea trică a unor părți ale creierului injectarea diverșilor hormoni Pe baza faptului că procedurile aplicate după antrenament afectează atât de ușor conservarea urmelor de memorie, ik-Hof și colegii săi presupun n ta kosh i l ) aceste urme pot influența și consecințele fiziologice ale evenimentelor cotidiene Dacă consecințele fiziologice ale unui eveniment sunt semnificative, organismul va face tot posibilul pentru a-l păstra o perioadă lungă de timp, nu prezintă un interes deosebit pentru acesta, este cel mai probabil să fie uitat 'Eu, într-un fel, proіl cu sy, lămurind іяіцi i" memoria poate depinde de cum o din informatiile primite, cea care este rebusul stocarii permanente (Gold, McOaugh, J p > Într-o serie ulterioară de experimente, McGough a antrenat șobolani să rezolve diverse probleme Apoi zhi-supus la diferite influențe pentru a afla cum afectează activitatea amigdalei (nucleul în formă de migdale) puterea de memorare împreună cu i-ul circulant aflat în sânge Orez Yamksho nu știe de ce, dar Joey (stânga) sare pe hidrant de foc ori de câte ori trece și rămâne în această poziție până la x până când o alungă opepantyago despre '-infuzie cu ajutorul unui fel de recompensă despre care vestea unui câine shsh Voi dezvolta reacții operante în marea tezaurizării Kih, c / i / tav!, cheltuind de obicei t o- b vinorepinefrină (yurmon al medulei suprarenale) Rezultatele experimentelor par să indice că efectul amigdalelor asupra altor părți ale creierului, în combinație cu efectele tormonilor circulanți (în primul rând noradrenalina „poate, și de fapt, p și yat asupra consolidării urmelor de memorie (Mecanismul a influențelor hormonale rămâne neclar, deoarece asemenea hormoni sunt incapabili să treacă prin bariera hemato-encefalică ) McGough nu sugerează, totuși, că amigdala servește ca o facilitate de stocare a memoriei Mai degrabă, studiul a arătat că stocarea informațiilor în memorie este asociat cu ordinea proceselor fiziologice, dintre care unul amigdala modifică cumva activitatea „celulelor de memorie” În plus, norepinefrina și alți hormoni circulanți pot influența indirect funcția amigdalei Un astfel de mecanism este de natură să ajute la explicarea rolului de recompensă și motivație în învățare Aceste studii ne permit să vedem unele dintre structurile și procesele implicate în memorie și să înțelegem cum ar putea funcționa împreună Aceasta nu înseamnă în niciun caz că avem o schemă completă de funcționare a si pietre prețioase de memorie la oameni Datele despre defecte de memorie specifice observate în leziunile cerebrale adaugă noi detalii la imaginea de ansamblu Ce se poate învăța examinând un creier deteriorat iar în filme ■ cei care și-au pierdut memoria cad într-un pat de spital, ei, de regulă, sunt Ei nu-și amintesc nimic despre viața lor trecută Își va recunoaște soția când va intra în cameră? A fost ajutorul cu ucigașul? O astfel de presiune asupra situației este, strict vorbind, greșită Amnezia poate lua multe forme, dar pierderea tuturor amintirilor, dacă apare, este în cazuri foarte rare Patru tipuri de amnezie Pacienta Ch M La N M a unui pacient care sufera de Cu toate acestea, amintirile de ■ evenimente, ip și wn / ia gr ioda înainte de operație și înainte, intacte Amnezie în N M dii din memoria pe termen scurt în alte m -v Pacientul leu în ѵ yuaniya zshomnit r * i n ra-dând amnezie, îmi repet cu încăpățânare greșelile în rezolvarea > și h ochno іak la fel precum și o femeie cu sindrom Korsakoff (Mnsco'itch І Я Astfel, acest defect poate să nu fie asociat, nu ulterior cu amnezie, ci se datorează altor dimeri și o căderea și leziunile capului pot contribui la rezultatul final) Terapia cu electroșoc A patra oară, purtați amnezie, kosoruk іeko ilenі іfitsirovzі b și studiați I jak ca br іноі despre asta este posibil atât іetsovaіy și yu și după curs) la amnezia care se dezvoltă după terapia e iekirpshchokovop Acest curs mgioi este folosit in depresia severa (vezi cap ) in serii de si lrogeduri numit prin chent În intervalele dintre acele tururi ironice, testiculul este restaurat a-nu „este restaurat, dar alte fenomene de amnezie rămân pe pro sentimentele întregii seri sunt pompate NOV "G BlF NO norme, L i i michei koi k ac * b nys obiectiv care a învățat sk ar to change I can] prin thalam a proceselor de învățare și stocare a memoriei Este, desigur, imposibil să se efectueze experimente cu izolare în timpul dezvoltării pe oameni, așa că nimeni nu poate spune cu siguranță ce fel de modificări ale creierului la oameni pot fi asociate cu efectul stimulator al mediului Cu toate acestea, unele studii științifice indică faptul că un mediu stimulativ nu poate doar să promoveze dezvoltarea intelectuală, ci și să compenseze daunele fiziologice cauzate de vârsta mincioasă Într-un astfel de studiu, oamenii de știință au observat toți copiii născuți pe insula Kauai în anul , din anii lor de la naștere până la vârsta de ani Scopul a fost urmărirea dezvoltării ulterioare a bebelușilor născuți în baza diferitelor jurăminte nefavorabile - cum ar fi roluri pre-temporale, la nastere În timpul ro pre şi • gay, că toate cunoştinţele cresc riscul de deteriorare a ew, ram-şi zga Kaya a făcut o reexaminare, vârsta de vară n xia în od TISH' parte din ele eu si cu nasterea Cercetare tkvv X 'b- egni'h iste! *■ ii pl ■ L R ІI TJ'I'Y • ■ *V F' LOW Bțg în „puf și (Ogііgl - l d v a l i chanch i anason ■ ■ ■ ■ ]•■ cu co : Ș n c vrt® eu eu sunt: dl S M (rs D'N LV cu z yaoo^ o !>“* >p;i U ti) p>o gb ] іche p'X \ /ȘI' " ІІuchenms și " Gis al -lea i> ] n t lela mesteca gh, constient vezica urinara si intestine Ea nu înțelegea cuvintele și nu putea vorbi deloc Prin cj (tatăl s-a sinucis la scurt timp după tog'r piya cu J NN Vl ia ts k În II XJ în afara altor ix și mtsrom bt lungime vsl ha irnyv t și precum şi atenţia ce i-au fost acordate de şugări sub formă de antrenament şi cel puțin hіtnimatt > vorbire și a învățat să vorbească pe picior de egalitate Z-ііеіnego r- • • stv, deci la fel ca informațiile curente, tricotate cel mai înalt nivel al ierarhiei funcționale modul în care sunt implementate este încă necunoscut Totuși, așa cum au arătat metodele moderne de cercetare, cea mai mare parte a ceea ce a fost numit anterior „cortexul asociativ” constă probabil dintr-o serie de zone senzoriale de ordin tot mai înalt, dintre care cea mai înaltă primește, filtrează și integrează informații din diferite simțuri După cum Vernon Mountcastle remarcat, principalul tip de structură corticală sunt formațiunile columnare verticale, formate din aproximativ de celule (vezi cap ) Rolul deosebit al acestor coloane corticale în câmpurile „asociative”, precum și în întregul cortex, este probabil asociat cu capacitatea lor de a stabili asociații, de a forma conexiuni temporare, cu alte coloane din alte părți ale creierului Pe măsură ce condițiile se schimbă, aceste link-uri se pot schimba (La sfârșitul acestui capitol, vom lua în considerare modelul lui Maun pentru a explica modul în care funcționarea coloanelor corticale ar putea genera conștiință ) Informațiile despre persoanele cu afectare a lobilor frontali (vezi cap ) confirmă în continuare rolul decisiv al acestor cortex i ale corpului, și stânga > sheshlyaei ichny con al dreptei g oh LA ia și >ngrѵ formare si dezbatere sharie, iar din dreapta ѵ aria (vezi Fig ) Comunicare ms ■ i enami stânga 'ushari vnt was cheiX' h Gândirea și conștiința corp calos joyasnaya si ioi in Komi ">ra bride comisura hippoLt ipa Față comis sur Hee m arsură comisura posterioara Komis' ry four roho tmі Intermediar m to Figura / W ' JAtJi ■v ь , И( />Н ij i' b'A privirea oio ar putea fi verde* i cu c-'o de paria Suntem proprietate și conștiință Întrebată ce a văzut, pacienta N G o-rar: „O cană” Subiectului i se cere din nou să se uite atent la punct, iar în stânga punctului de pe mi apare imaginea unei linguri Întrebată ce a văzut, pacienta răspunde „Nimic ” Apoi cercetătorul o roagă, punând mâna în orificiul de sub ecran, să simtă printre câteva obiecte aflate acolo, care ar fi asemănătoare cu imaginea care tocmai a fulgerat Cu mâna stângă, trecând prin mai multe obiecte Când este întrebat ce ține în mâini, N G răspunde: „Creion” Într-un alt test similar, în stânga punctului a fost proiectată o imagine a unei femei goale NG s-a înroșit și a chicotit Întrebată despre ceea ce a văzut, pacienta a răspuns: „Nimic, doar un fulger de lumină” " Când râzi?" experimentatorul a întrebat-o: „Ei bine, doctore, aveți o mașină de scris!” i-a răspuns lui N G Când imaginea cupei a căzut în partea dreaptă a câmpului de reniu și a mers în emisfera stângă pentru procesare, pacienta a numit cu ușurință obiectul pe care l-a văzut, dar când imaginea (lingurile) a căzut în partea stângă a câmpului vizual , semnalele din care au fost procesate de emisfera dreaptă, pacienta a răspuns că nimic nu a văzut Și totuși, se pare că procesarea informațiilor a avut loc, deoarece NG a putut să aleagă o lingură dintre o serie de altele Orez Teste cu portrete compuse Subiectului i se arată mai întâi fețele din fotografii, apoi cu ajutorul unui tahistosopa este proiectată o imagine compozită - nis, astfel încât emisfera stângă (percepând partea dreaptă a câmpului vizual) „vede” jumătate din fața copilului, dar cel potrivit percepând partea stângă a câmpului vizual, jumătate din chipul unei tinere în ochelari întunecați La o întrebare pe care l-a văzut, subiectul răspunde: articole uscate Ea, ca majoritatea oamenilor, era responsabilă de limbaj, iar vorbirea era emisfera stângă Cu un corp calos intact, emisfera stângă și dreaptă lucrează împreună pentru a percepe obiectele și a le da nume Dar în creierul NG divizat, fiecare emisferă era în esență oarbă la ceea ce vedea cealaltă emisferă Emisfera dreaptă este mută, a recunoscut lingura, dar nu a putut să o numească Reacția lui N G la imaginea unei femei goale, care a apărut în stânga centrului ecranului, este deosebit de interesantă Emisfera dreaptă a procesat în mod clar informațiile vizuale primite după ce imaginea a fost afișată, pacienta a înroșit și a râs Dar, din moment ce emisfera stângă, verbală, nu știa care a fost problema, a încercat să explice motivul jena, sugerând că ea a fost cumva provocată de mașină Într-un studiu de fugă folosind un tachist-osco-pa, subiectului i se arată mai întâi patru fotografii (Fig ) și i se spune numele celor care sunt înfățișați pe ele Apoi se așează în fața unui ecran pe care este proiectată o imagine compozită, de exemplu, la stânga jumătății punctuale din teiul lui Tom și la dreapta jumătății punctului din teiul lui Dick Când a fost întrebat cine a văzut asta pacienta răspunde: „Dika”, adică acea parte a fotografiei pe care a perceput-o emisfera ei stângă, care deține discursul Ulterior, imaginea compozită este proiectată din nou, dar de această dată subiectului i se cere să arate exact pe cine a văzut; ea îl alege pe Tom, pe care l-a văzut dreptul ei, adică emisfera „mută” Un alt momei goyal interesant este că subiecții nu au observat nimic ieșit din comun în imaginile pe care le-au văzut jumătate din față în ansamblu, cu alte cuvinte, „creierul lor a completat imaginea De exemplu, contra active ca- explică de ce crește un bărbat tânăr Pe cine ai văzut? dovedeste pe cine ai vazut" ajutam perceptia copil" Gândirea și învățarea pacientii cu bataturi despicate au de obicei succes in viata de zi cu zi O alta tehnica auxiliara pe care o folosesc atat in experimental cat si in maxilare mai noi este „hint-ul incrucisat” O atingere folosește semnele disponibile pentru a înțelege ce informații este percepută de cealaltă emisferă De exemplu, dacă subiectul trebuie să recunoască prin atingere o grămadă de taste care se află în mâna stângă (controlată de emisfera dreaptă) Emisfera stângă poate „ghici” despre sunetul caracteristic și poate da răspunsul corect: „Chei”, deși nici informațiile vizuale, nici tactile nu ar fi atât de stupide pentru el În ciuda tuturor tehnicilor constructive și ingeniozității creierului divizat, se dovedește, după cum notează câștigătorul Premiului Nobe Roger Sperry (Sperry ), un pionier în domeniul chirurgiei diviziunii cerebrale, Premiul Nobe că „fiecare emisferă are propriile sale senzații, percepții, gânduri și ea complet separat de ext corespunzătoare experiențe sincere ale celeilalte emisfere Fiecare emisferă stângă și dreaptă are propriul lanț separat de amintiri și cunoștințe învățate pe care cealaltă nu le are În multe privințe, fiecare dintre ele are, parcă, un gând separat al său Specializarea și dominarea emisferelor Așa cum arăt, de obicei, studiul genei extinse a creierului, emisfera stângă în răspunsul principal este tv penny m №t' i nart pa' r , pacientul ryas discurs pe ns a trecut Es si ns ensnova^na^ges^cht; myuga lui b, b-nark-gi grov pe Am sunat la laeg neurochirurgie ruam oiroelp a\ e iushauie brain ^ congrolirue speech, us noyu og ѵ v operațiune re-goit pe creier Raspel aya yuks formarea de nămol hirt shch r ou se înfășoară în jurul creierului z ■ toate drepturile 'mâinile tp ea nu are d x în rană la p -ierburi și iazhenymk * a zg t și p dar іn" h іyu u> n \u d p, și pw " \u e'" LC'j Rust IN CONTR / k - r c-pacienti si ' dreptaci Prai -x iol' »e te i s m> -i •'> tiarnu Іаkoі o ro ia o schschtsi clear i nit b > sau alt loc cu, oed? nu- afazie Global Apha-i Zia cuvânt, nume de persoană afidele shіvansh pr?^neînțelegere treburile normei / dintre cele mai grave încălcări dintre toate visich dupa nume si pentru- cu ?CHN al naibii de Brock cu ajutorul sosirii - img ■] ” r j - ' g h şi coollining și ■ frame wok i ogid kEk o ,zhnm d®- a misca muschii i) ■ chz ika şi іОііаі Acest lroіr^y »agem se transmite în prezența unei zone de mișcare a celuilalt cortex al liorii > răni de tip іяеі basyu și se activează cu mouse-ul g Gândirea și conștiința Ora zonei[ nick Zon L ? HO> ) Ut pUX ]'t/C/i J Jr A'»-schi ■ pui \and >orez in iai c- l i ora de oua si i cg i in g, h ■■ h bai (la Yu IM Ya limba aceeasi n ѣ , v , nrmnima i 'nys r, h chgya in j j zh ііtі rv si pa іy і In ers but (met i b tag w lі lchey m i -o și Cititorii Braille ^o іym m іt ' •- TE- ' I sya-uzusEp a ii u ' ufue to tt іnsu" і \i cu ogie O altă caracteristică diferită a limbii, folosind rі-n tavyki simplu vizual gesturi, aplicate și іѵhimi Limbajul semnelor Mg xxse diliei g [ѵhimi e i ii •/ zktshya/chd american/ limbajul semnelor înlocuiți decât t tayu trauma lov i s * iarim m „în caz de accident mooil Din descrierea stării sale ulterioare rezultă că, deși putea să asculte muzică, să participe la concerte, să exprime remarci critice sau să descrie plăcerea pe care a fost supărat, nu s-ar mai putea implica niciodată în compoziție și nu va mai putea înregistra TS-ul sunat capul lui ”(Alajouanini, h Xi Ravel suferea de afazie lui Wernicke; nu era capabil să cânte la pian, să cânte corect, să înregistreze muzică sau să citească notație muzicală Emisfera dreaptă nu omneno, d-zhі chіrae oarecare rol în procesul mu în rsa tt іyu percepția gia În cazuri, conform mormântului H) mu nu i sa întâmplat lui Ravel, deteriorarea emisferei stângi nu interferează cu postul * a nu da helyshan chuyu mѵ-yku și sch ■ v-tikag note false și tulburări de ritm Da, există rapoarte despre persoane cu leziuni extinse la de chl despre ji sharia și afazie k(ot riyashya tu, si Iuda, in gai § іdo emі ~ Ritmul la id>:yas-ni și h formează m zykal nys i] g ive ka Krem sionali in si ( ce limba este gyna fra a si ti ■X ( emisfere - un creier - ' "r O • i Chs m zg Lobul occipital iese în afară în stânga (IeMay, ) , H\ ' b Cântăm și conștiințăm singur J a G'popiaa pg> PPVM PRYAKCHTIST Media a două reacții Media de reacții Orez Potenţialul evocat reflectă reacţia creierului la stimulii vizuali sau auditivi Calculatorul face o medie a răspunsurilor la stimuli repeți, ceea ce face posibilă izolarea răspunsului evocat pe fundalul energiei electrice obișnuite-F (Ugram h) Medierea a de răspunsuri oferă o claritate clară Timp, s funcțiile telnyh procesul de formare a funcției vorbirii are o plasticitate semnificativă De exemplu, dacă zonele de vorbire ale cortexului emisferei i sunt deteriorate în perioada timpurie a vieții, zonele corticale ale emisferei drepte își preiau funcțiile În cazuri rare, când, de exemplu, întreaga emisferă a creierului este afectată de o tumoare canceroasă, chirurgii trebuie să îndepărteze învelișul cortical al acestei emisfere Această procedură se numește hemisferectomie La adulți, după îndepărtarea emisferei drepte, funcția vorbirii aproape că nu este perturbată Acei kyu care au suferit o intervenție chirurgicală în emisfera stângă suferă de o formă severă de afazie cu șanse mici sau deloc de ameliorare Cu toate acestea, dacă o astfel de operație este efectuată la copii mici, rezultatele sale sunt complet diferite Dezvoltarea vorbirii la copiii cu emisfera stângă îndepărtată în copilărie se desfășoară chiar și fără tulburări Testele standard de inteligență verbală nu arată nicio diferență între copiii care au suferit o intervenție chirurgicală și colegii lor normali În mod similar, nu există nicio diferență între rezultatele hemisferectomiei pe partea stângă în partea dreaptă Doar testele înalt specializate dezvăluie încă o mică diferență Într-un astfel de experiment, trei copii de ani care au suferit hemisferectomie înainte de a împlini luni au fost rugați să evalueze următoarele trei propoziții în ceea ce privește semnificația și acceptabilitatea în limba engleză: ) Am plătit banii de către bărbat ) Am fost plătit cu banii doamnei ) Am fost plătit de băiat La doi copii, urechea stângă a fost îndepărtată; la al treilea, cea dreaptă Acesta din urmă, cu o emisferă stângă intactă, a răspuns corect că prima și a doua propoziție sunt incorecte din punct de vedere gramatical, iar a treia este destul de acceptabilă , pentru care (Dennis, Whitaker, ~ ) Plasticitatea creierului este aparent responsabilă pentru siguranța relativă a capacității copiilor operați (vezi și În perioada timpurie a vieții, creierul, evident, are capacități excelente în l purtând propria sa restructurare pentru a compensa prejudiciul Cu toate acestea , plasticitatea scade cu vârsta Copii și copii mai mari care au suferit o ectomie în emisfera stângă Orez Reacția unui individ la unul și același F( j a іdrage-mt *b can t yt pa, dar V zon diy o tone f npt ' n > v învăţându-i - 'asistenţă) să-l stabilească pe acesta, neavând Bela și Wiesel, nu sunt potrivite pentru a studia g oameni, ѵіes chly vorbire Diferențele de sex și diferențele dintre emisferele creierului Cercetările psihologice, care se desfășoară de mulți ani, au scos la iveală două abilități principale care diferă între băieți și fete, bărbați și femei În medie, femeile sunt superioare bărbaților în abilitățile verbale și inferioare acestora în raport cu abilitățile matematice și bizare (Fig ) Diferențele sunt mici și nu implică neapărat un rang în abilități între oricare doi membri de ambele sexe Unii bărbați au abilități verbale mai bune decât majoritatea femeilor, iar unele femei au abilități de matematică și spațială mai bune decât mulți bărbați Cu toate acestea, testele de coeficient de inteligență (IQ) arată invariabil diferențe între sexe în medie, iar aceste diferențe sunt adesea detectate încă din copilărie Fetele învață să vorbească și să citească mai devreme decât băieții și sunt mult mai puțin predispuse să învețe dificultăți de a citi Printre copiii care nu știu să citească, există de patru ori mai mulți băieți decât fete De ce diferențe ar putea depinde acest lucru în emisferele cerebrale? La studierea dimensiunilor planului temporal în ambele emisfere, folosind material extins de autopsie, s-au obținut și informații despre diferențele de sex la majoritatea specimenelor de creier Deși planul temporal mai mare în hemi- Abilități „spațiale” Orez Kai rest m/u (curbele hematizate ale goth i în ѵ delirante ale femeilor iviiut au dezvoltat abilități complete, în timp ce la bărbați Spațial ri >iichi: w ve-nyo ° Dezvoltarea prenatală și testosteronul Pe al șaselea zero, după arderea zhskoі i • ii» h ta; vie cheg) ■ ivg ]• mințile nab yudaei- I (fie exces, eu secretie ? despre hormon, deoarece a crescut chu in g shyednol la ea E și pr-ds savlensh ^m "zashche în l і і: i ts-'і ■ steronan: p in with rat and chm mod ra іem chegras e it і chic-i ir iei [ 'i'eskiie yavle^iyaukotory -chevn tn j ■ great^k* i x k gshyu gevo ■■ wimriya; și b z yrya ltastichikhln ms la dr'іvo-g-sex n a tion a lucrat /as- shko ra cu stare j g k ile g e s ib '• ke verb;gl >іToi ': ug m і f іі flоspe a operațiunii tradiționale r ch l de geniu m ѵl ^yh semi ik^rim ppom yuіts udivіі ѵ tі t u zesh] iksle u a fost capabil să comunice ca cu іeva іak-Иі pai jumătate mo și but despre b yuo vch ■ E o | myo ppyu din organism și o serie de teste de cancer importante ale mdyro soyag me și rolul meu mcd în dezvoltarea sa Dreptul nolshariy R S oi ta ia io toamna pentru a înțelege nu numai cuvinte individuale, ci și din sud - ii \instructions ar putea de asemenea; t * - * -howl hands-'y, gawz gb răspunde la ghici? cu prmoshno Uukv și * deyukoy iі rt d іya so ^ avtevtg cu yus Provel- I Gândirea și purtarea Capacitatea emisferelor divizate ale celuilalt R S a dat un rezultat izbitor: în psihicul său, aparent, două sfere separate ale conștiinței au acționat una lângă alta Când Michael Gazzaniga a pus emisfera umană P S întrebarea „Cine ai vrea să fii?” apoi a primit răspunsul „Redactor” Când aceeași întrebare a fost adresată emisferei drepte, răspunsul cu litere iași de către Car Racer Gazzania descrie acest moment când el și asistentul său au descoperit doi „I” la pacientul R S , în următoarele cuvinte Ne-am uitat unul la altul cu uimire Părea că a trecut o veșnicie O jumătate a creierului a vorbit despre propriile sentimente și opinii, iar cealaltă jumătate din stânga, care deține vorbirea, uitând pentru o vreme de rolul său dominant, a urmărit cum napfnerul său tăcut își exprima părerile Partea dreaptă a creierului lui R S a vorbit despre vedeta lui TV preferată, despre prietenul său, despre preferințele sale alimentare și alte înclinații După fiecare întrebare, care, folosind tehnica noastră de testare, a fost adresată cu atenție emisferei drepte, am întrebat subiectul ce întrebare a fost pusă El (adică jumătatea stângă a creierului său) a răspuns * „Nu am vige l” Apoi mâna stângă, controlată de emisfera dreaptă ea a început să scrie un răspuns la întrebarea noastră Astfel, aveam de-a face cu un sistem mental separat care putea exprima stări, sentimente, opinii R S putea răspunde la comenzi verbale, care erau adresate mai întâi uneia, apoi celeilalte emisfere Cele mai interesante au fost explicațiile verbale ale creierului stâng ale acelor acțiuni pe care le executa ca răspuns la comenzile prezentate emisferei drepte De exemplu, când emisfera dreaptă a pus comanda „zgârâie” I, S a început să-și zgârie ceafa cu mâna stângă Când a fost întrebat în ce constă echipa, emisfera stângă vegi apoi „Scratch” Evident, emisfera stângă la aureola din spatele reacției dreptei de a ghici esența comenzii Deosebit de indicative sunt rezultatele unei serii de machiaj care este prezentată în Fig Cu puterea unui hackistoscop la emisferele creierului S og, n "' A prezentat temporar două desene diferite În plus, înaintea subiectului erau imagini cu o serie de obiecte, dintre care, la cererea lui și adică 'va'eeei, trebuia să aleagă cele două cele mai corespunzătoare pozelor prezentate mai devreme Fiecare mână era responsabilă doar de propria emisferă Când a arătat scena de la mâna dreaptă la mâna dreaptă, R S a ales rapid și corect poza cu puiul cu mâna dreaptă Apoi a ales un desen cu o patină cu mâna La întrebarea „Ce credeai că va răspunde? Pe tensiunea din seria ei de experimente, partea stângă se extinde constant de ce am fost tu 'oh- Orez Prezentarea simultană cu ajutorul unui tahistoscop a diverșilor stimuli la urechile drepte și stângi n-^ ale subiectului P S Selectând cele mai bune imagini cu fiecare mână, P, S face acest lucru în conformitate cu stimulul prezentat unuia sau celălalt punct Dar, în explicația verbală, emisfera sa stângă se străduiește în mod constant să ofere o justificare rezonabilă pentru alegerea pe care a făcut-o dreapta, deși stânga nu are idee ce este emisfera dreaptă și dacă a văzut ceva aceasta sau acea imagine Apoi a încercat să explice alegerea făcută de emisfera dreaptă relaționând această explicație cu propria sa alegere, deși experimentatorii nu au stat în mod special în preajmă raritate Gk strigându-ți viața, noi o kіa lgya P S r e g o dorința de a justifica alegerea lui y o o o y firul comportamentului său, pr iab îndoială іyіys akviі gibo și 'schimbă-ți ideea despre tine, declarând că іі, iar este rezonabil și ostorfken in viata Multe experimente pe іgver tili іеistvt cu principiul psihologic în iulie cu norma zilei Msii!l deci lym brain si axa V despre R S, odata eleins MI PS L'ILRNYAMG manifestare a COGNITIV I cu nіiiiіsa gіozvo іаіоі ceva u pііb аbout thе rol іn thе lch іn thе ѕtіѕnаї ssshani, Așa cum spune Mike і I азаіііа еур кдуіа 're іа о* (•■yann ** „a idch us “ da și de ce Willow h nu pot face asta „ Chі^'І В ''"V and g ji »ві 'Ф іека" ь смк і > iocioch ■ і'no] * and еѵі* [l'mental o ipia and iakim obra ■■ ■ eva g chs vel with ei o I southern myii iei iem np j іshchn-chn )іa globul ocular і і L рС ^tzaіami ex-pernmeі • ■ і ■ H , ii o e i k i| * g v cié d i i, n \nі , - ) ]Y/Y] Jakes ■ m xG , ■ ii ОВС еііИі-n;n: ' - pіepi gm Pi o principiul keto kp ost , m și h'i ѵpnі ie • ]t f' i i l o ■ ■ • o* Taco ■ fikis americani zaniykh Dar, deoarece reprocesarea informațiilor se realizează în canale paralele la fiecare dintre aceste seturi care îndeplinesc aceeași funcție, cu ■ la h g , , mai mic xgrup de soare? ikalnye iikazh iai «z din care > ii subragă prin alte cumulativ-■i-uh, în primul rând, funcțiile a noua din bn "> s■ diya-chp piatra sprijin yu nuclear r-to nzobre a i i mașini; o, vom fi mai repede decât teіgіar * ' cd g m tu f ; Myіі'іLіl l''So іi NGK CONȘTIINȚA ALTERATA Do toate cunoscute ku i turah ha De-a lungul istoriei scrise a th khnm n sunt creier, dar tehnologie însăși conștiința Multe teorii care au fost prescrise de medici până în anii , cu іerzh se actualizează în mod regulat hărți neuronale percepute ale lumii exterioare, locul și orientarea noastră în ea, precum și evenimentele care au loc în ea La nivel de senzație, imaginile tale și ale mele sunt în esență aceleași, se identifică ușor printr-o descriere judicioasă sau printr-o reacție generală Dar, pe lângă aceasta, fiecare imagine este asociată cu informații genetice și cu experiențele individuale acumulate, ceea ce ne face pe fiecare dintre noi unic și inimitabil Pe baza acestei experiențe integrale, fiecare dintre noi își construiește, la cel mai înalt nivel al experienței sale perceptive, propria sa viziune foarte personală din interior creierul lucrează" Defect ț • Dokpn^b Ce mai faci Jerry Da, da, mai ales eu gândesc și simt așa cum de m-au adus aici să-i poz-іiі'b pe ■ іііі'її і іііі'ѕ і іііі's аn ѕііііѕ s-іul, osu ііt, putrezesc în închisoare, și și să mă omoare, іpzharig la stația electrică și toate : și: ia decizia mea breg Lychyu / 'Izhio fi, hei, foarte înfricoșător, simți că vor să te omoare? Jerry Ego este groaznic, aș putea să-ți spun ■ imaginea durerii Înainte: tor Bine p^spune-mi mai multe oo poza doare capul? Jerry Ei bine, atunci când un spermatozoid și un ovul se întâlnesc pentru a crea un copil, doar unul dintre spermatozoizi pătrunde în interiorul ovulului, iar atunci când se întâlnesc, se creează două puncte de contact, primul și două tari și apoi apoi totul zboară în aer Iar când se contopesc, este ca doar o reacție nucleară * reacția umană este o pierdere masivă de protoni un fascicul de căldură se întoarce și se întoarce la pro yun, se formează o inteligență care poate fi redusă la un atom Doctor' Să spunem așa Dar ce crezi că putem face pentru tine? Jerry' Vreau să mă înțărcați de la țigări ca să pot fi uscat și curățat, ca să mă pot întoarce acasă să lucrez la o brutărie sau să merg la facultatea de medicină Doctor Dacă ai putea decide asupra unui lucru și te-am putea ajuta, ce ai alege? Jerry: Shizofrenyu Dr Schizofrenie? Dar ce este? Diferiți oameni folosesc cuvântul în moduri diferite JERRID Schizofrenia este atunci când în capul tău auzi vocile lui Do You Know Chiar în capul tău Dar sunt psihosomatic pot comunica cu oamenii prin gesturi* Psihozomal tocilar Asta înseamnă Dacă nu mergi cu metroul din New York și nu te plimbi prin parcurile altor orașe mari, probabil că nu vei întâlni niciodată oameni care și-ar exprima gândirea normală în modul descris în conversația de mai sus Jerry suferă de schizofrenie, o boală mintală severă caracterizată prin tulburări de gândire și comportament, percepții distorsionate și halucinații violente În cuvintele medicului său, Jerry este „un caz manual” În funcție de câți ani ai și de cât de a trebuit să îngrijești copii mici, tu; Indiferent dacă zâmbești sau nu când auzi zicala „nebunia se moștenește – o primești de la copiii tăi” Zgomotul constant, efortul fizic și chinuielile nesfârșite pur și simplu „te înnebunesc”, Val, probabil că nu trebuie să citești Capitolul despre stres pentru a-ți da seama că și stilurile de viață moderne te fac să te simți așa ca și cum „înnebuniți” Dar ce înseamnă cu adevărat să fii inteligent sau „înnebunești” și care este diferența dintre o boală mintală gravă sau o dispoziție rotundă sau un depresiv de-a dreptul „Cum arată conversația lui Jerry despre o conversație cu cineva? cine sta temporar "nu in largul lui"? Punctul de vedere pe care îl luăm în acest sens Orez „Sunt o persoană foarte sensibilă și aleg aleg multe aleg foarte mult Tweet іyіye lucruri Fie ca agresiunea cea mai nayet t și nici persoana să mă înfrunte din ea Mi-e teamă că mă vor ucide ca „cu Martin Luther King” carte, este că știința biologică a creierului ne poate oferi o înțelegere mai bună și mai profundă a naturii și cauzelor bolilor mintale decât orice altă abordare actuală Toata lumea ceea ce se întâmplă în creier devine explicabil pe baza funcționării anumitor celule nervoase, a mediatorilor acestora și a neuronilor post-sinaptici corespunzători Exprimând părerea ego-ului, chy Desigur, aici nu putem acoperi pe deplin întreaga patopsihologie sau psihiatrie, acestea sunt arii vaste de cunoaștere cu propriile clasificări de tulburări și scheme conceptuale În schimb, vom lua în considerare acele descoperiri biologice că poate ajuta la explicarea tulburărilor de gândire și de comportament Studiind rolul anumitor semnale chimice ale creierului și mecanisme de acțiune în funcționarea unui creier bolnav, putem ajunge la o nouă manie a modului în care funcționează un creier sănătos „uf ne va ajuta să știm ce fel de eșecuri apar în creier și să prezicăm cine va fi cel mai susceptibil la boli mintale Cercetările medicale moderne, efectuate în acest domeniu, vizează nu numai clarificarea cauzelor boli și dezvoltarea celor mai eficiente modalități de tratare a acestora, dar și pentru a găsi modalități de prevenire a acestora în viitor În trecut, despre semn, abordarea bolilor contondente era ku m cei „v constructivă Istoricul VIEWS asupra tulburărilor de conduită Descrieri timpurii La fel ca și despre majoritatea fenomenelor, binecunoscutul melny'y ѵpeminanim despre appma nyl despre soare l ig chayutsya în Bib Chin a ѵak ke dr і n sau cu fulger er posibil • ii, kai m Yuumie sgup r Hipocrate în detaliu ■ presiunea dată de iov El va fi, de asemenea, numit ieria" cu ikomu k a considerat el, se numește *onj zh іshiem khytki” Sec we іnaem gi simptome, wozі shmykh motive organice ■ l barbie, că: femei Ei dezvoltă un eveniment de viață puternic vuiet api k u si primele ittrs umane de-a lungul cursului bolilor і\ l gvіgy Au fost baza, lt a scăpat în olp ѵ nan: vindecă-l cu ajutorul somnului i tu-iom chie b; tsoke și luzyki În visul lui gveiegvia ■j■ , ; ta sunt, ■>i ! One LkS emestive h( ZI în cuvinte și i mai putin schema tkgreіl lma i ■ dispar de la sine Wee I ■ mole fi іsgvs'lnoі- câmpul de eniya pe care o dau-lsch, I: III an; corect ieyiya koto'ch; despre VK іyucha și vremuri? revoluția americană, • R; chth pes e - • , tsI'inva|В prin hotararea ltarlat zms lі yu e rl l I [II d» se termină JceohX zile o substanţe^ desemnator ■ ' ѵ Secolele Х\Пі și XIX au fost blaі o^аі nym zremenadz I o-p 'pentru restul râului ?Mar ■gі nіu ju OhshіKіShch cu puf te nya zn rsii Eigen Juileler ■ D^so^lyo^ Prima dintre acestea este pelagra, cauzată de lipsa vitaminei PP din dietă sau niacina Până la început, a fost necesar să se descopere anumite vitamine irDshy B și abia apoi să se stabilească în ce sărăcie sunt conținute După cum sa dovedit, alimentele, în special bogate în niacină, erau adesea absente din dieta acelor secțiuni ale societății, iar sărăcia și lipsa alimentelor proteice au înflorit Din câte se pare, pacienții cu pelagra erau niște lU/£ de oameni care au ajuns în spitalele psihice din sudul Statelor Unite, unde principala hrană a populației era porumbul (Niacina, găsită în porumb, este deosebit de slab absorbită ) Confuzia, delirul și dezorientarea generală au însoțit adesea victimele pelagrei cu perioade „maniacale” de excitare extremă, zgomot puternic, neîncetat și mișcare necruțătoare Febra mare, adesea starea persoanelor bolnave, a servit drept bază pentru credința larg răspândită că „germeni” TB sunt denumirea comună pentru sursele necunoscute de infecție care se înmulțesc în condiții de sărăcie și sărăcie și provoacă „nebunie” Majoritatea oamenilor nu au făcut-o chiar si gandeste-te de ce „germenul nebuniei” nu a fost transmis niciodata de hemul care pazea bolnavii Disparitia rapida a simptomelor de pepiagre cu alimentatie normala si administrarea suplimentara de niacina poate fi considerata un remediu complet pentru aceasta forma de „ nebunie" O altă boală mintală tratabilă în prezent este de fapt cauzată de un microbi Această boală, cunoscută sub numele de paralizie progresivă, reprezintă stadiul târziu al sifilisului cerebral Înainte de utilizarea chimioterapiei ca tratament eficient pentru primele manifestări ale sifilisului, toți pacienții au rămas practic fără nicio evoluție După aproximativ zece ani, o treime dintre pacienți au început o scădere treptată a memoriei și a capacității de concentrare, a apărut oboseala cronică, însoțită de depresie stabilă emoțional și megalomanie După cum arată studiile patologice și anatomice ca urmare a invaziei bacteriilor de sifilis în BS H> iad ei si іno cresc pe măsură ce temperatura - ra și chuv-vTBL ic SHLIt a S bak' rip sifilia PCHI g irnhi ii - : vindeca si "* si garia g \ vai gsh chinina, n frica de negai mo b g r , la I C gem' col tu parul ІЯЛ P MI, YOKHOLY * Norma acceptată H іb) l? „Kf -a p În cazul ut ptrsv ,h Funcționare defectuoasă m >• рі ІШЧС ТДУ • atunci este acel i- n tip de posibilități dizgrazate » cu OS i > yanii (exterior g sgk i j vei • cu alte semne de ori anic vyyavzechіo zd> r \ l 'П I i-vennoi-dezvoltare II Ori anncheskie izgovys sindroame [IA zhsichestkmkh* aientor La cel mai mult „BUCK doamnelor noszn/і se referă la „tulburări ale psihicului” cu câine khurn ah), la ■ e ozmirez Jh- sunt \- și p c po^qj- 'C'|>ech în nervos a ■ > viraj de m lane) y cortex ^ şi regiunea b tip yukampa i ■& f' p / rya ■ KkOPCHSіKO IS' Che k'Vni pe m «n 'zi şi r-Sh ifX СР| ■ ioir? i,-chie a іr/g іа kya i p p i also rag-v rpo-J) J r ssivn gol nmi ( ii 'E şi me- lHi G ■ II IV 'O ,»-»| ^ -/ V NAIL AND VI > \ po ui ? wn; and R'ixi» yrm îia s vb iek iaixsu pr; h choi eu V ' • • S Г, în Si ilT; IX -si; unu Pentru a corecta despre ele: i echi ' '■ ” C іtnііky ■ unu ■>i - WE BY G 'MY h h ■ ' ■ tragedie ь jbр» giche k*■ r s r ko ta i spoiling fo{ \ a pi ѵ ca х *і și boci ori, si psiho în care mai mult іnk gorzhivayu eu însumi tăind kopfliі gnі \atsi ;i unu van și cu evenimentul t-n» sashchnheya to np- іzhiіеlny ot l/, npaya uMHCJUji)', ignorând cu rіu wow? membru cu \ i regi personal venos (F // >stringing i u TICHNOS' ' IYANIS K J D )I pyus'іyo ceai instant l i modele potrivite* VIII Psihoze LA- cheniya Ora gchnyi usi ( ȘI- Diagnosticare bazată pe comportament : ms cdѵ ttimi două categorii Funcții • Cauze rochsI ad Foarte “jacTo la pacientii cu tulburari ale oyl ss venoase buruieni și unu Există i despre* Ca de obicei I i Thu ■ h^HІ și MPS ț' MH și* mg pi іu osn іiyatsls gv gm zmitiond і i , / , Pr • ■' și și t • mai mult ІЫ-V'lO bl IS ІfIZІІа, i to I > рі» іе -l I și f > > b ne іerpretiron b аb cpr^ ik' іgioriya evog frica, agresivitatea și p arzătoare m Ijhi; RI]K I - Ib /zam sau acte repetitive fără scop \ ■ si ii urechi) la N i neobișnuit Este zborul oes k y-gys sp k shnye zhenya KC Nu tu s u o-i i kich- sau neѵm s, ny> și (ea sau refugiile de sine - I N ■ Pr w p- )șb tab' ■ ihs^ya ? eu ■ - I'I Î] y I bt DI L în ANGAJAT IAN eu SENTIREA peste tot H\k Yu] Hi'( Th K (MO Y LII( HVU O -, s B ■ » Срѳжі|ran|i yаіuіyаіn ggp ■ jen ie Lіshi obvі ■ GCHNOk M:' ii k i * ko eu e ti ii g : P Luni /• IE ( MEDIA SOGIINA y i yu ) Orez Cha іпъ fihpdwnihi I *i g os gs K ■f f J p- -iii a ■> K> Sclav defect Orez Un alt exemplu de evaluator psihiatric »> inkd \ fri nenpi și A t PREOCUPARE SOMATICĂ îngrijorare cu privire la starea de sănătate fizică, frica de a se îmbolnăvi, ipohondrie ANXIETATE îngrijorare (în temeri de îngrijorare excesivă EVENIMENT EMOȚIONAL* lipsa comunicării spontane, izolare, inferioritate în comunicarea cu ceilalți DEZORGANIZAREA CONCEPTUALĂ procesele gândirii sunt confuze, incoerente, dezorganizate VINOVAȚA: remuşcare [de ruşine de conştiinţă, remuşcare pentru comportamentul trecut TENSIUNE* Manifestări fizice sau motorii de nervozitate, activitate excesivă, tensiune MANERABILITATE: comportament motor neobișnuit, ciudat, nenatural (tic nu se aplică aici) Megalomania îngâmfare exagerată, aroganță, convingere în abilitățile și abilitățile neobișnuite ale cuiva Punctele care necesită o atenție suplimentară sunt clarificate cu ajutorul unor teste verbale mai cuprinzătoare pentru funcțiile intelectuale și statutul emonion-naiv, precum și teste pentru abilități de limbaj, gotic, mastatic și abstract psiho-і tichеsky și Odată cu progresul în descrierea formelor specifice, în * produse de comportament anormal şi în evaluarea* comportamentului ■' hlyoi ? Prin analiza lui oi? v-n^і andaryanіe yupr і sunt dezvoltate ougiyo sub k tsy Se poate, de exemplu, să se aștepte și la mai multe date despre chimia creierului, kT'ii ііr >i f Dktsiyahs rez) іjagami psihologi și oameni de știință medicali de diagnostic sichiatric și ііЗ іеаеаyа Bazele biologice ale psihozelor ѵ- l j nie ■ ^/Kne shshs yugsch eskі DMch I G' > br £ om £ dv b și • ZhNTsі a L K іinicheski&ria іs- ■ 'vai si і date egal: im ro I I aI'N i, ț VI ' regal nruіi Nu te logodit w *on Iіѵchiya Ik, vzyаіyk m y sh g anis recepție yimmr ! chiriami is re op ■ 'schі vnzhiyayuі, kaі ova kіr-'yaіnogіy (• ■ » hі * bunici, ѵ soyuryh g і, tsn ȘI і după părinți NATIONAL °mі ooien schizofrenie sau ■i nostru] і i* ь , ivngl hch ich" ■ m z іch orju dya mon indki ojk nici, e * ii dag ^-noimi „e R'Li g ii n mi; - l > c gspros; eu k khan iry Cathy Da ns-ompenpo ■tor Dar ce e în el pentru tmi no g ^en nas- L > ty Ei bine, ești prost gol se culcă ! 'Por Tat studiu Nu este adevărat J Te simți ca în i іл іыи и и ' vaniya gândește-te la manie 'рн,і>" fppkhtsі 'Nchfim'gishchYa f ""a Orez Din ^snschіp R ■' B ■■■•'■ - 'uwu/t if inferior p tfl ^prenive ,J t kaya akghavns' mi si ferăstrăul X іагні'st и Х'н тіч і like ,н гм? h i'b i mon gb m psyche 'm, În SUA t -g y ѵ m i vz \ m -s yu iei s p' » i gn iechaі i '?pra gіt ?s and r' direct zya іbіvayul s еЪрі i і t ѵ іchl hs) ■ |X motive cu viepf h la naiba! іer vya:мм кл> m hm іb GON I eu" I Nag și Fort muta yeishya B j Vizibil extern-abolev-І Tulburări gândindu-se şi OTISH© ol&wugo predicatul lor pasSM^B' lu pot w> Adesea, In ( iM! „h” v> s Pierderea nu rmshnise »■ ICHII f T iu gn s -ika psihoza depresivă D tyutyarngs rasa r și nz-m i a - i l m“l іbz ^ gmy în tratamentul bolilor alergice și inflamatorii și pansamente inhibă secreția de corizon la o persoană sănătoasă In prezenta lui iapa ha, este posibil sa a crede reacția creierului și a glandei pituitare la vultur și reversul sfântului În primul rând, cronică n țiuni ale cortexului supraploc іniki (de exemplu, în cazul unui hic accidental pe colul uterin și feedback-ul se dovedește a fi ineficient În ceea ce privește pro to ■ ■ hiperfuncţie suprarenală dexametazona nu este capabilă să suprime semnalele din creier şi glanda pituitară care determină secretarea steroizilor în glandele ■ ■ (Acest lucru se întâmplă și în unele alte boli De exemplu, în diabetul zaharat În psihotic și sciatică: г ш й Q ik Gchchіy cu depresie psihotică pe ea se va acumula un număr scăzut de Cramé t iepe gay în tratamentul schizofreniei și în doze mai mici scăderea tensiunii arteriale Animalele tratate cu acest medicament, numit rezerpină, au devenit liniștite și au încetat să se miște activ Persoanele cărora li s-a prescris medicamentul pentru a-și scădea tensiunea arterială nu au experimentat niciodată depresie! și uneori încearcă să b cu care a provocat yulz n presupunând că t op- n loaded W stimulating prspa- j • foamete şi norepinefrină O , da kr r/sud imyi* neril li ■ ?r,jj t N and Și /ісП pc С i G OPG H [ irg • > inap ae( I iv si ffei L ■ • ' ,pt in 'i I G Ch I' „Eu ■' i, Іаb dm ™ * ra * g "erzh ■ i hypo ' f?']) 'J JTIH ЦІЧ- ■ іТ' sunt în- devenind o nouă formă de sinapse După h u k ■ înălţimea azanului declarație, tosі upnoe g іch roverі și dacă au avut ocazia să dezvăluie / g perimetsda tny way Nskogork pr ive ii to t akim rez \ іtat zm, koi j s « ij să propun ipoteza Oka i (măsoară dezvoltarea depresiei iip, cantitatea de monoamine Antidepresivele croygative nu au nici un efect asupra reabsorbției alcoolului În plus, adesea apar ocazional arsuri de coc de b ff^|ivn( Sa dovedit că toți neuronii la acestea schimbări de munte h; Lee coada pentru vuietul o șu drіeskich la yalruіrt de vară la R ■ Pv dH I CCP V b unu jjiiwn r ne S paj oena™schѵ eu- ■v a c r \ J ■ KI Cortex cerebral Motor Ні „fonduri ale rețelelor ii kalneі x, hipocampus (mai roșu strs / gi - er iozhi i lot termen în j n Natura schizofreniei O listă simplă, poate prea simplă, de Simptome de schizofrenie V peste noapte b încălcări ale conjugării » l dyaYa din viața lor, dar sub dei gui celor mai telny motive pierde \ і io msh Câteva zile cu 'sederul* în shray ■ g sclav ia b • lIS = Principalele tipuri de schizofrenie k 'I YAILG *■ AND C-b ■'CHІІGІYaCH k IbHL іyl- " t" ,J în ;] ] PPI Fiecare şi? іvuh, oJ- ІП/' ■ «ci d tratamentul disti'i-BCt ' ' ' S M П ХІІа ' ?( și spaniolă y- в-нісаИі [ ■ , relatie ms- hiposmoir , a-dat y yyami, ras-MOMѵ ' ■ Și dej zivnym; U ; ruih nou tu atunci ai stiren f to perioada cea mai probabilă pentru manifestarea semnelor bolii este La femei la o vârstă mai fragedă decât la femei Deoarece schizofrenia poate dura toată viața și erupe adesea în această perioadă, atunci când o persoană este mai în vârstă duce la pierderi semnificative ale capacității de muncă Inutil să spun, cât de mare nenorocire provocăm tragedie umană, oh! de ori w piu exprimat a ; inam sooye l wook * ticheskl' proces / b іnyh cu l "simptome K] o) * bore typex ';■ Alt psihiatru] tsvozraі^ oі iritiv a" - р? bg cyme; t Defecțiune mod Orez Unchiul său a venit la noi și erau ocupați cu fiica lui cea mică Iubea copiii și Orez Una dintre aceste poze a fost făcută când ne-am mutat într-un loc nou și alergiile lui Jerry s-au agravat Iar cealaltă a fost făcută duminică: probabil că urma să mergem la biserică, nu-mi amintesc exact, dar apoi ne-am hotărât să facem o poză Întotdeauna încerca să-și înfățișeze ceva pe față Orez Apoi a hotărât că era prea gras și ar trebui ține o dietă strictă Asta a făcut Așa a fost și a devenit Nu mi s-a părut sănătos Din acel moment, el și cu mine ne-am rostogolit la vale, sau cum să spun altfel, dar abia atunci i-a trecut boala în cap lnsgirav ra/Zo și unguent Album de familie Permițând cameramenilor să-și filmeze fiul cu schizofrenie, oh Jerry Smith ska a'i ■ noi d b id seful" iela si totul pentru el, oh putea Sper că acest lucru va ajuta oamenii Probabil ■ da pos іeL Deoarece nu există un diagnostic de răspuns la tratament, acest lucru nu înseamnă, așa cum se credea anterior, că se poate aștepta o deteriorare progresivă a funcțiilor mentale Există chiar și multe cazuri cunoscute de recuperare zero în sau de ani de la observarea primelor manifestări ale bolii Date biologice despre natura schizofreniei Rezultatele diverselor studii au condus acum la ideea că psihozele grupului de schizofrenie au o bază biologică) Un puternic factor genetic pare să fie responsabil pentru faptul că persoanele cu rude care au un pacient cu schizofrenie au o incidență mai mare a acestei boli decât în populația generală unu Medicamente psihotogene, al căror mecanism de acțiune poate fi asociat cu un anumit sistemele mediatoare ale creierului, pot provoca fenomene foarte asemănătoare unora dintre impulsurile hipamgice caracteristice șoarecilor schizofrenici Medicamentele antipsihotice la mulți dintre pacienții lor dau un efect pozitiv sisteme de diatoare Aceste observaţii fundamentale permit sugerează că procesul patologic poate fi afectat de specific sisteme rochimice Cercetările ulterioare v-au ajutat să combinați toate informațiile într-un întreg vâscos Cu toate acestea, înainte de a trece la o scurtă discuție a datelor disponibile, este necesar ca cauzele specifice ale schizofreniei în nu direct la taberele genelor Genetica schizofreniei Mulți psihiatri au observat că măresc șansele de a face schizofrenie proporțional cu c-proporțional (n ■' g de rudenie cu (o altă persoană care a suferit deja de ea) istoriile familiilor de gene foarte mari Așa cum am spus deja, pentru persoanele care au trăit până la vârsta de de ani, probabilitatea de a stabili un nas de schizofrenie este ? dacă un alt schizofrenic, nu crește și io W Motivele pentru aceasta sunt similare cu cele care au fost menționate mai sus când se consideră familia unei variante de psihoză maniaco-depresivă > ra și gemeni chip șansele unei morbidități a chofre - ich ei ip ■ en (pj soy, prj ѵ-i w decât ' egg x, dar yue tsavno în decât pentru persoanele care nu au rude ■ ■ Defect pio i lu i /- l* I, ■, ■ ■ ■ ■ , „G / - frenica Pentru copiii la care ambii părinți au schizofrenie, probabilitatea de a se îmbolnăvi este la fel de mare ca și în cazul gemenilor identici - aproximativ din Alte rude apropiate ale pacienților - veri și frați vitregi - sunt, de asemenea, mai probabile, în medie dezvolta schizofrenie decât populația generală Aceste date genetice par să sugereze în mod direct că starea creierului care provoacă schizofrenia se datorează în principal unui factor biologic Există însă și posibilitatea unei interpretări greșite a faptelor La sfârșitul Donețului, dacă tsy monozigoți sunt identici în toate proprietățile lor biologice ereditare, atunci de ce nu fac întotdeauna schizofrenie ambele? Această lipsă de acord complet sugerează cu tărie că factorii de mediu joacă, de asemenea, un rol important în dezvoltarea schizofreniei, poate influența familiei și prietenilor sau stresul perioadei de creștere Unii medici sunt încă de părere că părintele anormal, prin comportamentul lui, ar transmite tulburarea de conduită mătușilor și că gemenii și alte rude apropiate s-ar îmbolnăvi doar din cauza mediului comun Cha' nі ■ u câine întrebare poate fi obținută în studiul gemenilor crescuți de către părinții adoptivi Pentru gemenii identici, tatăl sau mama care suferă de it was easy to irovergnuі b: rkaze chos Thu \ a detectat mai mult decât i >i le iar schizofrenia este relativ complexă, dar a S-ar putea presupune că su c sv^ e i un fel de infectie ' >іовн,х opt nopți ■ M uy & іkryni din nordul Suediei dezvăluie yas :aya țu Р^u - „frenia și gena neoprenului opp ' schipeesh > Wetter rt„ Modri wska* În unele părți ale Suediei, există o incidență mult mai mare a schizofreniei în comparație cu alte regiuni ale teMiiof j shara gno, de asemenea, frecvența schizofreniei pentru un pacient care intră în spital este de / ori mai mare în treptele New England decât în ( vorbire m Zana ie SUA Teoria biochimică a schizofreniei Un alt punct de accent pe mecanismele care stau la baza schizofre-ishi ai g ngir-gi atenția la chukimtch / ki m și tyah Se presupune că enzimele sunt m * ta \ gniso £nick poate entitate chimică aprins la simptomul caracteristic^? deschis le' LSD, care provoacă lx? ina * 's P de către utilizator Anomalie •' ■I (-CH g direct іііrіtchm D g ha și iv yruyushy az ■ hmm iar w toe n ch ibz sud nu ii i sko іko-nib) l * « ,s ■ I O altă abordare a dezvăluirii misterului schizofreniei ar fi folosirea dec i ^ va concentrându-se pe un capăt despre aceasta în legătură cu rei; mișcări iyatsiya și gely ym ras vom atunci când albirea Parcurilor; egoi media >p »o an Dopamină și schizofrenie Bine sunt la dreapta niyam research ă niyam person al n \-lea rol în orașul nașterii i și o shi Un grup de acești compuși este amfetamina paia, care este foarte asemănătoare ca compoziție chimică cu dopamina Rezu h n X іМА cu esігі m ] ірі ii if Ліи і ■; ѵ- yami veg • chzimi la ■ Animale de tip I după rpc difuzor y tranziție ■■ l ra, obraluiii | i/-(it p fri? ( De luni f X ' * ) '- și en , medicamente care nu le sunt comune oіnoaeniyak g * faMinu, T“ Zhs iak l good re r іb-gaіy Și ”; P i nu în special |efekі іvny* П^ aparent, ■ 'lk g ■ ■ 'Zia iar aceste limite) află dsysivige [ш l ufaminovlya mediaі ma este ps un vinovat evident Cauzele tulburărilor de conduită Pe nom ne încheiem excursiile în istoricul ”și om afremic semi-scăzut la mental t:L iepemiam, Ms 'i; ii ia p ■ ' '• y- chevni lx ) і іr, b sn; - cine va pune acesti maci in sic jcBH- un boli MI us atunci i L ' ■ SG ' NLNNH ; r" GZ într-un »n (cel mai puțin dintre noi x și іzmrv i k ex g^аіьchoі і o ii >] m l н зсі й mo іга, și pr tses n * ізні лl sch і opеіш і н oko? • - a gava ѵ; * h dhyuep-' mzhechie ” ■ e 'iz kch y-'i *, s la la i, dinspre sud er ■ i "eu nu; GS LI- ' 'G CAN ■ K ISHS I p zey intre functiile sale in unitati Perspective de viitor I ?Г nan Fii ii •? che- si l f dar deasemenea mizZhvp- r ca Na G strk kinich-Yyzma, gІІІЯ I[ Și sârmă - Natura vârstei modificărilor și: > K Y G az-'ichng gems organismul iiyyu variază de la nu varsta la om Prin urmare, oamenii de știință, încercând să afle procesul biologic cheie, din care este posibil să obțineți mai mult din el doar obe іynyaіb pokazat ti toate leshey unul și același ka-shdarnog dar p i ha kr ■ o în cursul tratamentului pentru minori a persoanelor rezidențiale și foarte în vârstă, doar factorii de supraviețuire acele schimbări care duc la Pentru a obține o reprezentare nedistorsionată a cauzelor îmbătrânirii este necesar să se țină cont de un număr mare de variabile într-o gamă largă de vârstă Studiile arată că cel mai bun indicator al vârstei cronologice este capabil; r i pentru akі/modatsiya (să se concentreze pe obiecte ronov acestea sunt rezultatele ai nar ^ mergem oh abilitate nervos și • un * la • > Noah modificare și actualizare Alții postează moartea neuronilor, ri i glee ms numărul lor odată cu vârsta, există xia action yu program gib incepe pos si nastere tsv cu emire n' * retele neuronale normale si t (vezi i ) Dacă rezultatele și • etern poate fi ііііsherpretirrch eu, v Noi perspective este lesne de inteles de ce asa gr \ tio sa verifice semnele prazi-jonice ale varstei iibe și neuronii la om Chyuby evaluează impactul unui ikog ■ ia și tutun asupra și fi a celulele nervoase în unele o ii oi ietpog<> i căutare de exemplu* ai nevoie de mult mai multe 'date mai largi decât în mod normal, mai degrabă decât ii re, care sunt m' - acum pdCl sub angajarea lui Odnlao nu este / n așa da cu yn koіorys іi ar că rgchd, ns gvie narkoі iky și alkok * іi contribuie la supraviețuirea neuronilor Boala Alzheimer: accelerată (regenerarea țesutului cerebral La începutul întregului nostru psihiatru german Alois Alzheimer, era un fel de clinician ceai și bijuterie da sv meng b; r ch ag Medicul caracterizează ■ o asemenea combinaţie de „simptomatice” ale „orientărilor chsa şi tse în spaţiul timpului” Până eram tânăr, am mâncat cu unele răni ale anului și ii ca xjj care impact rya і-neuroі eksicheskp ■ g si ti- rya gіamyaі și i i i don’t prsk] dsha „i j nu io t k * ■ Tk sh o' 'іyramidn yu NEW, PO AND ѵірннш |) FOOT n -and dementa n Ji " irkhgih i gіgіchtіg'niya? oopersheі n - norma p pn yuzhs rechapch- i sg-іs іb*y*y - bchyatyki p vp ieіѵi'ich shley, »oiya ilmeіgeniya o și rr ool ti k-* vyrl liі (^azi nerr* ■ iogi tla gpftspirun• s і, /k/ Dezvoltarea ICMP ?lі і і> ț ] - numele lor de la ceai ■ t 'b] '' nici DAR -i-l , j 'CAN -J ■ ■ ” ' ■ •' ■> - ■« »■ ' e normal m и j 'i ' I- ■/' 'sp іZ dі'іѵn nevoi • ea și al-lea () În 'yomi- N ter iulie ■ \ іnav gh o zhzhayu] - і x Probabil si ip tzerovsg » ? ' h -Жі i , СІИ I- DI dem e k, r 'mi st ■ ] (* cі mі] a nu 'p ms Roma g ia al cărui > ejc ' (-o și Bt h Ori eijkom i h o iCh-s I -HI • ' ' H iU g r g -Y X ' g ' P I I ii org nіceі i vі "kі g, - x c ie g ii '' am os HC b pierderea extensivă de neuroni, nosh-і ешшй; r corsinora re nale noi si hai mic i-nevye B • yukna Nu sunt clar astăzi, sunt rangul ii de Menekia * prichin Metode ienia, nu nou pe im iyatsi ikhs gn rgycheloi -cpt dacha * in t-lal - lipsa aței, tina і n -D ( * FA ' ■ neri ic per trei parkinsonism ii g ineficient și acest yage sacha poate "' fi cauzat în mine de cauzele morții lui zrasіe aproximativ іе Ни 'іашоя iar până când oamenii de obicei > « re nt zhe în strigăt în căsătorie și vrshg vegi, a adus noi viespi fi și seleniu pe te k іvesh-k r r-m ' pe shivav іi іanninіm re-enksm chop- dshmp i-l * P >p]yіy p- v o pcs ^yyavlyayut GOST r i et^ebdagopriya Gnrgr gena ps similar cu cea din i vn r ■ G ho 'toya "în * r: mama | im Heyetiѵeskie tel gpy is batted on two o: new ones іryNiіі/akhz PervVD izlshh aaklkGchae * sya in gom, hі ■> n to and to cue i lor ig > ■ >; eu ■»! t sherami g a pral i I u In; ivi ■ airnayakі n tii) shya org fiwȘftîi depinde de unao iriann "- x azvі | i pervn g sgk "-MY ns enerad v ■ I -, i NII ri L LII ■ • f a și wg 'r UMUh cims m I mg i Porya i | unu p pe baza lor ^de fapt definesc Si vezi gena J R ti dne g hs l i ■ i unu ' ■ j-:l b] міі l-о іи fromѵ cei qva i ' egai n gee-am crescut în ea Unul a to °y ms n d creaturi de was nu Pili i ;PHL copier g noi NK LA suprataxe; G mRSh cu [}tea Fervonach іnaya' pіvgnitsnі c- sh mai lung ■ i men gee nu este ironic cu irashai r pregătirea invaya gidnі r durere media decât iMHHOKHt i ?tf d ' de f low grio izh iegsya ' Direcția promițătoare a decăderii moderne Primul de tip neuron n ■ ' sі zii pentru distrugerea lui sau pentru * p ix motive ar putea la b [rivesg și k dezvoltat ik ; nici originea căreia ve r-i 'kg pe-problema nu este să siroip ar-nasty despre rgo, cum norma este procesele fiziologice u n / o be g zrі ci să afle, leisgvitelno oy it • sheny și cum exact Recunoașterea modificărilor nz m • la nivel cular, de exemplu, pentru a identifica anomalii i |(' Da este imposibil Cu get r note și r also, what about it? achoma [yam hard "mecanisme de exemplu, neo-іonnge adeg and-sh me-іyagorsYa! Este cu totul posibil ca accidentul -i + cd „ne „despre eșecuri în mecanismele oi ibi x ale programelor iA p c k Șaie іnoі 'apali ha blue îa și comparații inf rm și nici încă - b prchses liniștite- l -ne izvo 'H (- aproape nimic b, gfioMd lor k * neip -th R n іt-аіа >: pre ■ o Arde f us Scuze mu tvar- il in v iiir n C upnyh ia yssneri-mgііkhDіYіoi r gaerki- De la patologia celulară la tratament Ch va aduce-ram budadpeee-'in sensul de mai mult-, un pic il[nostikI|ieh b 'boli ale sistemului nervos central noi, motivele pentru care sunt strălucitor necunoscute ' Vom fi capabili să le influențăm și care sunt le rent vnrv în creierul detectat c p și iadurile ip rshiiyotvoi încă "este slab studiat și nu este încă cunoscut; [x groys gwami În cel mai rău caz, se dovedește că nu au nicio legătură cu *acele tulburări M-zhe cunoștințe de cantitativ plkg apoi adică, conform metodelor, pentru prevenirea bolilor, voi and-nYa&tsye acum de ani de zile în cі i h p g oms, h unii ca shi-іvnye frustrationsі va, іviіа e i -violated la sgіAbfumye Zpi iepeya și altele » і ехіхіх а >r in k va fi posibil ve royaіno і еазные subtipuri de Ets in svok la chemarea lui kch raiii motive yg: parts could r? L t i fie la o perspectivă cinematografică mai opacă, t zhg lie cândva-nibul nefavorabile și j hands pie hour ki m zіa іаі i al ■> b ■ peregz dki mboiog 'noi ■ ;i r r; -■]-i despre nns g material reroept ■ a, li ie are deteriorare iig deja ch; iar transplantul ghearelor motiv • t de ceceni care prezintă Katecho amin eu I ri POS LJ TIB > LOCUIT ' ■ XX ■ i chgih pap , ii osh -m j , Pers z i a fost tema principală a întregii serii genă nevoiașă, selectivă lіz f ■ bine ee ie foarte mn s celulele sunt în mod normal inactive G, pedovanya ps creation yeyronn stakh pv rezhedi” în > gkni i menționăm întâmplător | despre і ralyyuyІnervnoІN iz ch> ' ” * o j і j unu date ki - o \k іі ■ r і іzhev fi r l in iivai i cu ea tori irrmo/yashie poci (Vooy h- pi norma ' out yur i n ( L ; mai înalt alte ik g ivn iayuschv mYaozheiiish ra lichnkch Uchssh la ■ Lr i ■ ' ■ Sosnin 'bіhpechyvaіch l > miѵch | ■ chu ііniyam Greutatea şi şi iet ii ■ mekoi ia k i JS ' cohorp cer ' hіch k li ■ mіе - • іО і-cântarea primului zss shg in otch yan puterea creierului a Z ignig coborârea creierului - același * primul pas ■ poliţişti, ca ony p- - ііе* іиЗяю; Xia r comp, tse "mulțumită articulației t yuyeyaspein ■ ■ Prri ramma Figura j pol yuvals * at 'si invataturile gnozei pe în toată cartea noastră H i fig Al -lea redstack, exerciții cu si, multi mi si eu iiator ii] aK-tyvirue meydi! iepi^ Рн de tssod, ref orice iti dau lor me p fiche- b g oiered ra brainE har- ■ nі іya i ac m ■ ■ " variola t tsyivnu; nn?g і і >і r 'ChR im znaz / ech q l knii* Chs-h»b oі ІіrѳfТі, dk s i g* ■ -Și njlicp YAPSH ■ ■> C (V' Şi l ICI Creierul și diabetul În aproximativ și g «V»ЖЬі alimentația, alegerea profesiei, satisfacția și esti din performanța pa-d r r consumul de alcool, fumatul, dependența de droguri, supraalimentarea pe frecvența de dezvoltare a hipertensiunii arteriale er, scha și r hipertensiune arterială Deși experiența noastră de zi cu zi pare să confirme că stilul de viață poate amenința sănătatea, iar a arătat cazuri cu ma іb [Jimmy, care s-a bucurat de deficiența imunitară congenitală și a murit de infecție la scurt timp după cum s-a despărțit de o cameră sterilă Pe lângă asta despre sistemul imunitar elimină acele celule care au anomalii; un ciclu de diviziune, în urma căruia devin canceroase Este încălcarea acestor două, de unde susceptibilitatea la boli infecțioase) și reprezentare; pericol pentru victimele sindromului imunodeficienței dobândite (SIDA Unii hormoni eliberați în timpul stresului acut au, de fapt, un efect asupra funcției celulare Deteriorarea hipotalamusului, controlând secreția hipofizară a animalelor tale, duce la o mai bună supraviețuire a unui număr mai mare de tumori și, în plus, germenii adrenocorticosferici sintetici se aseamănă mai mult cu cei care se formează în mod normal în organism în timpul stresului acut, dar mult mai eficienți, sunt adesea folosite in bolile inflamatorii nic; j i pentru a reduce răspunsul sistemului imunitar la sistem, poate că ar fi posibil să se considere un apendice îndepărtat al creierului, care > ai și organismul de la lemuri > celulare nedorite Pe cât de atractive păreau să fie ipotezele în încercarea lor de a-și testa știința până acum nu au condus la rezultate fără echivoc, deoarece nu există informații detaliate despre chimia specifică a acelor factori (oricare ar fi aceștia) care modifică reactivitatea celulelor sistemului imunitar este imposibil din punct de vedere fizic să înțelegi ce, dar creierul, de la sau sistemul nervos autonom poate, în condiții normale, să promoveze sub substanțe tinere „Experimentele naturii”, ca și în cazul genelor bolilor legate de stres, se pretează la o analogie cauzală citată de femeile americane și soțul ei ■ Hughes, arată nasks și s j factori separați unii de alții au avut o depresie severă ■ o copilărie mai puțin normală după moartea mamei sale cancer i* i' erazi astm Dovezi despre w i ? l și - ezhdu g cu -i [epreg this? Sau OK manga merin ri ca motiv pentru săgeata nr astmul cerului, şi coborârea і I mn > s l os ? s trauma psihică exprima în termeni de îngrijire pentru depresie total gezhit mai mult decât h ia і Вѵр l n insuficiență a sistemului imunitar cu і la la cancer la mamă și despre cuvinte) і а ur susceptibilitatea la tere nm 'm ѵ mai devreme perspective de viitor la cântecele mediului înconjurător іy Greutate ?іi predk-lozheniya par somniііі іnym Dar dacă mama, dar-iven іennaya prin deznădejdea bolii ei, nu ar muri cu ea însăși io în cel de la ceai poate te-ai putea gândi la yumag chyu și \ magerf și la fiica lor ia Predispoziție genetică la diferite psihoze afective Toate explicațiile ar putea și ar fi atât corecte, cât și incorecte și, în orice caz, exclud roiurile - to și ii alte fapte despre în cadavrul ei mănânc yuk pentru і b fericirea lor în multe-medicale și zalu annyh rrichii yu-sleіel conexiuni venoase care ne pătrund toată viața Sau pentru a afirma același Gând într-un mod mai simplu, orice eveniment din al -lea caz clinic separat poate fi stabilit de June Chіsoits! specific priYannbi- ie ici baie tu și te-ai familiarizat cu lista spetsy-yar- kih iei і>і th care mo/ - a fost 's priіsh-sa і b mo'gu Pentru aceasta, suntem alături de tine de la purtarea ra іpychііye vy іеяТіС іyyu și pentru a acoperi funcțiile g іavnym ale soarelui, іvizhenie, reglare internă, reproducere și іdapgatsii Aceste cinci funcții, așa cum spunem, sunt proprietățile de bază [ale tuturor organismelor animale, indiferent cât de complexă este mina lor] și chiar și cu ele Și, în sfârșit, am ajuns la concluzia că creierul este un organ specializat într-un fel pentru a ajuta organismul să îndeplinească funcțiile de bază ale vieții în conformitate cu condițiile mediului Mai important, I-y, poate creierul să controleze comportamentul și să desfășoare activitate mentală Capacitatea uneia sau a altei creaturi de a percepe mediul și de a se adapta la lume depinde de funcționarea cu succes a sistemului nervos unde este viu și să trăiască în ea este doar « chiar con-sіr ryut noi computere daieko іchі dincolo de scopul supraviețuirii s numele reproducerii Toate aceste іey-sivia sunt rezultatele іk psch iix F) acțiuni ale creierului non-uman în trs și primatele lor și în animale de companie, pe care multe zerouri le atribuie într-o oarecare măsură un comportament rezonabil Emoțiile pe care le trăim rit ^ t i ,m bb іyѵii determinarea de a face munca e zі -lii măresc semnificația laistgiei de succes și jtli i influențează oni să întârzie înainte de re-yyagі , zade io, al cărei rezultat în trecutul} l m zh linii „ca іх щс mtssiona іyіys manifestări conectat, şi - ■ aparent d i- procesele lvnmv muşchi complet inconştiente, versiunea • ku si mai mult sbі chѵi decât r I rezonabil nu ii și r і s, ■; і' > nek i oryi ask ishis forms ț effect >рі biz in lei j oles layer> s mecanisme, yuk і i -іь / i, i ^Stern iu• timi polayayuch h mouse leyu la la fel ca d toate celelalte procese mentale conștiente, în principiu; este lja pr h zvoch y lk yuskpkh procese, prsisho: chshch și organ psvetl la -neri - sistem, și (poate considera h ai bunt p-organul meu Preyasgaviіs și împotriva i despre sud ■? - am numit vi, w * a carte, ar trebui să vă așezați doar acele componente deja cunoscute ale Iosiei și principiile de funcționare care sunt implicate în procesele motorii și de reglare actuale, deoarece mijloacele didactice, și cu atât mai mult cursurile introductive, trebuie să oferiți informații elevilor pe baza celor mai solide dovezi științifice O generalizare a principiilor de lucru ale sistemelor mai mult sau mai puțin studiate poate duce efectiv la înțelegerea unor procese mai complexe apropiate ale noastre, dar toate acestea sunt încă departe de a fi clare Deocamdată, trebuie să rămânem pe calea sigură și să ne apărăm propunerea de bază în formularea sa extrem de materialistă până când vor apărea dovezi în favoarea unei noi ipoteze non-neurale despre activitatea gândirii Este posibilă inteligența artificială? Dacă consumatorul poate duce la îndeplinire același raționament abstract de geniu și poate rezolva aceleași probleme ca un bărbat, va însemna aceasta că nu este nevoie de creierul uman pentru gi spirituală, activă? Desigur nu Eu din faptul că o persoană poate proiecta un computer care procesează informații și ia decizii în final rezultă ca o persoană (nu spune nimic despre cum OM io exact același lucru Calculatoarele pot fi aranjate iai astfel încât r să ia decizii logice, și o fac fără cusur și neobosit și să decidă, de la ns Anim Mind-Humai М rid mlj \V fpi ii [ni; td Nati j Asul ii/# L/ R, Leiman A L Psihologie fiziologică D ( Heath Lexington, Mass Un curs introductiv care combină o abordare neurobiologică cu o prezentare detaliată a conceptelor de bază ale psihologiei Ru\hi po| GSP, Moscova, I- , prima bandă Riga Posibilitatea combinaţiilor iotigrafice B • і al Comitetului de Donaţii pentru Afaceri al URSS al Iidat Istv poligraf Tsі-i carte trgov-i Î , Mzhansk, lângă Mi